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1.
Het project Weer-Staan past in het impulsbeleid van de subsidielijn “Projecten voor Brussel”. Het wordt gedurende drie jaar experimenteel opgezet in diverse Brusselse onderwijscontexten. De impulssubsidie voor het tweede werkingsjaar loopt van 1 september 2013 tot en met 31 augustus 2014. Uit het tussentijdse evaluatieverslag na het eerste werkingsjaar blijkt dat de vooropgestelde doelstellingen werden behaald. Een globale inhoudelijke evaluatie met aanbevelingen is gepland aan het einde van het derde werkingsjaar (mei-juni 2015). Uiteraard wordt het project ook tussentijds opgevolgd en zo nodig bijgestuurd.
Het project wordt aangeboden op drie niveaus: een basisprogramma voor iedereen, een groeps-programma voor jongeren die doorverwezen zijn, en een strikt individuele begeleiding. Daarnaast worden jongeren ook buiten de schooluren toegeleid naar gevechtssport en/of dans om indirect te werken rond respect, weerbaarheid en sociale vaardigheden.
Het is alvast duidelijk dat ook het basisprogramma zoveel mogelijk moet gedifferentieerd worden. Hoe specifieker de aanpak, hoe meer en hoe beter het project vruchten afwerpt. Aanvankelijk werd vertrokken van een generiek basisprogramma met zeven à acht samenkomsten, maar nu wordt er meer en meer maatwerk geleverd waarbij rekening wordt gehouden met de noden en de proble-matiek van de klas en van de jongeren, met de verwachtingen van het CLB en van de school, en met de vraag hoe het aanbod aansluiting kan vinden met de buitenschoolse context.
2.
Hierna volgt een cijfermatig overzicht voor de drie categorieën.
Collectief aanbod (basis- en groepsprogramma)

	
	2012-2013

	2013-2014

(tot en met maart 2014)

	Cardijnschool (Buso) (Laken)
	X
	X

	Don Bosco (Sint-Pieters-Woluwe)
	-
	X

	Don Bosco Internaat (Sint-Pieters-Woluwe)
	-
	X

	Imelda Moutstraat (Brussel)
	-
	X

	Imelda Scheut (Anderlecht)
	X
	X

	KTA Zavelenberg (Sint-Agatha-Berchem)
	X
	-

	Maria Assumpta (Anderlecht)
	X
	X

	Sint-Niklaasinstituut (Anderlecht)
	-
	X

	Time-out Brussel (programma lange time-out)
	-
	X

	Zaveldal (Buso) (Brussel)
	X
	X

	Totaal aantal betrokken leerlingen
	57
	124


Individuele verwijzingen waren er vanuit de volgende scholen en instanties
(detail van de verwijzingen enkel bekend voor 2013-2014):
	
	2012-2013

	2013-2014
(tot en met maart 2014)

	Anneessens-Funck (Brussel)
	-
	1

	Don Bosco (Sint-Pieters-Woluwe)
	X
	1

	Imelda Moutstraat (Brussel)
	X
	-

	Imelda Scheut (Anderlecht)
	X
	1

	KA E. Hiel (Schaarbeek)
	X
	-

	KTA Zavelenberg (Sint-Agatha-Berchem)
	X
	1

	Netwerk leerrecht
	-
	-

	Regina Pacis (Brussel)
	X
	-

	Time-out Brussel (korte time-out en extra time)
	X
	3

	Victor Horta (Evere)
	X
	3

	Zaveldal (Buso) (Brussel)
	X
	1

	Totaal aantal betrokken leerlingen
	17
	11


Ten slotte is er het vrije aanbod met dagactiviteiten waarbij via gevechtssport en/of dans eerder indirect aan het bevorderen van zelfvertrouwen wordt gewerkt (detail enkel bekend voor 2013-2014):
	
	2012-2013

	2013-2014
(tot en met maart 2014)

	Netwerk leerrecht
	X
	10

	Project extra-time (groep intro)
	X
	4

	Totaal
	16
	14


Uit al die cijfers blijkt dat steeds meer scholen bij dit project worden betrokken. Verder weegt tijdens het tweede werkingsjaar het groepsaanbod sterker door dan de individuele begeleiding. Hierbij moet opgemerkt worden dat de cijfers voor dit schooljaar slechts lopen tot eind maart 2014.
3.
Het project is sectoroverschrijdend en speelt in op de problematiek waar veel Brusselse scholen - maar in toenemende mate ook Vlaamse grootstedelijke scholen in Antwerpen en Gent - mee te kampen hebben. De evoluties in Brussel staan dus zeker niet los van Vlaanderen. De taalproble-matiek van kinderen en jongeren in het Nederlandstalige Brussels onderwijs is scherper dan bijvoorbeeld in de Rand rond Brussel. De grote diversiteit van de schoolpopulatie en de zich uitbreidende (kans)armoedeproblematiek zijn echter ook in de regio Halle-Vilvoorde en daarbuiten steeds meer prominent aanwezig. Vzw Alba krijgt steeds meer vragen vanuit de Rand rond Brussel (meestal via CLB’s) om het weerbaarheidsprogramma ook daar aan te bieden.

Naast vzw Alba in de Brusselse regio bieden ook andere actoren weerbaarheidsprogramma’s in de schoolcontext aan: vzw Arktos, ZAPP (project vanuit het Centrum voor Algemeen Welzijnswerk te Antwerpen) en MACHTIG (project in Gent vanuit de sector Geestelijke Gezondheidszorg).
In 2014-2015 zal met deze collega-organisaties verder onderzocht worden hoe de programma’s op elkaar kunnen afgestemd worden en hoe zij verder kunnen bekendgemaakt worden. Op termijn zouden die programma’s een plaats moeten kunnen krijgen binnen de ruimere integrale jeugdhulp.
De mogelijkheden om het weerbaarheidsprogramma van vzw Alba ruimer aan te bieden (zowel geografisch als qua intensiteit) zijn uiteraard afhankelijk van de financiering. De vzw rekent op een voldoende Vlaamse overheidssubsidiëring in de toekomst, vanuit de bevoegdheidsdomeinen Welzijn en/of Onderwijs.
