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Detectie psychische problemen   -   Inschakeling CLB’s

Enkele weken geleden stelde de voorzitter van de Broeders van Liefde voor om psychische stoornissen op te sporen bij het medisch onderzoek op school. Hij deed deze uitspraak naar aanleiding van het plaatstekort in de psychiatrie. De Broeders van Liefde beheren ruim de helft van de psychiatrische opvangplaatsen in Vlaanderen. 

Volgens hem bereiken de CLB’s (centra voor leerlingenbegeleiding) erg veel kinderen en adolescenten en zijn ze bijgevolg de uitgelezen plaatsen om ook een psychiatrische screening te doen. Hij stelt voor om te starten met het invullen van vragenlijsten. Als er dan onrustwekkende tekenen zijn, kunnen zij de leerlingen doorverwijzen naar de psychiater. De CLB's doen dat nu al voor andere domeinen, zoals ADHD.

Door de CLB's die opdracht te geven, kan men de problemen zo vroeg mogelijk signaleren met de nodige professionaliteit. Hoe vroeger men een probleem detecteert, hoe beter men het kan behandelen. Nu kleven ouders volgens de voorzitter van de Broeders van Liefde soms te snel een ziektelabel op hun kind, omdat ze zich niet verantwoordelijk achten voor de opvoeding.

De minister reageerde in de media niet enthousiast. Hij stelde dat psychische problemen vooral in het secundair onderwijs opduiken en dat er voor die doelgroep al heel wat initiatieven zijn. Hij verwijst in dit kader naar projecten ter bestrijding van zelfdoding en de opleiding voor leerkrachten om symptomen en tekenen sneller te herkennen.

1. Heeft de minister overleg gehad met de CLB’s, de minister van Onderwijs  en de onderwijskoepels in dit kader? Delen zij het standpunt van de minister?

2. Zijn er extra maatregelen nodig binnen het leerplichtonderwijs om psychische problemen sneller te detecteren? Zo ja, welke?

3. Plant de minister  in samenspraak met de minister van Onderwijs nog bijkomende projecten in dit kader?
