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Eerstelijnspsychologische ondersteuning   -   Proefprojecten

In opvolging van de eerstelijnsconferentie van december 2010 gingen op 1 december 2011 de proefprojecten eerstelijnspsychologische ondersteuning van start.  

De doelstelling van deze projecten bestaat erin een eerstelijnspsychologische functie te organiseren in een geografisch afgebakend gebied, met als activiteiten: 

· kortdurende generalistische zorg leveren bij niet-complexe psychische klachten volgens een laagdrempelige werkwijze, vlot toegankelijk en inzetbaar voor crisisinterventies; 

· nauw samenwerken met andere hulpverleners vanuit het model van getrapte zorg en hiervoor een netwerk uitbouwen op het niveau van de zorgverlening. Een gestructureerde samenwerking is vereist met ten minste het SEL, de betrokken huisartsenkring(en), CAW en de CGG (SEL: samenwerkingsinitiatief eerstelijnsgezondheidszorg); CAW: centrum algemeen welzijnswerk; CGG: centrum voor geestelijke gezondheidszorg);
· vroegdetectie en vroeginterventie bevorderen bij psychische problemen. Dat onder meer door: informatieverstrekkking over psychische problemen, detecteren van psychische problemen, diagnostiek, intake en indicatiestelling en waar nodig bevorderen van de doorstroming naar meer gespecialiseerde gezondheidszorg. 

De projecten lopen drie jaar (nog tot 30 november 2014).

In de beleidsbrief 2012-2013 lezen we:
“We continueren de eind 2011 gestarte pilootprojecten eerstelijnspsychologische ondersteuning. In

2012 zal het Steunpunt WVG het effect van de invoering van een eerstelijnspsychologische functie

wetenschappelijk onderzoeken. Midden 2013 volgt een eerste tussentijdse evaluatie. Daarna gaan we na of en zo ja, op welke manier de eerstelijnspsychologische functie het best geïmplementeerd wordt in Vlaanderen.”

1. Wat is de stand van zaken betreffende deze proefprojecten? 

2. Heeft de minister er zicht op hoeveel mensen zij bereikt hebben sedert de opstart ervan? Zo ja, graag een overzicht per proefregio.

3. Hoe verloopt de samenwerking met de andere hulpverleners? Welke samenwerkingsverbanden zijn er concreet opgericht? Graag een overzicht per proefregio.

4. Wat zijn de (belangrijkste) conclusies van het wetenschappelijk onderzoek van het Steunpunt WVG (Welzijn, Volksgezondheid en Gezin)? Welke beleidsconclusies trekt de minister hieruit ?

5. Is een eerste tussentijdse evaluatie van deze proefprojecten reeds afgerond? 

Zo ja, wat zijn de belangrijkste conclusies?

Zo neen, wat is de vooropgestelde timing voor de evaluatie en wanneer worden de resultaten verwacht?

