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1. De verspreiding van Jakobskruiskruid wordt opgevolgd in het kader van de algemene kartering van wilde planten in Vlaanderen, die startte in 1939. Uit de oudste inventarissen, m.n. de flora van Crépin uit 1860, blijkt dat Jakobskruiskruid toen al een zeer algemene en wijd verspreide soort in Vlaanderen was. Gedurende de laatste decennia breidt de soort zich geleidelijk aan uit in Vlaanderen en kan als een zeer algemeen voorkomende plantensoort beschouwd worden.. Het Jakobskruiskruid komt van nature in de hoogste dichtheden voor in de duinen, langsheen de Grensmaas en verder vooral in de sterk verstedelijkte en geïndustrialiseerde delen van Vlaanderen (Antwerpse haven, Gentse Kanaalzone, omgeving van Brussel). De soort komt vooral voor op verstoorde bodems (opgespoten gronden voor industrieterreinen, wegbermen die regelmatig vergraven of geklepeld worden en overbegraasde bodems).
2. Via de webstek van het paardenloket (opgericht met steun van de Vlaamse overheid) kan men een brochure, de resultaten van het onderzoek van de Universiteit Gent en het advies van het Instituut voor Natuur- en Bosonderzoek inzake Jakobskruiskruid afladen. Hierin staat dat vooral preventief te werk moet worden gegaan, hetgeen een goed ecologisch en stabiel beheer van bermen en graslanden impliceert (geen bodemverstoring noch overbegrazing). Er is vooral voorzichtigheid geboden met het frequent voederen van hooi aan paarden waarin veel Jakobskruiskruid voorkomt.
