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1. Er bestaat hiervoor geen Vlaamse regel. In dossiers met zware lichamelijke schade is het echter vaak duidelijk dat hulp van derden noodzakelijk is, en bijgevolg mogen we aannemen dat er hiervoor een vergoeding is vervat in de globale schaderegeling. De vraag die rijst is welke houding het VAPH moet aannemen indien enkel het globaal bedrag van de schadevergoeding bekend is.
We dienen voor ogen te houden dat in de meeste overeenkomsten tot schadevergoedingen (die worden afgesloten onder de vorm van een dading) is opgenomen dat de schaderegeling een vergoeding omvat voor alle schade, zowel verleden, toekomstige of onvoorzienbare schade. Het zou dus juridisch correct zijn om vanaf het afsluiten van een schaderegeling geen tussenkomsten meer te verlenen aan de persoon met een handicap, aangezien hij voor alle schade ten gevolge zijn ongeval werd vergoed. 
Het VAPH vindt dit echter te ver gaan en stelt daarom aan de persoon met een handicap voor om slechts 30% van de globale schadevergoeding in aanmerking te nemen als hulp van derden. Voormelde regeling geldt enkel als voorstel. Bijgevolg kan de persoon met een handicap steeds elk document (bijvoorbeeld een medisch verslag of werknota’s van advocaten) bijbrengen dat aanwijzingen bevat dat de vergoeding voor hulp van derden lager is. Het VAPH zal deze bijkomende stukken steeds in overweging nemen en de persoon met een handicap in kennis stellen van het feit of het VAPH deze stukken al dan niet kan aanvaarden, samen met een omstandige motivering van deze beslissing.

2. Een dergelijke rechtsregel is niet nodig. De schadevergoeding voor hulp van derden is immers toegekend om uitgaven in verband met de kosten voor hulp van derden te betalen. Indien de persoon met een handicap die uitgaven kan bewijzen aan het VAPH, dan houdt het VAPH hiermee rekening. Het VAPH adviseert de persoon met een handicap daarom om alle stukken die een aanwijzing kunnen zijn dat er kosten voor hulp van derden werden gemaakt, over te maken aan het VAPH. Aan de hand daarvan kan het VAPH nagaan of deze stukken daadwerkelijk in aanmerking kunnen genomen worden als kost voor hulp van derden. De meest voorkomende bewezen kosten voor hulp van derden zijn kosten betreffende familiehulp, gezinszorg, poetshulp of kosten in verband met een persoonlijk assistent. 

3. Voor wat betreft regels in verband met het in aanmerking nemen van kosten mantelzorg, meen ik dat regelgeving absoluut noodzakelijk is. Voorlopig kunnen enkel bewezen kosten immers in mindering van de schadevergoeding voor hulp van derden worden gebracht.
Begin juni vindt het Maatschappelijk Debat plaats, waarin onder andere ook het item “mantelzorg” aan bod zal komen. De resultaten van dit debat worden meegenomen in het onderzoek omtrent het al dan niet in mindering brengen van kosten mantelzorg van de schadevergoeding voor hulp van derden.
