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Koksopleidingen   -   Vegetarische voeding

De Gezondheidsdienst en de Milieudienst van de stad Gent sloegen samen met EVA vzw de handen in elkaar om als eerste stad een officiële vegetarische of veggiedag uit te roepen. Ondertussen volgden ook andere Belgische en buitenlandse steden en gemeenten dit initiatief, zoals Hasselt, Mechelen, Eupen, Bremen, San Francisco, Washington, Kaapstad, Zagreb en Sao Paolo. Ook andere scholen en instellingen, bv. De Leefschool in Oosterzele, volgden dit initiatief en organiseerden een veggiedag. 

Nu de vraag naar kwaliteitsvolle, volwaardige en lekkere vegetarische maaltijden groter wordt, blijkt echter dat men in Vlaanderen vaak met een gebrek aan ervaring kampt om aan die vraag te kunnen beantwoorden. Koks in Vlaanderen komen in hun opleiding zeer weinig in aanraking met de vegetarische keuken. De vegetarische maaltijden die in scholen en andere instellingen worden aangeboden, zijn niet altijd even kwaliteitsvol waardoor mensen opnieuw kiezen voor de vleesmaaltijd en de goedbedoelde inspanningen van de overheid teniet worden gedaan. Er rijst dus een probleem in de koksopleiding, en de eindtermen en leerplannen voor die opleiding, waarin weinig of geen aandacht is voor vegetarische voeding.

Bovendien doet zich ook een probleem voor voor meer principiële vegetariërs die ervoor kiezen om af te zien van het eten van vlees : voor hen is het in Vlaanderen niet mogelijk om een volwaardig diploma te behalen als (vegetarische) kok. Als zij al de toestemming krijgen om aan de opleiding te beginnen zonder met vlees of vis te moeten werken, zullen zij in elk geval erg weinig praktijkkennis opdoen aangezien alles in de opleidingen draait rond die producten.

1. Erkent de minister dat er weinig aandacht is voor vegetarische voeding in opleidingen  Restaurant/Keuken BSO en Hotel TSO?
2. Gaat de minister ervan uit dat dit indruist tegen de doelstellingen van lokale en bovenlokale overheden, die de voordelen van vleesmatiging voor de gezondheid en het klimaat vooropstellen en promoten? 
3. Is de minister van plan om de eindtermen aan te passen zodat er meer aandacht moet komen voor vegetarische voeding in de koksopleidingen?
4. Erkent de minister dat er een probleem is voor een groep principiële vegetariërs, en dat er voor hen geen mogelijkheid is om in Vlaanderen officieel als kok af te studeren? 

5. Ziet de minister een mogelijkheid om het probleem van die groep op te lossen en er voor te zorgen dat het ook in Vlaanderen mogelijk wordt om als vegetarische kok een volwaardig diploma te behalen? 

