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Woonzorgcentra   -   Tand- en mondzorg
Uit een recente studie van de socialistische mutualiteit blijkt dat in woonzorgcentra weinig aandacht wordt besteed aan tand- en mondzorg.

Nochtans is het belang van goede tand- en mondzorg bij ouderen niet te onderschatten. De mondgezondheid heeft immers een belangrijke impact op de voedselinname en op de algemene gezondheid van de bewoner. Een regelmatig tandartsbezoek is dus noodzakelijk.

Uit de studie blijkt dat 3 op de 4 rusthuisbewoners tijdens een periode van 2 jaar geen tandarts gezien heeft.  Bovendien neemt de tandartszorg af bij ouder worden en bij toenemende zorgbehoevendheid.

Er is niet meteen een sluitende verklaring waarom de tandzorg bij onze woonzorgpopulatie zo laag is. Moeilijkheden bij de verplaatsing naar de tandarts lijken een voor de hand liggende verklaring. Wellicht is tandzorg ook één van de posten waarop snel bespaard wordt indien men krap bij kas zit.

Alleszins tonen de resultaten aan dat er meer aandacht moet besteed worden aan tandzorg bij bewoners in een woonzorgcentrum. De onderzoekers stelden ook enkele maatregelen voor. Zo is bij de intake in een woonzorgcentrum een systematisch mondonderzoek aangewezen. Ook moeten de zorgverleners van de instelling meer aandacht hebben voor mond- en tandzorg. Ook huisartsen kunnen hieraan positief bijdragen. Tot slot pleiten de onderzoekers ook voor de aanwezigheid van een mobiel tandartskabinet in de verzorginstelling. 

1. Is de minister op de hoogte van deze studie? Zijn er nog andere studies over de mondzorg van rusthuisbewoners? Zo ja, bevestigen zij bovenstaande analyse? Zo nee, acht de minister een breder onderzoek naar de tandgezondheid van rusthuisbewoners wenselijk?

2. Op welke wijze heeft de minister binnen zijn beleid aandacht voor (preventieve) tand- en mondzorg in het algemeen en bij rusthuisbewoners in het bijzonder?

3. Overweegt de minister bijzondere acties om de aandacht voor mond- en tandzorg in woonzorgcentra te verhogen? Zo ja, worden bovenstaande aanbevelingen (systematisch mondonderzoek, meer aandacht bij zorgverleners, mobiel tandartskabinet,…) mee in overweging genomen? Zo neen, waarom niet?

4. Acht de minister het wenselijk om een brede sensibiliseringscampagne over tand- en mondzorg in woonzorgcentra te voeren?
