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Historiek

 1991 - Decreet Medisch Verantwoord Sporten

 2007 - Decreet Medisch en Ethisch Verantwoord Sporten
 toevoeging Ethisch Verantwoord Sporten - wijziging decreet 2008

 2012 - Uitkanteling doping in Antidopingdecreet 

 2013 - Gezond en Ethisch Sporten decreet  
 2014: Inwerkingtreding
 2016: Inkanteling Fitness en Erkenning kwaliteitsstandaard risicovechtsporten
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Van evaluatie naar nieuw decreet

 Artificiële opsplitsing tussen gezond en ethisch sporten

 Maatschappelijke én internationale evoluties op vlak van 
integriteit en sport
 Nieuw holistisch kader: veilig sportklimaat
 Gedateerde memorie van toelichting

 Update instrumentarium wenselijk

 Nood aan ander decretaal kader voor fitness

 Nood aan structurele verankering overkoepelend tuchtorgaan 
voor de sportsector

=> nieuw decreet (niet werken met een wijzigingsdecreet)
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Krachtlijnen

 Gedeelde verantwoordelijkheid – zorgplicht 

 Responsabilisering, ondersteuning, kwaliteitsbevordering 
versus sturing en sanctionering

 Organisatie voor beleidsondersteuning en 
praktijkontwikkeling op het gebied van veilig sporten

 Overkoepelend tuchtorgaan voor de sportsector 

 Fitness
 bijzonder statuut binnen de georganiseerde sportsector 
 nieuw kader voor expertorganisatie voor fitness
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Veilig sporten & sportklimaat (1)

 Kerngedachte = totaalbeleid 

 Op niveau van het individu én de organisatie

 Fysieke, psychische en sociale integriteit
 Inclusief seksuele integriteit

 Bouwstenen (=versterken integriteit) → stimuleren

 Bedreigingen (=afbreuk aan integriteit) → voorkomen
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Veilig sporten en sportklimaat (2)

 Basisverplichting sportorganisaties
 Responsabilisering/zorgplicht = inspanningsverbintenis
 Slechts als ultimum remedium mogelijk om tussen te komen (voorwaarden 

bepalen)

 Sportmedisch geschiktheidsonderzoek (status quo)
 Geen algemene verplichting → weloverwogen keuze door sportorganisatie 

o.b.v. aard en context van de sportbeoefening
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Veilig sporten & sportklimaat (3)

 Versterkte aandacht voor minderjarige sporter

 Verplichtingen integriteitsbeleid en API van erkende 
sportfederaties = ongewijzigd
 Decreet georganiseerde sportsector
 Vanaf 2023 nog versterkt

 Verplichtingen dopingvrije sport = ongewijzigd
 Antidopingdecreet

 Kaderen in die holistische benadering 
 Zeker op vlak van preventie en educatie
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Expertise en kennisopbouw: organisaties

 Een erkende sterke en solide partner veilig sporten
 Beleidsondersteuning + praktijkontwikkeling veilig sporten 
 Fusietraject Centrum Ethiek in de Sport en Gezond Sporten

 Overkoepelend tuchtorgaan voor de sportsector
 Vlaams Sporttribunaal
 Structurele verankering
 Basiswerking en -dienstverlening garanderen
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Expertise en kennisopbouw: instrumenten

 Expertencommissie
 Advies bij nood aan specifieke expertise
 Afgebakend thema – afgebakend in tijd

 Kwaliteitsstandaarden
 Hulpmiddel / (moreel) kompas / protocol 
 Sportmedisch geschiktheidsonderzoek (te ontwikkelen)
 Risicovechtsporten (op verder werken)

 Initiatieven rond kennisontwikkeling/-deling
 Focus op concrete praktijkimplementatie
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Nieuw kader voor fitness (1)

 Integratie in decreet georganiseerde sportsector

 Bijzonder statuut fitness
 Schrappen van sporttakkenlijst
 Sportfederaties mogen fitness aanbieden, maar leden niet subsidieerbaar 
 vermijden oneerlijke/gesubsidieerde concurrentie (onderling en met 

expertorganisatie fitness)
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Nieuw kader voor fitness (2)

 Model Vechtsportplatform als voorbeeld
 Erkenning van een organisatie als expertisecentrum en aanspreekpunt voor 

een deelsector van het sportbeleid

 Erkenning en subsidiëring van een organisatie voor fitness
 Huidige organisatie: Fitnessbe.Vlaanderen
 Ruimere taak dan enkel veilig sporten: ook ondersteuningstaak naar alle 

actoren uit sportsector die rond fitness (willen) werken 
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Tijdslijn

 Streefdatum inwerkingtreding
 1/9/2024
 Olympiade 2025-2028 = start nieuwe beleidsperiode
 Indiendatum aanvraag voor erkenning: 10/09
 4-jarige beleidscycli cfr. sportfederaties
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