Nota bij de presentatie van Jan Vanwezer m.b.t. het voorstel van resolutie over
een persoonsgebonden budget voor mensen met Jongdementie 31/01/2024

De implementatie van een Persoonsgebonden Budget (PGB) voor personen met
dementie jonger dan 65 jaar is niet alleen gericht op het verbeteren van de zorg,
maar ook op het bevorderen van integratie, participatie en het respecteren van de
volwaardige burgerrechten van elk individu in onze samenleving. Deze begeleidende
nota integreert de kernwaarden van integratie en participatie met het streven naar
eigen regie, kwalitatieve relaties, de toevoeging van leven aan dagen, en het vinden
van de juiste balans tussen autonomie en geborgenheid.

Integratie en participatie: ledere persoon is een volwaardige burger:

De implementatie van een PGB kan fundamenteel bijdragen aan de volledige
integratie en participatie van personen met dementie in onze samenleving. Elk
individu, ongeacht hun gezondheidstoestand, wordt erkend als een volwaardige
burger met gelijke rechten en kansen.

Eigen regie en dagritme: De organisatie past zich aan aan het individu:

Een PGB ondersteunt de eigen regie van personen met jong dementie, waarbij de
zorg organisaties zich aanpassen aan het individu en niet andersom. Dit benadrukt de
unieke behoeften van personen met dementie en ondersteunt hen om een zinvolle
en geindividualiseerde levensstijl te behouden.

Kwaliteit van relaties: De familie als naaste, expert en zorgvrager:

Een PGB is een erkenning van de cruciale rol van familie als naaste, expert en
zorgvrager. Kwalitatieve relaties worden gestimuleerd, waarbij de betrokkenheid van
familieleden wordt bevorderd en hun expertise kan worden benut om de zorg
optimaal af te stemmen op de behoeften van de persoon met dementie.

Kwaliteit van leven: Leven toevoegen aan de dagen, geen dagen aan het leven:

Een PGB maakt relevante zorg mogelijk en draagt bij aan het toevoegen van leven
aan de dagen van personen met dementie. Het is een uitdrukking van het streven
naar kwaliteit van leven, waarbij het accent ligt op het creéren van waardevolle en
positieve ervaringen, ondanks de uitdagingen die dementie met zich meebrengt.

Tussen autonomie en geborgenheid: Wat niet geheeld kan worden, moet
worden gestreeld:

Een PGB faciliteert de zoektocht naar de juiste balans tussen autonomie en
geborgenheid. In situaties waar genezing niet mogelijk is, is het van groot belang om
te streven naar comfort van de unieke behoeften en wensen van personen met



dementie. Dit vereist een sensitieve aanpak die de individuele waardigheid en
autonomie respecteert.

Een PGB maakt volgende acties mogelijk
. Uitbreiding via buurtnetwerken:
» De oprichting van buurtnetwerken als verbreding van het mantelzorg netwerk.

« Facilitering van buurtgemeenschappen om elkaar te ondersteunen en
informatie te delen, waardoor een lokaal zorgsupport-systeem ontstaat.

. Verbreding van professionele zorg:

« Transformatie specialistische rollen naar polyvalente, flexibele, en ad-hoc
specialiserende medewerkers.

* Investeringen in opleidingsprogramma's om professionals breder inzetbaar te
maken, zodat ze effectief kunnen reageren op diverse zorgbehoeften.

. Verbinding tussen mantelzorg en professionele zorg:

« Samenwerking met lokale welzijnsorganisaties en non-profitorganisaties om
informele zorgers en professionals samen te brengen in informele settings.

 Creatie van collectieve ruimtes die kunnen fungeren als neutrale plekken voor
ontmoeting en samenwerking.

. Continuiteit van het zorgnetwerk:

« Soepele overgangen bij overdracht van zorgverantwoordelijkheden om de
continuiteit van de zorg te waarborgen.

. Ondersteuning van informele zorg:

« training en ondersteuning van mantelzorgers (psycho educatie, cfr. Dementie
en Nu) om hun vaardigheden en zelfredzaamheid te vergroten.

« financiéle prikkels en erkenningssystemen voor mantelzorgers om hun cruciale
rol in de zorg te waarderen.

Bovenstaande acties beogen een naadloze integratie van formele en informele zorg,
waarbij zowel buurtgemeenschappen als zorgprofessionals samenwerken om de
mantelzorg te verbreden en te versterken. De continue zorgnetwerkverbindingen
dragen bij aan een holistische benadering van de zorg, met het welzijn van de
persoon met jongdementie centraal.

Naast het PGB zal er actie genomen moeten worden om deze acties te faciliteren en
te implementeren. Organisaties zoals het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen, De



Wingerd, Huis Perrekes , Het Ventiel, zorgcirkels jongdementie , Memo Vlaams
Brabant en vele anderen kunnen en moeten hier een belangrijke rol opnemen.
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