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Ondersteund door literatuur:

Mantelzorg:

- Financiële bezorgdheden 

- Omgang met veranderend gedrag

- Stress (zorg/relatie/netwerk)

- Impact op (jonge) kinderen
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Wie? 

• < 65j zijn actiever (dan ouderen met dementie)

• Staan open voor nieuwe zaken vb. wokken, exotisch 

koken, internet, fitness ...

• Interesses liggen anders

• Assertiever, eigen inbreng in activiteitenkalender!

• Aandacht voor individueel aanbod, groepsaanbod en 

familie (systeemdenken)!



Prevalentiecijfers dementie op jonge leeftijd (Vl)



Mogelijke oplossingen

3 pistes

• Jongdementie binnen VAPH met PVB (diagnostiek via 

biomerker!) 

Thuiszorg = beste oplossing, maar …

• Jongdementie in een conventie (federale materie, cfr Els 

Van Hoof (CD&V))

• Jongdementie en de bijzondere erkenning 



Vaststellingen in de praktijk

Bijzondere erkenningen

• Geografisch spreiding niet volgens de noden. Enorme inspanningen van 
familie/mantelzorgers vereist.

• De facto discriminatie van 65-plussers in woonzorgcentra 

-> 27% is boven +65: quid financiële noden.
-> quid verhoging pensioenleeftijd? 

• Creativiteit van WZC inzake doorstroming

• Bijkomende medewerker onvoldoende.
Quid expertise jongdementie? Intervisie!

• Controle versus ondersteuning jonge gezinnen

• DVC jongdementie: financieel niet 
leefbaar als de moederorganisatie
aan schaalgrootte ontbreekt: expertise
geen evidentie 



Belang van thuisbegeleiding 

Versnippering van zorgaanbod, maar nood aan ondersteuning uit de buurt – voldoende slagkracht nodig



Hobbelig parcours, niet altijd vlot

Aanbodgestuurd fenomeen <-> PGB



Werven 

• Thuiszorgondersteuning centraal (buddywerkingen jongdementie
bewijzen hun nut, cfr. Het Ventiel, De Companjong, initiatief Zorgcirkels, 
psycho-educatie voor mantelzorgers ‘Dementie en nu’)

• Erkenning van financiële nood 

• Bijzondere erkenningen te behouden maar ook te evalueren (geografie, 
noden) + ondersteunen 

• Toekomstgericht werken

• Zorg blijft laagprevalent maar heeft hoge impact – kennisverhoging 
noodzakelijk bij alle beroepsgroepen (fijnmazig netwerk nodig met 
gespecialiseerde kennis)
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