
SCHRIFTELIJKE VRAAG

nr. 684
van KATRIEN SCHRYVERS
datum: 12 mei 2023

aan HILDE CREVITS
VICEMINISTER-PRESIDENT VAN DE VLAAMSE REGERING, VLAAMS MINISTER VAN WELZIJN, 
VOLKSGEZONDHEID EN GEZIN

Website 'Help! Mijn kind denkt aan zelfmoord'  -  Stand van zaken

Op 3 mei 2018 lanceerde Odissee (Campus Hoger Instituut voor Gezinswetenschappen) 
een website die gericht is op ouders wier kinderen denken aan zelfdoding. Op de website 
‘Help! Mijn kind denkt aan zelfmoord’ vinden ouders informatie over zelfdoding, zelfzorg, 
rechten van ouders, oefeningen in opvoedingsondersteuning en talloze getuigenissen van 
ouders in een gelijkaardige situatie. Maar ook hulpverleners kunnen de website 
gebruiken, ter ondersteuning van de ouders.

De website is te vinden via de portaalsite Zelfmoord1813 
(www.ouders.zelfmoord1813.be). In antwoord op schriftelijke vragen van mij (meest 
recente nr. 572 van 11 mei 2022) gaf de minister cijfers over het aantal gebruikers. Zo 
kreeg de website sinds de coronacrisis beduidend meer bezoekers.

1. Hoeveel unieke gebruikers bezochten de website ‘Help, mijn kind denkt aan 
zelfmoord’ vanaf mei 2022 tot en met april 2023? Graag een overzicht per maand.

2. Welke evolutie zit er in het aantal bezoekers tegenover de voorgaande periodes? Hoe 
is dit te verklaren? 



HILDE CREVITS 
VICEMINISTER-PRESIDENT VAN DE VLAAMSE REGERING, VLAAMS MINISTER VAN WELZIJN, 
VOLKSGEZONDHEID EN GEZIN

ANTWOORD
op vraag nr. 684 van 12 mei 2023
van KATRIEN SCHRYVERS

1. Onderstaande tabel bevat een overzicht per maand van het aantal unieke gebruikers 
van de website ‘Help! Mijn kind denkt aan zelfmoord’ vanaf mei 2022 tot en met april 
2023, het vierde bestaansjaar van de website.

Maand Unieke gebruikers
Mei 2022 1.200
Juni 346
Juli 910
Augustus 321
September 381
Oktober 471
November 537
December 434
Januari 2023 534
Februari 519
Maart 613
April 462

2. Onderstaande tabel toont de evolutie in het aantal bezoekers tegenover de voorgaande 
periodes, en dit vanaf de lancering in mei 2018.

 
Maand 2018 – 2019 2019 – 2020 2020 - 2021 2021 - 2022 2022 - 2023
Mei 2.984 605 408 663 1.200
Juni 558 519 551 582 346
Juli 278 336 309 360 910
Augustus 266 411 336 375 321
September 458 531 517 1.012 381
Oktober 566 551 596 607 471
November 577 564 678 603 537
December 560 518 618 437 434
Januari 536 589 633 554 534
Februari 593 461 598 511 519
Maart 711 406 786 480 613
April 814 380 571 388 462
Totaal 8.901 5.871 6.601 6.572 6.728



De grootste piek in het aantal bezoekers voor deze website situeert zich bij de 
lancering in mei 2018. Nadien is er een vrij constant aantal bezoekers, met 
uitzondering van september 2021, mei 2022 en juli 2022. Dergelijke pieken zijn 
(vermoedelijk) te linken aan specifieke communicatie rond de tool (bv. in de media, 
tijdens een studiedag, etc.).

Voor de volledige periode mei 2018 – april 2023 geldt dat 13,1% van de bezoekers 
van de website terugkomende bezoekers zijn. De grote meerderheid van de bezoekers 
zijn nieuw. De website slaagt er dus in telkens nieuwe mensen te bereiken.
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