
Nele Desmet – tZitemzo
Voorheen Kinderrechtswinkel

‘t Zitemzo… als ouders 
uit elkaar gaan



IN EEN NOTENDOP

 Vlaamse vzw

 Kinderrechtswinkel actief sinds 1987

 Nu als tZitemzo erkend via decreet 
Jeugd- en Kinderrechtenbeleid

 Rechtsbeschermingsinitiatief

RECHTSBESCHERMING

 Rechten hebben (wetgevend kader)
 Begrijpelijk en laagdrempelig 

geïnformeerd worden over deze rechten 
 Rechten (zelf) kunnen uitoefenen
 Ondersteuning bij de uitoefening v rechten
 Indien nodig rechten kunnen afdwingen

 Belangenbehartiging



KERNOPDRACHT
 Informeren mbt Kinderrechten

in het algemeen

 Informeren, adviseren en bijstand
verlenen mbt de concrete 
rechtspositie van minderjarigen in 
België/Vlaanderen in het bijzonder

METHODIEK
 Beantwoorden van concrete vragen

Via persoonlijk contact, telefonisch, per mail, via 
chat,…  Vanuit tZitemzo, onze website en sociale
media, en op verplaatsing bv. In de KR-mobiel

 Geven van vorming, workshops

 Publicaties, bijdragen op WatWat,…

 sociale media, festivals,…

=> Diverse doelgroepen



DOELGROEP

 Eerstelijnswerking

 Minderjarigen

 Meerderjarigen uit hun omgeving
(ouders, familie, 
opvoedingsverantwoordelijken, …)

 Juridische helpdesk

 Professionelen die met 
minderjarigen werken
(onderwijs, hulpverleners, 
beroepsbeoefenaars, kinderopvang, 
jeugd(welzijns)werk,…)



SCHEIDING & HOORRECHT

 De conceptnota verwijst naar de 
bevindingen van Awel en het KRC

 tZitemzo deelt deze ervaring:
Van bij de start gaat een belangrijk
deel van onze contacten met de 
verschillende doelgroepen over de 
positie van kinderen als ouders uit
elkaar gaan

 Cijfers werking tZitemzo:
 1987 31% vragen mbt echtscheiding (ES)

 1999: 49% ES + 7% Hoorrecht (HR)

 2015: 28% ES + 4% HR

 2022: 26% Scheiding en hoorrecht

- Vragen mbt keuze verblijfplaats, 
omgangsregeling, verzet tegen
contact, toepassing hoorrecht,…





SCHEIDING & HOORRECHT

 Positief dat er (blijvend) aandacht
is voor de positie van kinderen
wanneer ouders uit elkaar gaan!

 Belangrijke initiatieven

 1996 Werkgroep artikel 12

 Opleiding magistraten

 Basis publicatie ‘Je wordt gehoord bij
echtscheiding en in andere procedures)

 Regel(gev)ing Hoorrecht

 Bezoekruimtes

 Stuurgroep HCS Oost-Vlaanderen

 Onderzoek naar stem kinderen in 
bemiddeling (UCLL – 2023) 

 …



MINDERJARIGEN 
HEBBEN o.a. 
NOOD AAN

 Rechten

 Duidelijk en afdoende wetgevend
kader afgestemd op behoeften
van minderjarigen en op hun
maat gemaakt

 bv. mbt hoorrecht: Recht op 
vertrouwenspersoon? Inhoud
verslag? 

 Informatie mbt hun rechten

 Begrijpelijk en laagdrempelig

 bv. publicaties ‘t Zitemzo. & 
‘tZitemzo. Kids mbt scheiding
en mbt hoorrecht, én vorming

 bv. filmpjes mbt hoorrecht vd
FRB Antwerpen en Turnhout en
op de site van FRB Gent

https://tzitemzo.be/publicaties/tzitemzo-kids-als-je-gehoord-wordt-door-de-rechter/doelgroep/kind
https://tzitemzo.be/faq/filmpjes-over-het-hoorrecht-van-jongeren/doelgroep/jongere
https://tzitemzo.be/faq/filmpjes-over-het-hoorrecht-van-jongeren/doelgroep/jongere
https://www.rechtbanken-tribunaux.be/nl/rechtbank-eerste-aanleg-oost-vlaanderen-afdeling-gent/family


 Toepassing van hun rechten

 bv. effectief gebruik kunnen
maken van hun hoorrecht in de 
praktijk (ook door – 12 jarigen)

 Opleiding magistraten

 Rekening houden met de stem 
van minderjarigen in de praktijk. 

 In de eerste plaats door hun
ouders die het belang van hun
kinderen voor ogen houden (en
die kunnen rekenen op 
ondersteuning om dit mogelijk
te maken ( dmv
ouderschapsplan, parallel 
ouderschap,…)

 bv. nieuw onderzoek naar de 
stem van minderjarigen in de 
bemiddeling UCLL

 Bv. Door het horen van mj
door jusitieassistenten mét
terugkoppeling

MINDERJARIGEN 
HEBBEN o.a. 
NOOD AAN



 Concrete ondersteuning bij
de uitoefening van hun
rechten

 bv. dmv laagdrempelig contacten
mbt hun concrete vragen met 
deskundigen zoals ‘tZitemzo, Awel,…

 bv. Door laagdrempelige
ondersteuning van volwassenen
(familie, ervaringsdeskundigen,…) en
professionelen (onderwijs, 
hulpverleners,…) uit hun nabije
omgeving die goed op de hoogte
zijn mbt dit thema

 bv. dmv ondersteuning bij het 
schrijven van een brief naar de 
rechter met de vraag om gehoord te
worden (netwerk opgeleide, lokale
hulpverleners)  

MINDERJARIGEN 
HEBBEN o.a. 
NOOD AAN



 De mogelijkheid om hun
rechten af te dwingen

 Natuurlijk geen partij
=> Dus ook geen procedure 
voeren, geen beroep

 Klachten formuleren mbt de 
schending van hun rechten bij
het KRC

 Belangenbehartiging

 tZitemzo, KRC, Kireco

MINDERJARIGEN 
HEBBEN o.a. 
NOOD AAN



 Correcte, praktische, en
begrijpelijke Informatie 

mbt het wetgevend kader
voor zichzelf:

 bv. publicaties
‘tZitemzo.Jeugdrecht… als ouders
uit elkaar gaan, 
Bundels ‘Kinderen van gescheiden
ouders inschrijven op school/in 
de kinderopvang: zo doe je dat’,  
EHBS, scheidingskoffer,…

 bv. via vorming en workshops oa. 
dmv samenwerking CAW-IROJ-tZitemzo

voor minderjarigen:

 Overzicht van bestaand 
informatie-aanbod voor 
kinderen en jongeren

PROFESSIONELEN 
HEBBEN o.a. 
NOOD AAN

https://tzitemzo.be/publicaties/brochure-t-zitemzo-jeugdrecht-als-ouders-uit-elkaar-gaan3/doelgroep/professioneel
https://www.caw.be/hoe-wij-helpen/preventie/vechtscheidingen-voorkomen/
https://www.caw.be/hoe-wij-helpen/preventie/vechtscheidingen-voorkomen/
https://www.caw.be/hoe-wij-helpen/preventie/vechtscheidingen-voorkomen/
https://tzitemzo.be/vorming/11-mei-2023-mechelen-een-kind-van-gescheiden-ouders-inschrijven-op-school-en-de-kinderopvang-zo-doe-je-dat/doelgroep/professioneel


 Correcte, praktische, en
begrijpelijke Informatie 

mbt concrete aanpak 
scheidingssituaties, 
minderjarigen en ouders

Overzicht van actueel 
hulpaanbod in 
scheidingssituaties

 Info mbt houding van 
meerzijdige partijdigheid

Uniforme aanpak dmv
intersectorale tekst voor 
hulpverleners bij het werken 
met gescheiden ouders 
(binnen stuurgroep HCS)

PROFESSIONELEN 
HEBBEN o.a. 
NOOD AAN



Conclusie

tZitemzo sluit zich aan bij de 
geformuleerde voorstellen in 
deze conceptnota

én staat klaar om aan de 
verwezenlijking hiervan mee te
werken

 bv. door het verder informeren 
en ondersteunen van onderwijs 
en CLB’s mbt dit thema

 bv. in kader van een 
kindvriendelijke procedure: 
door het verder laagdrempelig 
informeren van kinderen en 
jongeren 

 bv. voor het sensibiliseren en 
informeren van 
vrijetijdsorganisaties



Contactgegevens

 tZitemzo
Hoogstraat, 81 te 9000 Gent
09/234.19.72
tzitemzo@tzitemzo.be

 www.tzitemzo.be

mailto:tzitemzo@tzitemzo.be
http://www.tzitemzo.be/
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