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TOELICHTING 
 

Uit de vierjaarlijkse studie van Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) 
over seksuele gezondheid bij jongeren, blijkt dat er een alarmerende daling is van 
het gebruik van voorbehoedsmiddelen bij jongeren die hun eerste seksuele contact 
hebben. Vier jaar geleden gebruikte 72 procent een condoom, vandaag is dat maar 
2 op 3 jongeren meer. Ook het gebruik van de pil als voorbehoedsmiddel is ge-
daald: 4 jaar geleden 73 procent, vandaag nog 66 procent.  
 
Daarnaast maken jongeren vaker melding van grensoverschrijdend gedrag, waar-
bij 1 op 3 meisjes zegt minstens een keer ongewenst aangeraakt te zijn. Sensoa 
laat hier in het midden of het hier om een daadwerkelijke stijging van de feiten 
gaat, dan wel een toename in het melden ervan.  
 
Dit zijn zeer alarmerende cijfers die aangeven dat ons preventieve gezondheids-
beleid rond seksuele gezondheid tekortschiet. Dit voorstel van resolutie strekt er-
toe op een aantal dimensies het beleid te versterken, te beginnen met bijkomende 
sensibilisering en verder onderzoek naar de oorzaak van de daling van het anti-
conceptiegebruik. Iedereen die slachtoffer is van seksueel grensoverschrijdend ge-
drag, moet op een laagdrempelige manier toegang hebben tot hulp. Daarom 
pleiten de indieners voor toegankelijke hulplijnen en meldpunten.  
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  Vlaams Parlement 

 

VOORSTEL VAN RESOLUTIE 
 
Het Vlaams Parlement, 

 gelet op: 
1° het belang van een goede seksuele gezondheid en de noodzaak aan sen-

sibilisering omtrent de preventie van soa’s; 
2° het dalende gebruik van zowel een condoom als een anticonceptiepil bij 

het eerste seksuele contact, zoals vastgesteld in de meest recente studie 
van Health Behaviour in School-aged Children (HSBC); 

3° afdeling 6 van het Protocolakkoord van 21 maart 2016 tussen de federale 
overheid en de overheden bedoeld in artikel 128, 130 en 135 van de 
Grondwet inzake preventie;  

4° de toename van het aantal jongeren dat melding maakt van ongewenste 
seksuele aanrakingen; 

 vraagt aan de Vlaamse Regering om: 
1° in te zetten op bijkomend onderzoek naar het dalende gebruik van anti-

conceptiemiddelen en seksuele beschermingsmiddelen bij zowel jongeren 
als bij de hele bevolking; 

2° bijkomende maatregelen te nemen inzake het preventieve beleid rond 
seksuele gezondheid; 

3° in te zetten op toegankelijke hulplijnen en meldpunten waar jongeren met 
vragen rond grensoverschrijdend gedrag en ongewenste aanrakingen te-
rechtkunnen en van waaruit doorverwezen kan worden naar de hulpverle-
ning; 

4° een aanbod aan gratis condooms te voorzien op plaatsen waar veel jon-
geren samenkomen, zoals bijvoorbeeld op school.  
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