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Uitbraak schurft - Maatregelen

Schurft, een overdraagbare aandoening die jeuk veroorzaakt, is aan een opmars bezig
waardoor nieuwe richtlijnen moeten worden opgesteld in opdracht van het agentschap
Zorg en Gezondheid. Kinderdagverblijven, scholen, jeugdverenigingen,... weten op die
manier wat ze precies moeten doen als er schurft vastgesteld is.

Er wordt aangegeven dat waakzaam zijn belangrijk is maar dat er geen onrust gezaaid
moet worden. Kinderen die schurft hebben, mogen gewoon naar school blijven gaan.

Er is gevraagd aan Domus Medica om een update te maken van de richtlijnen op basis
van de laatste wetenschappelijke inzichten, de aangepaste adviezen komen er dit najaar.
Ook de centra voor leerlingenbegeleiding (CLB's) krijgen binnenkort richtlijnen rond
schurft.

Er is enkel meldingsplicht voor scabiés als er meer dan één geval is in een collectiviteit
zoals een klas of woonzorgcentrum (wzc). Het team Infectieziektebestrijding van de
afdeling Preventie geeft dan advies voor de aanpak en het te volgen beleid en volgt dat
verder op. Er werden een aantal praktische documenten opgesteld, zoals een
stappenplan voor de behandeling, om de personen te helpen bij het uitvoeren van de
complexe behandeling die medicatie combineert met hygiénische maatregelen.

Het is belangrijk dat ook ouders weten wat ze moeten doen als ze schurft ontdekken bij
hun kinderen: een arts raadplegen zodat de juiste medicatie kan worden
voorgeschreven. Men is vanuit de medische wereld wel tevreden dat de nieuwe
richtlijnen er komen, zodat het ook meer onder de aandacht gebracht kan worden en de
symptomen beter herkend kunnen worden. Informatie over deze aandoening is
belangrijk.

1. Heeft de minister op dit moment weet van grote collectieve uitbraken die dan ook
gemeld zijn?

2. Er bestaat een werkgroep van de afdeling Preventie die een dergelijke aandoening
ook opvolgt.

Worden er nu naar aanleiding van de opmars van schurft bijkomende maatregelen
genomen?
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1. In 2023 werden er in het eerste kwartaal 187 meldingen van scabiés ontvangen,
waarvan 23 meldingen werden geregistreerd als bevestigde casus (meer dan één geval
in een collectiviteit). Bij 14 meldingen betreft het een uitbraak met meer dan twee
gevallen. Het merendeel is gelinkt aan residentiéle collectiviteiten en
kinderdagverblijven.

2. Sinds Zorg en Gezondheid via de meldingen en andere gebeurtenissen signalen kreeg
van een toename van het voorkomen van scabiés zijn in toenemende mate acties
ondernomen om de problematiek aan te pakken. De signalen zijn vooral na de heftigste
Covid-maanden toegenomen.

Tevens wordt elke melding van bevestigde scabiés behartigd door het Team
Infectieziektebestrijding en Vaccinatie van Zorg en Gezondheid; ook wanneer deze niet
formeel onder de meldingsplicht valt, zoals bij een gezin of één geval in een
collectiviteit.

Naast de acties die u in uw vraag beschrijft, ondernam Zorg en Gezondheid ook
volgende concrete acties:

- Opstart proefproject Multi Functionele Agenten: opleiden van veldwerkers om
samen met hen de complexe casussen te velde te begeleiden door het uitvoeren
van een plaatsbezoek (tijdelijk project);

- Opstellen praktische behandelplannen en aanvullende hygiénische maatregelen
werden uitgewerkt en gelipdatet. Dit zowel voor mensen met symptomen als hun
nauwe contactpersonen;

- Uitwerken en update van de richtlijnen voor de CLB’s in samenwerking met
Vlaamse Wetenschappelijke Vereniging voor Jeugdgezondheidszorg (publicatie
22/3/23);

- Het aanbod aan infofolders in verschillende talen werd uitgebreid en ter
beschikking gesteld op de website;

- Een procedure voor uitbraken in de gevangenis is op punt gesteld;

- Bij erg complexe uitbraken en zeer precaire sociale omstandigheden, wordt ook
een behandelingsmogelijkheid voorzien (“"Prevention by treatment”).

Geplande acties:

- Herwerken infofolders op basis van de vernieuwde richtlijn (eind 2023);

- Behandelplannen vertalen in verschillende talen;

- Maken van een toegankelijk instructiefilmpje;

- Implementatie van de nieuwe richtlijn via sensibiliseringscampagne/brede
communicatie naar de verschillende betrokken partijen.



