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Coronavaccinatie  -  Borstvoeding

Op de website laatjevaccineren.be kan men informatie terugvinden over het vaccineren 
tijdens de zwangerschap. Op de site lezen we daarover het volgende: “De vaccinatie 
heeft geen invloed op de vruchtbaarheid en de aanleg van de placenta. Dit blijkt uit de 
onderzoeken (zogenoemde toxiteitsstudies) die door alle vaccinfabrikanten zijn 
uitgevoerd. Er zijn ook geen aanwijzingen dat het vaccin in de moedermelk komt en via 
de borstvoeding bij het kind kan komen.”

Er zijn echter studies die wel degelijk het vaccin detecteren in moedermelk, zeker kort na 
vaccinatie.[1]

1. Is de minister er van op de hoogte dat er studies zijn die wel aanwijzingen vinden 
dat het vaccin in moedermelk terechtkomt, en meer bepaald net na vaccinatie? 

2. Wordt er momenteel of in de nabije toekomst nog extra onderzoek uitgevoerd 
hieromtrent om te verzekeren dat de website enkel juiste informatie bevat? Neemt 
de minister initiatieven daartoe? Graag enige onderbouwing.  

[1] 
https://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics/fullarticle/2796427?utm_campaign=ar
ticlePDF&utm_medium=articlePDFlink&utm_source=articlePDF&utm_content=jamapediat
rics.2022.3581.
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1. Hartelijk dank om dit te signaleren en tevens de link naar een artikel mee te sturen. 
De publicatie is nog relatief recent. Ik heb hierover info gevraagd aan Zorg en 
Gezondheid en specialisten ter zake.

In het vermelde artikel gaat het om sporen van vaccin mRNA, vooral de eerste 48 uren 
na toediening van de vaccinatie. Het ging ook over beperkt onderzoek waarbij 11 
vrouwen opgevolgd werden. De studie stelt zelf dat het slechts over kleine sporen gaat 
(trace amounts) en dat het geven van borstvoeding na Covidvaccinatie veilig is.

Er zijn blijkbaar nog enkele studies waarbij hiernaar onderzoek gedaan werd. Er 
werden in een klein aantal gevallen sporen van vaccin mRNA gevonden in moedermelk 
en in een klein percentage van de moedermelkstalen (bij een uitgebreidere studie). 
Als men dan onderzoek doet bij de baby’s zelf, dan werd daar geen vaccin mRNA 
gedetecteerd in het serum van de baby.

2. Op www.laatjevaccineren.be wordt onderbouwde informatie gegeven zoals gekend op 
dat moment. Het spreekt voor zich dat kennis evolutief is, en er steeds wijzigingen 
kunnen zijn in de inzichten. De website wordt aangepast wanneer een inzicht wijzigt, 
wat niet steeds het geval is bij elk nieuw artikel, al dan niet voldoende onderbouwd, 
dat een nieuw aspect vermeldt. Zo wordt internationaal nog altijd aangenomen dat 
vaccinatie tegen Covid-19 geen probleem vormt bij zwangerschap en borstvoeding. 
Het artikel geeft zelf ook aan dat borstvoeding, die heel veel voordelen heeft voor 
moeder en kind, na Covidvaccinatie veilig is.

In de loop van de vaccinatiecampagne tegen Covid-19 werden de webteksten altijd 
ook gevalideerd door wetenschappers van universiteiten. Momenteel is een 
voorbereiding bezig om het geheel van de website wat aan te passen. 

http://www.laatjevaccineren.be

