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Belgisch kampioenschap ultralopen  -  Leeftijdscategorieën

In mei wordt in Brugge het Belgisch kampioenschap 24 uur ultralopen georganiseerd. 
Voorheen werden de deelnemende atleten ingedeeld in verschillende leeftijdscategorieën 
per 5 jaar. Dat wordt nu aangepast. Iedere deelnemer boven de 50 jaar belandt nu in 
één categorie (50+). Hierdoor is de kans om Belgisch kampioen te worden uiteraard veel 
kleiner voor de deelnemers van pakweg 60, 65 of 70 jaar.

1. Vanwaar de beslissing om de verschillende leeftijdscategorieën boven de 50 jaar 
samen te voegen?

2. Waarom wordt voor andere loopnummers nog wel met leeftijdscategorieën per 5 jaar 
gewerkt en niet voor ultraloop?



BEN WEYTS
VICEMINISTER-PRESIDENT VAN DE VLAAMSE REGERING, VLAAMS MINISTER VAN ONDERWIJS, SPORT, 
DIERENWELZIJN EN VLAAMSE RAND

ANTWOORD
op vraag nr. 355 van 15 februari 2023
van ANNICK LAMBRECHT

Ik wil eerst zeggen dat dit de volledige autonomie van de federatie betreft. Het is niet de 
Vlaamse Overheid die dit vastlegt en het is ook niet aan de Vlaamse Overheid om de 
beslissing van de organisator terug te draaien.  

In het algemeen worden de masterkampioenschappen in 2 groepen ingedeeld op basis van 
het globaal aantal deelnemers. Wanneer het aantal deelnemers laag is (evenveel of minder 
deelnemers dan het aantal podiumplaatsen bij medailles per 5 jaar) wordt gewerkt met 
maar 2 categorieën per geslacht.

Dit principe is niet enkel op ultraloop van toepassing, maar op alle Vlaamse en Belgische 
kampioenschappen.

Het is zeker niet zo dat de atletiekfederatie de masters niet waardeert. Van alle 
uitgereikte/aangekochte medailles, is 65% voorzien voor masters. Er waren in totaal 4.870 
master met een startnummer in 2022, waarbij er 2.460 medailles voorzien waren. 


