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Ondersteuning sportclubs  -  Inspiratiebox

Via een optimale samenwerking met partners, voorziet Vlaanderen in een gediversifieerd 
en kwaliteitsvol sportaanbod op maat van iedereen. Zo is er, op initiatief van het Vlaams 
Instituut Gezond Leven, een netwerkgroep vrije tijd opgericht met diverse sportactoren 
in het kader van een gezamenlijke implementatie rond gezondheid naar sportclubs. 
Binnen dit kader wordt een inspiratiebox voor sportclubs uitgewerkt waarin alle partners 
hun ondersteuning naar sportclubs bundelen. Op vraag van Sport Vlaanderen worden 
naast gezondheid ook andere thema’s m.b.t. ondersteuning van sportclubs (onder meer 
info over trainingsopleidingen, lesgeversondersteuning,…) opgenomen in deze 
inspiratiebox.

1. In welke fase zit de werkgroep wat betreft het maken van de inspiratiebox? Wat is de 
stand van zaken?

2. Is er al zicht op wanneer de inspiratiebox moet landen en zal worden verspreid?

3. Momenteel is bekend dat naast gezondheid ook andere thema’s zullen worden 
opgenomen. 

Heeft de minister al zicht op concretere inhoud/thema’s van de inspiratiebox en/of 
details van de hulmiddelen in de box?
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1-2.De ontwikkeling van de toolkit voor sportclubs is klaar en werd gelanceerd op 27 
oktober 2022. Vanaf die dag hebben alle partners de toolkit gepromoot bij hun 
achterban. 
Volgende partners en stakeholders zijn betrokken bij de realisatie van deze toolkit:

 Agentschap Zorg en Gezondheid
 ICES
 DEMOS
 Eetexpert vzw
 Generatie rookvrij
 Vlaams Instituut Gezond Leven
 Gezond Sporten 
 G-Sport Vlaanderen
 MOEV
 NADO Vlaanderen
 Netwerk Lokaal Sportbeleid
 Risicovechtsportplatform
 Sensoa
 Sport Vlaanderen
 Sportwerk Vlaanderen
 VAD
 Vlaamse Sportfederatie
 Vlaamse Logo’s

De toolkit is digitaal raadpleegbaar: partners met een focus op sport kunnen doorlinken 
naar www.sport.vlaanderen/toolkotvoorsportclubs en voor focus op gezondheid kan 
men terecht op https://preventiemethodieken.be/toolkit-voor-sportclubs.

Vanaf het lanceringsmoment hebben alle partners de toolkit voor sportclubs actief 
gepromoot bij hun eigen achterban. Dat gebeurde o.a. via nieuwsbrieven en sociale 
media. Sport Vlaanderen stuurde specifiek rond dit topic een flexmail uit naar de 
sportdiensten van alle lokale besturen. 

Er zullen ook postkaartjes verspreid worden om de toolkit te promoten, onder meer op 
De Dag van de Trainer op 10 december. Bedoeling is dat de trainers de toolkit mee 
helpen promoten in de sportclub waar ze actief zijn.   

In december volgt er een nieuw overlegmoment van de netwerkgroep vrije tijd waarin 
de verdere uitrol van de toolkit voor sportclubs zal besproken worden.  

3. De netwerkgroep besliste om de info per thema te ontsluiten en niet per partner. In 
totaal zijn er 18 partners betrokken bij de ontwikkeling van de toolkit en werden vijf 
thema’s gedefinieerd, waaronder ook gezondheid. De vijf thema’s zijn: 

 Administratie & bestuur
 Financiële en materiële ondersteuning
 Sporttechnische ondersteuning
 Gezonde sportclub

http://www.sport.vlaanderen/toolkotvoorsportclubs
https://preventiemethodieken.be/toolkit-voor-sportclubs


 Doelgroepen.

Elke partner is verantwoordelijk voor de eigen aangeleverde informatie en heeft deze 
geplaatst onder een of meerdere van de thema’s. Al deze thema’s werden verwerkt in 
de toolkit. Er worden momenteel geen nieuwe thema’s uitgewerkt. 


