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Jeugdhulp  -  Gezinnen in begeleiding

In Vlaanderen kunnen kinderen om verschillende redenen in de jeugdhulp terechtkomen. 
De jeugdhulp in Vlaanderen bestaat zowel uit rechtstreeks toegankelijke en niet-
rechtstreeks toegankelijke jeugdhulp. Bij niet-rechtstreeks toegankelijke jeugdhulp moet 
eerst een aanmelding gebeuren door een jeugdhulpaanbieder. De hulp zelf kan ook 
verschillende vormen aannemen, gaande van mobiele tot residentiële hulp. 

1. Hoeveel kinderen/gezinnen zijn onder begeleiding van jeugdhulp? Graag een 
overzicht voor mobiele, ambulante, residentiële jeugdhulp met een onderscheid 
tussen rechtstreeks en niet-rechtstreeks toegankelijke jeugdhulp. Graag ook een 
opdeling naargelang de afkomst/nationaliteit van de hulpvrager.

2. Welke trajecten binnen jeugdhulp worden het meeste gevolgd? Graag cijfers.

3. Hoeveel dossiers werden afgesloten en nadien heropend? Om welke redenen werden 
ze heropend?

4. Hoe gebeurt het dossierbeheer inzake jeugdhulp? Welk systeem wordt hiervoor 
gebruikt? Op welke manier wordt de dataverzameling geoptimaliseerd?

5. Hoe evalueert de minister de cijfers?
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1-2.Alle beschikbare cijfers over de werking van de jeugdhulp in Vlaanderen worden 
gepubliceerd op de intersectorale site www.jaarverslagjeugdhulp.be, een site onder 
beheer van agentschap Opgroeien. 

3. Trajecten in de jeugdhulp in kaart brengen is een complexe materie gelet op de vele 
modules en verschillende definities bij de verschillende sectoren die mogelijk zijn om 
een aanbod op maat mogelijk te maken. Sinds enkele jaren investeren we in 
wetenschappelijk onderzoek om trajecten van jongeren doorheen verschillende 
hulpepisodes in kaart te brengen. Een eerst tussentijds verslag van dat ‘longitudinaal’ 
onderzoek, gerealiseerd door het Steunpunt Welzijn, Volksgezondheid en Gezin is vrij 
recent gepubliceerd en is ook te raadplegen op de site van het jaarverslag jeugdhulp: 
https://www.jaarverslagjeugdhulp.be/thematische-cijfers/longitudinaal-onderzoek 

4. Elke sector heeft zijn eigen registratie en de intersectorale toegangspoort biedt een 
zicht op aanvragen en opstarten bij de Niet-Rechtstreeks Toegankelijke jeugdhulp. Het 
werkveld is in volle beweging, met bijvoorbeeld de uitwerking van de inspiratienota 
‘Vroeg en Nabij’. Daarbij is dataverzameling en het beter op elkaar laten aansluiten 
van bestaande en nieuwe databanken een cruciaal element, ook vanuit 
kinderrechtenperspectief. Nu al wordt er meer werk gemaakt van digitale 
mogelijkheden om jongeren toegang te geven tot hun eigen dossier in de jeugdhulp, 
via het project ‘Mijn jongerenprofiel.’

5. Jeugdhulp is in volle beweging. In de cijfers zien we dat er voor steeds meer kinderen 
en jongeren beroep wordt gedaan op de jeugdhulp. Dat is op zich goed nieuws. Hoe 
meer kinderen en jongeren we kunnen helpen en ondersteunen - zo kort als mogelijk, 
zo lang als nodig - hoe beter. Jeugdhulp in al zijn vormen: van ambulant over 
pleegzorg tot verblijf, kan het verschil maken in veel jonge levens.
Daarentegen zien we ook in de cijfers dat er meer jongeren zijn die begeleid worden 
omwille van verontrusting, zowel vrijwillig als via gerechtelijke jeugdhulp. Die stijging 
is niet onverwacht en opvolging is uiterst belangrijk. Er werden al verschillende 
maatregelen genomen met het actieplan mentaal welzijn ‘Zorgen voor morgen’ en 
recent nog de investeringen in de online hulpverlening voor jongeren. Ook het aantal 
consulenten is verhoogd en de vertrouwenscentra zijn versterkt. We maken ook meer 
werk van preventieve hulpverlening, met recent nog de versterking van de Centra 
Geestelijke Gezondheid voor online hulpverlening voor jongeren.

Laagdrempelige hulp en preventieve ondersteuning blijven duidelijk nodig. We 
merkten dat de nood aan meer ingrijpende hulp stijgt, terwijl dat betekent dat 
gezinnen vaak al aan het einde van hun latijn zitten, situaties complexer zijn en 
kinderen ernstige kwetsuren hebben opgelopen. We moeten alert blijven voor kinderen 
en jongeren die het moeilijk hebben en mogelijkheden om in de vertrouwde omgeving 
van een gezin aan slag te gaan, moeten uitgediept worden.

Het is niet enkel ‘de jeugdhulp’ alleen die deze stijgende tendens moet proberen op te 
vangen. De hele samenleving is mee verantwoordelijk en vanuit alle domeinen – van 
wonen over onderwijs tot de zorg – moeten we hier samen een antwoord op bieden.
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