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Snoepautomaten in scholen   -   Europese aanbeveling

Overgewicht is een groeiend probleem in het “rijke Westen”.  Steeds meer mannen en vrouwen en ook kinderen kampen met overgewicht. 

De Wereldgezondheidsorganisatie stelt dat een gezonde levensstijl een dagelijkse consumptie van minimum 400 gram groenten en fruit vraagt.  Slechts 8 van de 27 EU-landen halen echter deze norm.  

Deskundigen zijn het erover eens dat gezonde voeding een grote rol speelt bij de vermindering van overgewicht en de gezondheidsrisico’s die daarmee gepaard (kunnen) gaan op latere leeftijd. 

Op 8 juli 2008 kondigde Europees commissaris Mariann Fischer Boel aan dat de Europese Unie 90 miljoen uittrekt voor het zogenaamde “Schoolfruitprogramma” om jongeren goede (eet)gewoonten bij te brengen. Eén van de aanbevelingen is dat scholen in de Europese Unie snoepautomaten zouden moeten weghalen en, in plaats van ongezonde snacks, fruit en groenten aanbieden aan hun leerlingen.

1. Hoe staat de minister tegenover de aanbeveling van de Europese Commissie inzake snoepautomaten in scholen 
2. Heeft de minister zicht op het aantal scholen dat sinds het begin van de legislatuur snoepautomaten heeft weggehaald en in plaats daarvan gezonde snacks aanbiedt aan de leerlingen? Zo ja, graag een overzicht per onderwijsniveau en per provincie.
3. Heeft de minister sinds 2004 (proef)projecten opgestart in de Vlaamse scholen die het gebruik van ongezonde snacks ontmoedigen en/of het promoten van een gezonde levensstijl stimuleren? Zo ja, wat houden deze projecten in en in welke scholen lopen deze projecten? Graag een overzicht per onderwijsniveau en per provincie.
4. Welke maatregelen heeft de minister sinds het begin van de legislatuur genomen om een gezonde levensstijl bij leerlingen te stimuleren? 

