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Resolutie 'over een betere ondersteuning van ouders van een levenloos geboren kind'  -  
Uitvoering

In persberichten van 11 april jl. lezen we dat het zorgnetwerk Sterrenkinderen van 
Kinderwens vzw is gestart met het stroomlijnen van informatieve en psychosociale zorg 
voor ouders die perinataal een kind hebben verloren. Tal van steden en gemeenten zoals 
Gent en Brugge en een paar ziekenhuizen hebben een charter ondertekend waarbij ze hun 
krachten bundelen rond perinataal verlies. Zo kunnen ouders vanuit het ziekenhuis naar 
het hulpverleningsplatform worden geleid via een brochure en verder doorverwezen en 
begeleid naar warme zorg.

Eind vorig jaar is in het Vlaams Parlement de resolutie (Parl.St. Vl.Parl. 2020-2021, nr. 
998/3) ‘over een betere ondersteuning van ouders van een levenloos geboren kind’ 
unaniem goedgekeurd (https://docs.vlaamsparlement.be/pfile?id=1769619). Daarin zijn 
zeven actiepunten opgenomen. Aan de Vlaamse Regering wordt gevraagd om meer 
maatschappelijke erkenning en ondersteuning van ouders omtrent zwangerschapsverlies, 
garantie op menswaardige behandeling van het stoffelijk overschot en een betere 
registratie.

1. In hoeverre heeft de Vlaamse overheid al werk gemaakt van de zeven actiepunten die 
zijn opgenomen in de resolutie? Kan de minister bij elk punt de huidige stand van 
zaken geven?

2. Op welke manier heeft de Vlaamse overheid bijgedragen tot de opstart van het 
zorgnetwerk Sterrenkinderen van Kinderwens vzw? Welke inspanningen zijn hier al 
dan niet voor geleverd?  
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ANTWOORD
op vraag nr. 503 van 12 april 2022
van ELKE SLEURS

1. Op dit moment zijn er nog geen specifieke stappen ondernomen met betrekking tot de 
actiepunten die zijn opgenomen in de resolutie over een betere ondersteuning van 
ouders van een levenloos geboren kind. 

Volgende acties zijn wel lopende:

Om ouders zo goed mogelijk te kunnen ondersteunen bij de verwerking van een 
zwangerschapsverlies heeft de Vlaamse overheid er o.a. voor gekozen om in te zetten 
op online hulpverlening. Dit type van hulpverlening kan tegemoet komen aan barrières 
om hulp te zoeken bij vrouwen met depressieve en angstklachten tijdens de perinatale 
periode. De hogere anonimiteit en verhoogde toegankelijkheid in tijd en afstand zijn 
belangrijke voordelen van online zelfhulptools. Zo werd er een online behandelmodule 
‘rouw en verlieservaringen’ ontwikkeld, specifiek voor vrouwen en hun partners die 
een belangrijke verlieservaring meemaken in deze periode. De online behandelmodule 
sluit nauw aan en is complementair met de ontwikkeling van regionale perinatale 
zorgpaden, die momenteel plaatsvindt in Vlaanderen. De module bevindt zich 
momenteel nog in de testfase. 

De Vlaamse ziekenhuizen ondernemen zelf verschillende acties om ouders bij te staan 
in het verwerken van het verlies van een kind. De wijze waarop de voorzieningen de 
ouders informeren over hun rechten en hen begeleiden wordt echter niet opgevolgd 
door Zorginspectie of het Agentschap Zorg en Gezondheid.

Gezien de officiële registratie een federale bevoegdheid is, moet er nog overleg 
opgestart worden met FOD Economie om te komen tot meer uniformiteit tussen de 
vrijwillige SPE-registratie en de officiële registratie. 

2. Zorgnetwerk Sterrenkinderen is een online hulpverleningsplatform rond perinataal 
verlies voor ouders die een kindje verliezen tijdens de (prille) zwangerschap, bij de 
geboorte of kort erna. De ontwikkeling van het gratis online hulpverleningsplatform 
werd gefinancierd door het CM Gezondheidsfonds. Er werd hiervoor geen financiële 
ondersteuning voorzien door de Vlaamse overheid. Het platform wordt momenteel 
verder ondersteund door de nieuwe sterrensteden en sterrengemeenten. 


