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Hoorzitting
Zwemmen In open water



Een stijgende vraag voor zwemmen in open
water

* We ontvangen steeds meer vragen van mensen die willen zwemmen in open water.

* Deze vraag ging in het verleden voornamelijk over zwemmen in de zomer maar we

stellen vast dat de interesse voor zwemmen in de winter zeer snel stijgt.

° Het betreft zowel groepsactiviteiten (vnl. gestegen sinds corona) als individuele

interesse.

* De vraag komt zowel van wedstrijdsporters (o.a. triatleten, lange baan zwemmers),

clubs maar meer en meer ook van ongebonden sporters.

* Zwemfed is niet in staat om deze vraag goed te beantwoorden,... Geen gecentraliseerde
informatie (website e.a.) die rechtstreeks verwijst naar mogelijkheden om vrij te

kunnen/mogen zwemmen.




Vaststellingen

* Duidelijk beperkt aanbod waar vrij zwemmen in open water toegelaten is.

* “Vrij zwemmen” is grotendeels verboden tenzij het expliciet is toegelaten onder

zeer strikte voorwaarden.

* Toelating voor georganiseerde activiteiten onder toezicht is lastig te verkrijgen

en bovendien gekoppeld aan veel administratieve regels.

°* Nood aan een vrijer kader om te kunnen voldoen aan de steeds stijgende vraag.




Vaststellingen (2)

* Globaal meer nood aan open water voor recreatief gebruik:
- speelvijvers
- openluchtzwembaden

- badzones

* Hier is voldoende toezicht uiteraard aangewezen

°* De noodzaak van dit aanbod gaat in de toekomst eveneens toenemen onder

meer door de wijziging van het klimaat.




Wat voor ons prioritair is

1. Het creéren van een voldoende groot aanbod om te kunnen zwemmen in

open water is noodzakelijk.

BELANGRIJK

Uiteraard dient er steeds rekening te worden gehouden met een aantal factoren

zoals volksgezondheid, algemeen welzijn, omgevingsmogelijkheden...




Een aantal uitgangspunten... denkpistes (1)

1. Zwemmen in open water is op eigen verantwoordelijkheid
2. Voldoende zwemvaardigheid is noodzakelijk (Denemarken: minimaal een
afstand van 400m kunnen zwemmen).
* Liefst nooit alleen zwemmen (krampen/onderkoeling)
* Kinderen NOOIT alleen laten zwemmen
°* Niet in sterk stromend water zwemmen
® Uit de buurt blijven van stuwen en sluizen

*  Nooit duiken in troebel of onbekend water




Een aantal uitgangspunten... denkpistes (2)

3. Het aangeven van “zwemzones” is noodzakelijk. Zowel overkoepelend

(website) als lokaal (infobord).
4. Duidelijke indicaties over de waterkwaliteit

5. Specifieke veiligheidsindicaties voor zwemmen in zee, stilstaand water,

kanalen-rivieren,...

Er is nood aan een uitgewerkt maar toch overzichtelijk protocol waarin de

hierboven aangegeven denkpiste wordt uitgewerkt.




Mogelijke good practices in Vlaanderen

° |n Brugge aantal goede modellen (i.s.m. clubs en/of Stad)

* |.s.m.domeinbeheerder

bv. Sport-Vlaanderen domein in Hazewinkel




/wemfed is
zeker bereid
om deze
denkpistes mee
uit te werken.




Bedankt voor jullie aandacht



