




Ooit was (zwem)geluk heel gewoon:



Het land van Pallieter





Water werd iets om naar te kijken:



En toch, het kan: Emblem Beach 



Verboden te zwemmen



Geef ons meer open zwemwater



Waterwegen zijn publiek domein

Zwemverbod na 1 verdrinking van wie 
niet kan zwemmen is als …

Een rijverbod op de E40 na 1 dodelijk 
ongeluk…



Boetebeleid voor alle waters die niet als 
zwemgelegenheid zijn aangeduid… 



Open waterschaarste 
=> 
stormloop op de kust

Nederland: 724 badzones, binnen ieders 
bereik, kust en binnenland.

Vlaanderen: 86 openwaterbadplaatsen, 
de 1/2 aan de kust. Binnenland = 
drooglegging. 

Maak meer badplaatsen!



Free the swimmer! 
=

Geen algemeen zwemverbod in open water

Ook niet enkel wandelen in voetgangerszone 
of fietsen op de piste

Zwemmen = natuurlijke voortbeweging



Verenigbaar met natuurbescherming

Enkele passerende zwemmers zijn dier onder de dieren! 



Denk aan het individu, buiten de clubs



Apartheid in het water: 
wie mag er zijn, wie niet? 

Triatlon Vlaanderen : 

bijna 20 trainingswaters 

door onderhandelen met water‘eigenaars’. 

=> onwerkbaar en onwenselijk onderscheid 
tussen zwemmers = discriminatie. 

Prestatiezwemmen << gezondheid en welzijn



Gezondheidsvoordelen

Fysiek

• hart & bloedvaten

• ademhaling, slaap, conditie

• gewicht, spieren, gewrichten

• <-> pijn, reuma, artrose

• betere weerstand en immuniteit

Mentaal

• ontspant & kalmeert, anti-stress 

• helpt tegen depressie en trauma

• geeft kracht en energie

• vergroot zelfvertrouwen 

• plezier en geluksgevoel



(on) Leefbaarheid steden



Povere aandacht 
voor zwemwater in 
stedelijk beleid

Antwerpen: bepaald geen zwemRing

Gent: eeuwig Houtdok-zeer

Leuven: Vaartkom en tegenkanting 
…

MAAR : BRUGGE bewijst hoe het kan!



Ben je van Brugge, zet (zwem) je vanvoor! 

Urban Swim Drie open trainingswaters



Neem het Vlarem-obstakel weg

En zorg voor een degelijk algemeen Vlaams open zwemwaterbeleid

Waarom? 

• corona => actiever buiten zijn

• klimaat => afkoeling

• stedelijke leefbaarheid

• gezondheid => meteen besparing overheid

• veiligheid => zwemervaring

• Europa => ‘lidstaten moeten maatregelen nemen om het aantal goede zwemzones in 
natuurlijk oppervlaktewater te doen toenemen.’ (art. 5.3 Europese Zwemwaterrichtlijn)



Verander het open zwem- en watersportbeleid

Volg het advies veel uit Vlarem te schrappen!

Voorstel = drie categorieën:

• ‘zwemmen met toezicht’: zomerzwemmers.

• ‘vrij zwemmen’: natuur- en 
sportzwemmers. (Hele jaar, zonder toezicht 
of infrastructuur. Verantwoordelijkheid 
zwemmer + infoplicht overheid)

• ‘zwemverbod’ waar er goeie reden voor is. 

Aandachtspunten 



Definitie ‘open 
zwemgelegenheid’ ? 

Exploitant nodig + Vlaremvoorwaarden

 Strenge Europese Zwemwaternorm

m.a.w. 

vanaf hoeveel zwemmers is een ‘badplaats’? 

Zweedse norm: 200/dag



Tegenstrijdigheid wet bevaarbare waterwegen

Scheepvaartreglement niet aangepast

• zwemmen alleen bij bordje ‘zwemmen 
toegelaten’

• Vlaamse Waterweg plaatst die bordjes niet

• aansporing om veilige zwemzones aan te 
duiden?

• toekomst: aanduiden verboden zones i.p.v. 
bordjes zwemzones

Op zich is het vaak perfect verenigbaar



Waterkwaliteit:

Nu verdoezeld + excuus om te verbieden 

Zwemwater       drinkwater

niet 100% zuiver (= op eigen 
verantwoordelijkheid mits goede informatie)

Het blijft nodig om meer water ‘zwembaar ‘ 
te maken ( = richtlijn Europa)

Buitenzwemmen vergroot milieubewustzijn 



Waterwegen zijn publiek domein

Zwemverbod omdat water vervuild is,
is als… 

Straatverbod bij luchtvervuiling 
=> overal huisarrest…



Besluit: 

Doe hier zoals elders: 

Zwemmen kan overal, tenzij expliciet verboden

1-meer badzones

2-vrij zwemmen 

3-uitzonderlijk verbod  

Verbod buitenzwemmen = Europese rariteit

Maak er komaf mee zodat wij geen 
zwemvluchtelingen naar Nederland meer zijn



In water zijn geen grenzen 

Ook niet tussen politieke partijen: buiten-

zwemmen is de meest democratische sport,

geeft bewegingsvrijheid aan het individu, 

herstelt onze band met de natuur, 

met God en de Vlaamse traditie, 

en zorgt voor meer eenheid in de 
Nederlanden

In dit Jaar van de Watertijger : 

Vlaamse Leeuw, 
pak het scheefgegroeid zwembeleid aan,

in ons aller belang. 


