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Panoreportage geestelijke gezondheid van jongeren  -  Rapport capaciteitsprobleem 
kinderpsychologen

In een Panoreportage op één, op woensdag 16 februari 2022, werd ingegaan op de 
toenemende problemen inzake het psychisch welzijn van jongeren en kinderen. Marina 
Danckaerts, kinder- en jeugdpsychiater, refereerde in de reportage aan een rapport met 
betrekking tot de capaciteitsproblemen in de kinderpsychologie.

1. Welke oplossingen worden in het rapport gesuggereerd?

2. Welke sectororganisaties zijn bij het opstellen van het rapport betrokken/bevraagd 
geweest?

3. Is dit rapport beschikbaar? Zou de minister dit bijgevolg kunnen bezorgen?



WOUTER BEKE 
VLAAMS MINISTER VAN WELZIJN, VOLKSGEZONDHEID, GEZIN EN ARMOEDEBESTRIJDING

ANTWOORD
op vraag nr. 405 van 21 februari 2022
van LORIN PARYS

1. Naar aanleiding van de hervorming voor het geestelijke gezondheidsbeleid voor 
kinderen en jongeren werd het comité voor het nieuw Geestelijke Gezondheidsbeleid 
voor kinderen en jongeren (COMGGKJ) opgericht. Dit is een overlegforum dat 
vertegenwoordigers van de betrokken sectoren, deskundigen en actoren uit het 
werkveld samenbrengt rond de hervorming kinderen en jongeren.  

Onder het COMGGKJ zijn verschillende werkgroepen actief. 

Het rapport waar Dr. Danckaerts naar verwijst is het rapport van de werkgroep 
programmatie. Deze werkgroep wil de noden aan geestelijke gezondheidszorg en het 
aanbod in kaart brengen, als inspiratie voor toekomstige zorgvormen. Dat betekent dat 
zij een onderzoek hebben gedaan, op basis van de beschikbare informatie m.b.t. de 
huidige en geschatte zorgnoden en het zorgaanbod, met een team van experten. Ze 
beschrijven de lacunes in de beschikbare informatie, maar geven op basis daarvan ook 
aanbevelingen. Het rapport bevestigt, maar gaat ook verder dan het aantonen van de 
nood aan bijkomende capaciteit voor de gespecialiseerde GGZ in het algemeen en voor 
specifieke doelgroepen in het bijzonder. Het rapport werd nog niet goedgekeurd door 
het COMGGKJ.

     In het rapport wil men komen tot een aantal aanbevelingen met betrekking tot: 
a) Het belang en de mogelijkheden tot het structureel verzamelen van 

epidemiologische data m.b.t de geestelijke gezondheid van 0-24-jarigen, over 
werkvormen en regio’s heen. En is men gaan kijken wat we op internationaal vlak 
hiervan kunnen leren. 

b) Het optimaliseren van het zorgaanbod; waarbij het van belang is om zowel 
evidenced based te werk te gaan, als wel experienced based te focussen op de 
specifieke zorgnoden van specifieke doelgroepen (jongeren in de transitieleeftijd, 
ernstige psychi(atri)sche problematieken …) 

c) De programmatie van het mobiele, ambulante en (semi-) residentiële aanbod met 
de focus op de populatienoden, maar ook op de regelruimte om hiermee flexibel 
om te kunnen springen. 

Wat zeer waardevol en omvattend is, is dat het onderzoek van de werkgroep zich focust 
op het hele aanbod gespecialiseerde GGZ voor kinderen en jongeren, ongeacht hun 
modaliteit of financieringsbron.

  
2. De werkgroep programmatie werd voorgezeten door Dr. Danckaerts. De werkgroep 

werd samengesteld uit vertegenwoordigers vanuit zowel de ambulante als residentiële 
GGZ, afvaardiging van koepelorganisaties en netwerken geestelijke gezondheidszorg, 
alsook onderzoekers met expertise in de geestelijke gezondheidszorg. Cijfergegevens 
werden opgevraagd bij de administraties, voorzieningen, de nationale 
gezondheidsenquête, en een bevraging bij de zorggebruikers.

3. Het rapport is nog niet beschikbaar voor vrijgave. Het wordt de komende maand ter 
goedkeuring voorgelegd aan de plenaire vergadering van het COMGGKJ. Nadien wordt 
het bezorgd aan de Interkabinettenwerkgroep Geestelijke Gezondheidszorg.


