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Meningokokken B - Epidemiologische situatie

Vandaag is er geen verplicht vaccin voor meningokokken B. In juli 2019 heeft de Hoge
Gezondheidsraad een herziening uitgebracht van het advies over de meningokokken. De
Hoge Gezondheidsraad pleit niet voor een algemene vaccinatie tegen meningokokken B
maar veeleer voor een vaccinatie geval per geval. De minister gaf toen aan absoluut achter
dit standpunt te staan. Hij ondersteunt ook het standpunt dat het vaccin zeker kan worden
voorgesteld door zorgverstrekkers aan individuele patiénten. Uiteraard moet ook rekening
gehouden worden met de epidemiologische situatie, die we van dichtbij moeten opvolgen.

1. Wat is op dit moment de epidemiologische situatie van meningokokken? Is ze onder
controle? Hebben we daar cijfers over of op welke manier wordt ze gemonitord?

2. Op welke manier blijft er vanuit het Agentschap Zorg en Gezondheid communicatie
doorstromen naar de zorgverstrekkers zodat zij hun individuele patiénten kunnen
informeren?
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1. De Hoge Gezondheidsraad (HGR) geeft inderdaad een advies over vaccinaties en of ze
veralgemeend zouden moeten aangeraden of toegepast worden. De HGR heeft in 2019
aanbevolen om de vaccinatie tegen meningokokken van serogroep B af te wegen op
individuele basis, maar heeft deze niet systematisch of veralgemeend aanbevolen.
Deze vaccinatie werd niet ingeschreven in de vernieuwde vaccinatiekalender in 2021.

De epidemiologie wordt door het team infectieziektebestrijding en vaccinatie van de
afdeling preventie binnen Zorg en Gezondheid opgevolgd via de verplicht te melden
infectieziekten en de maandelijkse updates van het referentielaboratorium voor
meningokokkeninfecties bij Sciensano. Door de lockdowns en de
quarantainemaatregelen in de voorbij twee jaar zijn er weinig invasieve
meningokokkeninfecties gemeld in 2020 en 2021. De situatie is momenteel dus zeker
onder controle.

2. Informatie over vaccinaties wordt vooral aan de vaccinatoren gestuurd wanneer er
wijzigingen zijn in het gratis vaccinaanbod of de doelgroepen binnen het
vaccinatieprogramma met gratis ter beschikking gestelde vaccins.

De adviezen van de HGR over het vervroegen van de vaccinatie tegen mazelen, bof
en rubella en het al dan niet overgaan van vaccinatie tegen meningokokken van
serogroep C naar een combinatievaccin tegen de serogroepen A, C, W en Y, werden
ook gecommuniceerd naar de vaccinatoren. De communicaties naar de vaccinatoren
zijn te vinden op de vaccinatiewebsite voor vaccinatoren van Zorg en Gezondheid:
www.zorg-en-gezondheid.be/vaccinaties.

Daarnaast wordt er uiteraard vertrouwd op de professionaliteit, en het via
standaardbijscholingen op peil houden daarvan, die van de zorgverstrekkers verwacht
wordt.


http://www.zorg-en-gezondheid.be/vaccinaties

