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Huidkanker  -  Sensibilisering

Vooral huidkankers blijven onder de radar. Dat was de boodschap die we op donderdag 
13 januari meekregen uit de pers.

Tijdens de eerste golven van de coronapandemie werden er opvallend minder kankers 
vastgesteld dan anders. Vooral huidkankers werden minder opgespoord. Ondanks de vele 
inhaalbewegingen die er wel al gebeurd zijn, zijn er 3000 diagnoses minder gesteld dan 
verwacht. Vooral melanomen en andere vormen ontsnapten aan de 
aandacht. Huidkanker in een vroeg stadium veroorzaakt meestal geen last, maar toch 
moeten we alert zijn.

Uit het onderzoek van de Stichting Kankerregister blijkt dus dat de achterstand nog niet 
is ingehaald. Ook tijdens een aantal golven werd er beslist om niet-essentiële zorg uit te 
stellen en daarom beslisten ook heel wat mensen om consultaties stop te zetten. 

1. Hoe kan er worden opgeroepen om blijvend alert te zijn om screening naar 
huidkanker zeker en vast niet uit te stellen? 

2. Er zijn nog heel veel mensen die de ABCDE-regel niet kennen. Dit is de eerste stap 
om mensen aan zelfcontrole te kunnen laten doen. 

Op welke manier en met welke partners kan deze bekendheid worden vergroot? 
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1. In 2022 start een nieuwe sensibiliseringscampagne, met als doel de Vlaamse bevolking 
verstandig te laten omgaan met de zon en de zonnebank ter preventie van huidkanker. 
Deze campagne is gericht op bevorderen van UV-beschermend gedrag en roept op tot 
insmeren, huid bedekken met kledij en de zon weren door schaduw op te zoeken. De 
focus van de campagne ligt m.a.w. niet op het consulteren van een arts als een 
verdacht vlekje wordt opgemerkt op de huid. Er wordt wel onderzocht of dergelijke 
boodschap opgenomen kan worden in het online luik van de campagne. 

 
2. De focus van de campagne 2022 ligt op het creëren van een draagvlak bij de burger 

voor alle vormen van UV-beschermend gedrag. De ABCDE-regel zal hierin niet expliciet 
aan bod komen. In de hierop volgende jaren kan wel gekozen worden om dieper in te 
gaan op specifieke doelgroepen, specifiek gedrag, awareness. 

In februari 2022 zal het Agentschap de UV-sensibiliseringscampagne voorstellen aan 
het Departement Onderwijs, Sport Vlaanderen en de Stichting Tegen Kanker, allen 
partners die ook acties ondernemen in kader van huidkankerpreventie, met als doel 
acties op elkaar af te stemmen voor een maximaal bereik. 


