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aan WOUTER BEKE
VLAAMS MINISTER VAN WELZIJN, VOLKSGEZONDHEID, GEZIN EN ARMOEDEBESTRIJDING

Eerste hulp bij psychische problemen (EHBP)  -  Opleidingen

Naast de ‘eerste hulp bij ongevallen’-opleiding werd de eerste hulp bij psychische 
problemen (EHBP) in het leven geroepen.

1. Welke organisatie(s) organiseert/organiseren deze EHBP-opleiding?

2. Wanneer vond de eerste opleiding plaats en hoeveel opleidingen werden sindsdien 
georganiseerd in 2021, 2020, 2019 en in 2018, per provincie?

3. Welke doelgroepen (leeftijd en professionele achtergrond) nemen deel aan de 
opleidingen?

4. Waar in Vlaanderen worden de EHBP-opleidingen georganiseerd?

5. Hoeveel overheidssteun gaat naar het project van EHBP-opleidingen in 2020 en in 
2021?



WOUTER BEKE 
VLAAMS MINISTER VAN WELZIJN, VOLKSGEZONDHEID, GEZIN EN ARMOEDEBESTRIJDING

ANTWOORD
op vraag nr. 183 van 20 december 2021
van VERA JANS

1. De organisatie van de opleidingen EHBP gebeurt door Rode Kruis Vlaanderen.

2. De eerste opleiding werd georganiseerd in de zomer van 2019. Sindsdien zijn er 76 
opleidingen georganiseerd waarvan er enkele werden geannuleerd omwille van 
Corona.

Per provincie:
Antwerpen: 12
Limburg: 4
Oost-Vlaanderen: 6
Vlaams-Brabant: 7
West-Vlaanderen: 11
Digitaal (toegankelijk vanuit elke provincie): 36

3. De opleidingen worden georganiseerd voor de algemene bevolking. Elke volwassene 
kan zich registreren en deelnemen. 

4. De opleidingen worden meestal georganiseerd in de provinciale zetels van het Rode 
Kruis of in één van de lokale afdelingen. 

5. In 2020 werd er vanuit de Vlaamse Overheid 175.865,36 euro toegekend aan Rode 
Kruis Vlaanderen voor de ontwikkeling van een cursus EHBP specifiek gericht op de 
doelgroep kinderen en jongeren, deze subsidie heeft een looptijd van 15 december 
2020 tot en met 31 maart 2022. 

Op het einde van 2021 werd er nog een subsidie toegekend van 197.600 euro voor de 
verdere uitrol en doorstart van de opleidingen EHBP voor volwassenen, de subsidie 
heeft een looptijd tot 31 december 2023. 


