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Lokale besturen - Dementieplannen en -acties

Eind september is het nieuwe dementieplan voorgesteld door de minister, een zeer
ambitieus plan om dementie verder bespreekbaar te maken en aan te pakken. Het plan
kwam tot stand met input van een zestigtal belanghebbenden. Ook op het lokale niveau
nemen vandaag de dag al heel wat steden en gemeenten initiatieven rond dementie.
Volgens de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) is dementie de grootste sociale en
economische uitdaging van deze eeuw. Dementie moet dus de nodige aandacht krijgen,
zowel op Vlaams als op lokaal niveau. Om dit te bereiken kunnen lokale besturen die
dementievriendelijk willen worden zich focussen op een aantal kernthema’s die
gebundeld zijn in de 'dementiemeter’.

1. Hoeveel gemeenten kunnen zich vandaag al dementievriendelijke gemeente
noemen?

2. Wordt er vandaag gemonitord hoeveel steden/gemeenten een lokaal dementieplan
hebben of hoeveel steden/gemeenten er acties doen om dementie onder de
aandacht te brengen?

3. Op welke manier kunnen lokale besturen nog meer bewust gemaakt worden om in te
zetten op het thema dementie?

4. Op welke manier kan de Vereniging van Vlaamse Steden en Gemeenten (VVSG) de
lokale besturen nog meer ondersteunen bij het opmaken van acties ronde
dementie?

Deze vraag werd gesteld aan de ministers Bart Somers (27), Wouter Beke (52).
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WOUTER BEKE
VLAAMS MINISTER VAN WELZIIN, VOLKSGEZONDHEID, GEZIN EN ARMOEDEBESTRIIDING

GECOORDINEERD ANTWOORD
op vraag nr. 52 van 13 oktober 2021
van MAAIKE DE RUDDER

1. Er wordt geen actuele lijst van dementievriendelijke gemeenten bijgehouden. Vanuit
de Vereniging Vlaamse Steden en Gemeenten (VVSG), die ondersteuning biedt bij het
opzetten van een dementievriendelijk beleid voor lokale besturen, wil men vooral de
nadruk leggen op de kwaliteit van het beleid dat dementievriendelijke gemeenten
voeren. Een ‘dementievriendelijke’ gemeente vertrekt vanuit de noden en de vragen
van de inwoners met dementie én hun familie en mantelzorgers. Hierbij dient vooral
ingezet te worden op het omgaan met mensen met dementie en het bevorderen van
de levenskwaliteit van alle betrokkenen. Kunnen participeren in de lokale
gemeenschap is een essentieel onderdeel van deze visie. Er is geen afgebakende
definitie van een dementievriendelijke gemeente omdat het een dynamisch gegeven
betreft.

2. Sommige lokale besturen registreren de acties nauwgezet, andere leggen meer de
klemtoon in het actief uitwerken van de acties. Kortom, een globaal overzicht van de
acties die gebeuren in de Vlaamse gemeenten zal steeds tekort doen aan de
inspanningen die in de realiteit gebeuren. Een actuele lijst die een overzicht geeft van
alle gekende acties is niet ter beschikking.

3. Vele lokale besturen zijn zich al bewust van de problematiek waarmee personen met
dementie geconfronteerd worden. We zien dat er niet enkel op lokaal niveau aandacht
is voor deze noden maar dat dit ook op Vlaams niveau zichtbaar wordt. Ook in het
kader van de projecten “Zorgzame Buurten” verwacht ik dat er aandacht zal zijn voor
het thema dementie. Dit zal ook nodig zijn want binnen een halve eeuw verwacht men
een verdubbeling van het aantal personen met dementie. Naar aanleiding van de
laatste Wereldalzheimerdag (21 september) lanceerde ik een nieuw dementieplan. Het
werd opgemaakt op basis van de evaluatie van het vorige plan maar ook vanuit
gesprekken in focusgroepen. Deze werden samengesteld uit experten, zorgverleners,
personen met dementie en hun mantelzorgers. Elk lokaal bestuur kan afhankelijk van
de noden in de eigen gemeente zich engageren om bepaalde acties -samen met andere
partners- uit te werken. Eén van de acties in het nieuwe dementieplan voorziet dat
lokale besturen en lokale initiatiefnemers zich verder kunnen laten inspireren en
inhoudelijk bijstaan door de VVSG en de regionale expertisecentra dementie om in te
zetten op ‘dementievriendelijke’ gemeenten.

4. Ongeveer 70% van de mensen met dementie leeft thuis en verblijft niet in een
woonzorgcentrum. Een goede woonomgeving creéren waar er voldoende zorg en
ondersteuning beschikbaar is, verhoogt het welbevinden bij personen met dementie
en hun naasten. Men dient er bovendien voor te zorgen dat mensen met dementie nog
kunnen participeren aan het sociaal leven in de gemeente. Het scheppen van zo'n
omgeving is een win-win voor iedereen: het lokale bestuur, verenigingen, horeca,
bedrijven, ... maar natuurlijk ook voor mensen met dementie zelf en iedereen die bij
de zorg voor hen betrokken is.

Het spreekt voor zich dat de lokale besturen in samenwerking met het agentschap
Zorg en Gezondheid en het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen (EDV), het VVSG
en andere partners zich kunnen aansluiten om deze acties uit te voeren. Vanuit mijn
kijk op wat de lokale besturen in het verleden deden heb ik er volle vertrouwen dat



het VVSG de lokale besturen goed zal ondersteunen om het nieuwe dementieplan te
helpen uit te voeren.



