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Mantelzorgers - Stand van zaken 2020

Het maatschappelijk belang van mantelzorg is groot. Mantelzorgers dragen een enorme
steen bij aan een solidaire samenleving.

Mantelzorgers zorgen langdurig en onbetaald voor een chronisch zieke, gehandicapte of
hulpbehoevende naaste. Dit kan een partner, ouder of kind zijn, of een ander familielid,
vriend of kennis. Mantelzorgers zijn geen beroepsmatige zorgverleners, maar geven zorg
omdat zij een persoonlijke band hebben met degene voor wie ze zorgen.

In het kader van de Vlaamse Zorgverzekering kunnen mantelzorgers zich bij de zorgkas
waarvan de zorgbehoevende lid is, laten registreren.

Graag volgende cijfers voor 2020, opgedeeld per provincie.

Hoeveel unieke mantelzorgers werden er geregistreerd?

Hoeveel unieke zorgbehoevenden waren er?

Wat was het aantal mantelzorgers per relatie tot de zorgbehoevende?
Wat was het aantal mantelzorgers per zorgbehoevende?

Hoeveel bedroeg het aantal zorgbehoevenden per unieke mantelzorger?
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Graag een overzicht van de leeftijden van de geregistreerde mantelzorgers.



WOUTER BEKE
VLAAMS MINISTER VAN WELZIIN, VOLKSGEZONDHEID, GEZIN EN ARMOEDEBESTRIIDING

ANTWOORD
op vraag nr. 706 van 7 juni 2021
van ANN DE MARTELAER

1. In de onderstaande tabel vindt u het aantal unieke mantelzorgers voor het jaar 2020.

Provincie aantal unieke MZ
Antwerpen 38.105
Brussel-Hoofdstad 830
Limburg 34.687
Oost-Vlaanderen 35.075
Vlaams-Brabant 25.315
West-Vlaanderen 35.313
andere 2.415

171.740

2. In de onderstaande tabel vindt u het aantal unieke zorgbehoevenden met minstens 1
geregistreerde mantelzorger.

Provincie aantal unieke ZBH
Antwerpen 31.503
Brussel-Hoofdstad 1.240
Limburg 30.674
Oost-Vlaanderen 30.801
Vlaams-Brabant 21.616
West-Vlaanderen 32.762
andere 228
148.824
3. In de onderstaande tabel vindt u het aantal mantelzorgers per relatie tot de
zorgbehoevende.
echtgeno(o)t(e) | partne | (schoon)vader | (schoon)moeder
r
Antwerpen 10.457 892 1.182 2.632
Brussel-Hoofdstad 109 13 170 322
Limburg 10.383 819 979 2.166
Oost-Vlaanderen 10.069 858 971 2.206
Vlaams-Brabant 7.100 487 711 1.498
West-Vlaanderen 11.940| 1.046 975 2.379
andere 152 41 129 419
TOTAAL 50.058| 4.115 4.988 11.203







(schoon)dochter | (schoon)zoon | (schoon)zus| (schoon)broer
Antwerpen 10.551 5.118 961 478
Brussel-Hoofdstad 88 64 12 6
Limburg 10.941 5.174 1.044 506
Oost-Vlaanderen 9.717 4.766 854 407
Vlaams-Brabant 7.191 3.766 623 339
West-Vlaanderen 9.154 4.422 937 479
andere 678 372 74 39
TOTAAL 47.642 23.310 4.431 2.215
buur andere onbekend
Antwerpen 407 2.488 5.663
Brussel-Hoofdstad 4 38 44
Limburg 269 2.515 4.198
Oost-Vlaanderen 349 2.435 4971
Vlaams-Brabant 274 2.098 3.480
West-Vlaanderen 422 2.608 3.808
andere 24 368 214
TOTAAL 1.725 12.182 22.164

4. In de onderstaande tabel vindt u het aantal mantelzorgers per zorgbehoevende.

1 2 3 4 5 >5
Antwerpen 22.777 6.589| 1.641 357 89 50
Brussel-Hoofdstad 988 232 18 2 -
Limburg 22.993 5.467| 1.438 480 135 161
Oost-Vlaanderen 23.749 5.585 1.107 263 56 41
Vlaams-Brabant 15.833 4.400| 1.089 219 36 39
West-Vlaanderen 26.581 4.889 907 277 49 59
andere 190 31 6 1
TOTAAL 113.111 27.193| 6.206| 1.598| 365| 351

5. In de onderstaande tabel vindt u het aantal zorgbehoevenden per unieke mantelzorger.

1 2 3 4 5 >5
Antwerpen 35.616 2.336| 121 20 8 4
Brussel-Hoofdstad 796 31 1 1
Limburg 30.787 3.561| 282 48 7 2
Oost-Vlaanderen 32.733 2.190 129 18 5
Vlaams-Brabant 23.298 1.857 130 15 4 11
West-Vlaanderen 32.778 2.326 159 35 9 6
andere 2.326 83 6
TOTAAL 158.334

12.384 (828 |[137 (29 (28

6. In de onderstaande tabel vindt u de leeftijden van de in 2020 geregistreerde unieke
mantelzorgers.



Leeftijdscategorie |0-18 |19-25 |26-44 45-64 65-69 70-74 75-79
Antwerpen 59 3476 17.702 4.625 3.693 3.013
Brussel-Hoofdstad 3 211 412 52 42 32
Limburg 1 54 29941 17.351 4.089 3.091 2.487
Oost-Vlaanderen 1 63 2994 16417 4.048 3.341 2.833
Vlaams-Brabant 1 62 2.002 11.889 3.187 2.346 2.082
West-Vlaanderen 3 54 2.546| 15472 4.347 3.528 3.247
andere 6 171 448 77 43 22
Totaal 6 301 14.394| 79.691| 20.425| 16.084| 13.716
Leeftijdscategorie | 80-84 85-89 [90-94 |95-99 |>=100 |onbekend
Antwerpen 3.017| 1.948 521 50 1

Brussel-Hoofdstad 38 30 8 2

Limburg 2.591 1.624 371 34

Oost-Vlaanderen 2.929 1.902 493 51 3

Vlaams-Brabant 2.022 1.302 367 53 2

West-Vlaanderen 3.258| 2.130 654 72 2

andere 21 13 1.614

Totaal 13.876 | 8.949| 2.414 262 8 1.614




