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1. Procedure

Op maandag 19 april 2021 dienden 810 ondertekenaars een verzoekschrift in met
de titel Haal yoga uit de lockdown (verzoekschrift nr. 37 (2020-2021)). De parle-
mentsvoorzitter beoordeelde het verzoekschrift op woensdag 21 april 2021 als
ontvankelijk en verwees het voor verdere behandeling naar de Commissie voor
Cultuur, Jeugd, Media en Sport.

Op woensdag 28 april 2021 besloot de commissie, overeenkomstig artikel 101, 4,
van het Reglement van het Vlaams Parlement, om het verzoekschrift ten gronde
te behandelen en om op basis van artikel 101, 7, het standpunt te vragen van
de Vlaamse minister van Sport. De commissie verzocht de minister om haar dit
standpunt ten laatste op dinsdag 11 mei 2021 te bezorgen.

Ben Weyts, viceminister-president van de Vlaamse Regering en Vlaams minister
van Onderwijs, Sport, Dierenwelzijn en Vlaamse Rand, bezorgde de commissie
dit standpunt op dinsdag 11 mei 2021 (zie bijlage 1). In de begeleidende e-mail
vroeg de minister de commissie tegelijk om het te beschouwen als een provisioneel
standpunt, aangezien het Overlegcomité nog diezelfde dag bijeen zou komen en
aangezien daaruit beslissingen zouden kunnen voortkomen met een invloed op de
vragen uit het verzoekschrift.

Op woensdag 12 mei 2021 besprak de commissie het standpunt en hoorde ze
daarbij een mondelinge mededeling van de minister over de beslissingen van het
Overlegcomité. De commissie vroeg de minister om deze mededeling op te nemen
in een addendum bij het al aangeleverde standpunt en keurde het standpunt
vervolgens eenparig goed. Minister Weyts bezorgde de commissie het addendum
op woensdag 18 mei 2021 (zie bijlage 2).

(De commissievergaderingen werden als videoconferentie georganiseerd.)
2. Inhoud van het verzoekschrift

De 810 ondertekenaars identificeren zich als de Belgische Yoga Federatie,

yogadocenten, yogascholen en yogabeoefenaars. Ze constateren dat:

- steeds meer mensen te kampen hebben met stress, depressie, angst en een-
zaamheid;

- yoga daarentegen de geestelijke gezondheid, de kwaliteit van leven en het wel-
zijn verbetert;

- er weinig aanbod is om geestelijk en lichamelijk te ontspannen;

- de agenda’s van psychologen verzadigd raken en hun wachtlijsten worden afge-
sloten;

- er een grote vraag is naar yogalessen omdat deze helpen om innerlijk tot rust
te komen.

De ondertekenaars verzoeken de coronamaatregelen zo snel mogelijk te verruimen
en yogadocenten toe te staan om de indoor yogalessen te hervatten met
inachtneming van de nodige veiligheidsmaatregelen.

3. Bespreking en conclusie
3.1. Bespreking

Commissievoorzitter Elisabeth Meuleman leest het provisionele antwoord van
minister Weyts voor. Ze constateert dat het Overlegcomité van 11 mei 2021,
waarnaar de minister in zijn antwoord verwijst, intussen heeft plaatsgevonden en
perspectief lijkt te bieden met betrekking tot de vraag van de verzoekers. Wil de
minister daar nog op reageren?
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Minister Ben Weyts antwoordt dat door de beslissing van het Overlegcomité van 11
mei 2021 indoor sporten opnieuw mogelijk zal zijn vanaf 9 juni 2021. Vanaf 1 juli
2021 verdwijnen dan de beperkingen van het aantal deelnemers. Bij yoga zijn de
bepalingen over contact niet echt een probleem.

Op dit moment wordt er gewerkt aan de sportprotocollen om de verdere modaliteiten
te bepalen. Die liggen al op de plank, zodat dit geen probleem zal vormen. De heel
recente beslissingen moeten nu wel nog worden omgezet in ministeriéle besluiten,
maar de recente politieke besluitvorming heeft alleszins een nieuw licht op het
verzoekschrift geworpen.

Elisabeth Meuleman vraagt of de commissie het oorspronkelijke antwoord van de
minister als standpunt zal overnemen. Kan de minister het nog aanpassen aan de
nieuwe situatie, vraagt de commissievoorzitter. Moet de commissie het in dat geval
opnieuw goedkeuren? Het is alleszins wenselijk dat de verzoekers een antwoord
krijgen dat overeenstemt met de actualiteit.

Minister Ben Weyts herinnert eraan dat zijn eerste antwoord er is gekomen onder
voorbehoud van de beslissingen van het Overlegcomité, die dus sinds de avond
voor deze commissievergadering bekend zijn. Hij stelt voor om een addendum toe
te voegen met de bovenvermelde mededeling.

Kris Van Dijck schaart zich ten volle achter de mededeling van de minister. Hij
vraagt zich alleen af of er geen spagaat zou kunnen zijn tussen wat al bekend is en
wat nog op komst is. De N-VA-fractie huivert er alvast voor om bepaalde sportdis-
ciplines uit de algemene regelgeving te tillen. De maatregelen voor elke sporttak
moeten passen in de algemene maatregelen voor de sport. Als verslaggever staat
het commissielid achter het principe om de tekst nog van een verfijning te voorzien.

Maaike De Rudder steunt de aanpassingen en vraagt om die ook op te nemen in
het verslag.

Minister Ben Weyts antwoordt op de vraag van Kris Van Dijck dat de beslissing van
het Overlegcomité voorlopig louter de status van politieke besluitvorming heeft,
zonder dat er al een administratieve rechtshandeling op is gevolgd, namelijk de
omzetting in een ministerieel besluit. De minister gaat ervan uit dat de betrokkenen
zich welwillend zullen opstellen en is bereid om dit aan zijn brief toe te voegen.

Annick Lambrecht schaart zich achter het standpunt van de minister. Ze stelt
voor om geen tijd te verliezen door het verzoekschrift eerst nog eens terug in de
commissie te agenderen.

Johan Deckmyn verklaart zich eveneens akkoord met het standpunt dat de minister
vandaag heeft verwoord en dat deze dan via een addendum aan zijn oorspronke-
lijke brief kan toevoegen.

3.2. Conclusie
De commissie beslist eenparig om het provisionele standpunt van minister Weyts,

begeleid van een addendum overeenkomstig zijn mededeling in de commissiever-
gadering van 12 mei 2021, over te nemen.

Elisabeth MEULEMAN,
voorzitter

Kris VAN DIICK,
verslaggever
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Betreft Verzoekschrift in verband met yoga

Geachte mevrouw Meuleman,
U bezorgde mij een verzoekschrift van De Belgische Yoga Federatie e.a.

De vraag van de yogasector om hun indoorlessen terug te kunnen hervatten, past
binnen het grotere kader van versoepelingen voor de sportsector.

Het federale ministerieel besluit bepaalt welke infrastructuur open mag en welke
activiterten mogen plaatsvinden. Tot op heden kunnen er op basis van dit MB wel
al yoga activiteiten doorgaan maar dit outdoor, In groepen van maximaal 25
personen, exclusief de lesgevers Dit kan ook onder een overkapping op
voorwaarde dat de zijwanden open zijn

Zelf heb ik vorige week in de plenaire vergadering van het Vlaamse Parlement nog
een pleidool gehouden voor een snelle heropstart van alle sportactiviteiten, Want
zoals het verzoekschrift ook aanhaalt, sport is belangrijk voor het fysiek en mentale
welzijn.

Samen met de klankbordgroep sport en corona heb ik voorbereidingen getroffen
om dit op een veilige en verantwoorde manier mogelijk te maken. Alle protocolien,
ook voor beheerders van (indoor) sportinfrastructuur ziyn reeds te raadplegen op
de website van Sport Vlaanderenwww sport vlaanderen/corona Op basis van
deze protocollen kunnen de verschillende actoren binnen de sportsector zich
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voorbereiden, zodat ze eens het licht op groen staat, hun activiteiten meteen veilig kunnen hervatten,

De beslissing over de heropstart van de indoor sportsector ligt voor op het overlegcomité van deze dinsdag,
11 mei. Ik kijk met jullie dus mee uit naar de beslissingen die hier genomen zullen worden.

Ik hoop dat dit een voldoende antwoord biedt op het verzoekschrift.

Met vriendelijke groeten, ' 5

V|

(Ul

iceminister-president van de Vlaglmse Regering en Vlaams minister van Onderwijs, Sport, Dierenwelzijn
Vlaamse Rand ™
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Betreft: Verzoekschrift in verband met yoga / ‘Addendum bij brief van 11 mei 2021
Geachte mevrouw Meuleman,

Aanvullend aan de informatie die ik reeds per brief van 11 mei 2021 bezorgde, als
antwoord op het verzoekschrift hervatting indoor yoga lessen, bezorg ik u graag
nog bijkomende info.

Op het overlegcomité van 11 mei 2021 werd de beslissing genomen om
indoorsportlessen vanaf 9 juni weer mogelijk te maken, in groepen van 50 (met
uitzondering van gevechtssporten). Vanaf 1juli is er geen max. groepsgrootte
bepaald voor sporten.

Dit betekent dus dat de indoor yogalessen vanaf 9 juni opnieuw zullen kunnen
doorgaan, in groepen van max. 50 personen. De modaliteiten zullen bepaald
worden in het protocol sport.

Bedankt om hiermee rekening te houden bij de behandeling van het
voorliggende verzoekschrift.

Onderwijs, Sport, Dierenwelzijn en Vlaamse Rand
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