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Programma 'Sporten op school'  -  Concepten

In de beleidsnota van de minister lezen we dat Vlamingen levenslang moeten kunnen 
sporten: “Veel sport – ook veel topsport – begint op de speelplaats en dus investeren we 
volop in sport op school.” Ook in de beleids- en begrotingstoelichting (BBT) 2021 lezen 
we dat de minister van oordeel is dat in elke omgeving sporten op een kwalitatieve 
manier mogelijk moet zijn: op en na school, op en naar het werk, in gezinsverband, in de 
sportclub, maar ook in niet of lichtgeorganiseerd verband.

Wat betreft het programma ‘Sporten op school’ staat op de website van Sport Vlaanderen 
dat gefocust wordt op drie concepten: voor de jongeren in de middelbare school is er 
‘Sport Na School’ (SNS), voor kinderen in de basisschool hebben we ‘Sportsnack’ en voor 
de allerkleinsten van 3 tot 5 jaar is er ‘Multimove’.

1. Worden voor ‘Sport na School’, ‘Sportsnack’ en ‘Multimove’ voortgangsrapportages 
gemaakt? 

Zo ja, wat zijn de resultaten en voornaamste bevindingen ? Graag een overzicht per 
concept. Met welke partner wordt hiervoor samengewerkt en zijn deze partnerships 
vruchtbaar? Hoe worden good practices gedeeld?

Zo niet, plant de minister die te doen?

2. Kan de minister een overzicht geven in de kostenstructuur van deze concepten?
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ANTWOORD
op vraag nr. 234 van 3 december 2020
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1. Zowel voor Multimove, Sport Na School (SNS) als Sportsnack worden de resultaten 
gemonitord. De voortgangsrapportages van de 3 concepten zijn te consulteren op het 
kennisplatform op de website van Sport Vlaanderen (te raadplegen via deze link: 
https://www.sport.vlaanderen/kennisplatform/thema-schoolsport/).

Deze tabel biedt een overzicht van de deelnamecijfers van de laatste 3 schooljaren:

 2017-2018 2018-2019 2019-2020

# scholen die Multimove  
naschools organiseren 

11 31 28

# leerlingen die 
naschools deelnemen 
aan Multimove  

333 882 902

# Multimove-organisaties 
buiten de schoolcontext

349 378 289

# scholen die naschools 
Sportsnack organiseren

322 389 411

# leerlingen die 
naschools deelnemen 
aan Sportsnack 

16.527 19.040 20.360

# leerlingen met een 
SNS-pas

11.623 14.182 13.531

# check-ins via SNS-pas - - 45.467

 
Hieronder vindt u de voornaamste bevindingen: 

- Multimove: scholen die Multimove organiseren, moeten beschikken over een 
geattesteerde lesgever die de lessenreeks begeleidt. Voor scholen vormt het vaak 
een struikelblok om een geschikte lesgever te vinden. Daardoor kent het aantal 
organisaties van Multimove-lessenreeksen in scholen een stagnerende lijn en een 
groot verschil met het aantal lessenreeksen van Sportsnack. Sinds begin januari 
2020 kan men een deel van de cursus Multimove- en Sportsnackbegeleider online 
volgen. Zo verlagen we alvast de toegangsdrempel om het attest te behalen. 

- Sportsnack: de organisatie van lessenreeksen Sportsnack kent een stijgende lijn en 
positieve evolutie. We hopen deze trend met de uitrol van enkele nieuwe initiatieven 
te kunnen verderzetten. De recent opgezette schoolsportcampagne ‘De Heldenklas’ 
draagt zeker bij tot de gunstige deelnamecijfers.

- SNS-pas: in het schooljaar 2019-2020 werd de SNS-app ingevoerd. Via de check-
ins van de leerlingen kunnen we voortaan het naschoolse sportgedrag nauwgezet in 
kaart brengen. Ook krijgen we door deze dataverzameling meer inzicht in het profiel 
van de deelnemer. Zo blijkt duidelijk dat we de niet-clubgebonden sporter bereiken 
in een leeftijdsgroep waar de drop-out groot is:

o 65% van de SNS’ers is geen lid van een sportclub
o 48% van de SNS’ers bestaat uit meisjes

https://www.sport.vlaanderen/kennisplatform/thema-schoolsport/


o voornamelijk leerlingen uit de drie laatste jaren van het secundair onderwijs 
nemen deel - de gemiddelde leeftijd is 16 jaar.

Het concept brede school met sportaanbod wordt georganiseerd in nauwe 
samenwerking tussen Sport Vlaanderen en MOEV. Samen ondersteunen en begeleiden 
zij de 34 Follo’s (halftijds gedetacheerde leerkrachten LO) die de opdracht hebben de 
producten Multimove, Sportsnack en de SNS-pas naschools over heel Vlaanderen uit te 
rollen. Hiervoor bouwen ze een lokaal netwerk uit en werken ze samen met de lokale 
besturen, scholen en lokale sportaanbieders.  Daarnaast sluit Sport Vlaanderen een 
samenwerkingsovereenkomst af met de gemeenten die aansluiten bij het programma 
Uitpas en met de A-kaart (Antwerpen). Op deze manier kunnen leerlingen die recht 
hebben op een financiële  tegemoetkoming de SNS-pas aan verminderd tarief aankopen. 
In de eerste plaats zijn het de 34 Follo’s die lokaal de naschoolse sportconcepten 
promoten, o.a. via ouderraden, sportraden, contacten met lokale partners, scholen, 
sportdiensten met als doel een duurzame, multidisciplinaire samenwerking te realiseren.

Via www.sport.vlaanderen/lokale-besturen/inspiratiefiches worden tal van goede 
praktijken van verschillende domeinen en leeftijdsgroepen gedeeld. 
Naast de algemene goede voorbeelden worden ook per thema meer inhoudelijke 
inspiratiefiches gedeeld. Zo heeft Multimove intussen drie inspiratieboxen ontwikkeld 
waarbij verschillende samenwerkingsmodellen, inspirerende praktijkverhalen rond een 
actieve en sportieve kinderopvang en de integratie van maatschappelijk kwetsbare 
kinderen onder de loep worden genomen. De inspiratieboxen zijn ook digitaal ter 
beschikking via deze link op de website: www.sport.vlaanderen/scholen/organiseer-
een-activiteit/heldenklas/multimove-in-jouw-school-3-tot-5-jarigen/multimove-
praktijkvoorbeelden
Daarnaast ontvangt elke school die voor de eerste keer Sportsnack organiseert, gratis 
de lesgeversmap en een aantal lesfiches (ook online raadleegbaar). De verzameling van 
deze goede praktijkvoorbeelden wordt via verschillende kanalen kenbaar gemaakt aan 
de doelgroep.
Via nieuwsbrieven (Sport Vlaanderen en Multimove) worden de steden en gemeenten 
en erkende organisaties bereikt. De nieuwsbrief van MOEV richt zich naar de scholen en 
schoolsportgangmakers. 
Via sociale media worden ouders, kinderen, jongeren en leerkrachten aangesproken.
Kortom, verschillende kanalen en partners worden ingezet om de bestaande en nieuw 
ontwikkelde goede praktijkvoorbeelden te verspreiden naar de doelgroep.

2. De kostenstructuur van deze concepten zie er als volgt uit:
- Halftijdse detachering van de 34 Follo’s naar Sport Vlaanderen; Sport Vlaanderen 

staat in voor het terugbetalen van de loonkost aan het departement onderwijs en 
betaalt de persoonlijke werkingskosten van de betrokken Follo’s. Op jaarbasis 
bedraagt dit 1.100.000 euro.

- Zowel voor Multimove, Sportsnack als de SNS-pas wordt er break-even gewerkt. De 
kosten voor de lokale organisaties (lesgevers, accommodatie, promotiematerialen, 
…) worden betaald met de gegenereerde inkomsten van Multimove, Sportsnack en 
de SNS-pas.

- Multimove-organisaties worden jaarlijks via de recurrente werking van Sport 
Vlaanderen ondersteund. Deze ondersteuning betreft het ter beschikking stellen van 
een startpakket en promotiematerialen, het ontwikkelen van nieuw inhoudelijk 
materiaal bv. Beweegkalender, enzovoort.
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