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TOELICHTING

Menstruatiearmoede is een wereldwijd probleem. Een rapport van Caritas Vlaan-
deren heeft echter recent de reikwijdte van het probleem in Belgié blootgelegd.
Meer dan een op de acht leerlingen komt regelmatig geld tekort om menstruatie-
producten te kopen. Van de leerlingen in armoede gaat het zelfs om meer dan 45
procent. Het gebrek aan menstruatieproducten zorgt ervoor dat zij gezondheidsri-
sico’s lopen en soms school missen.

Menstruatieproducten zijn basisproducten die leerlingen op school gebruiken. Als
de Vlaamse Regering in alle scholen in Vlaanderen menstruatieproducten ter
beschikking zou stellen, zou dat ervoor zorgen dat leerlingen niet langer school
hoeven te missen omdat ze menstrueren. Caritas Vlaanderen berekende dat het
maximaal 8 miljoen zou kosten als elke leerling op elk moment dat ze menstrueert,
op school die producten gratis zou kunnen gebruiken. Dat zou ervoor zorgen dat
die leerlingen geen onnodige schoolachterstand oplopen en zou stigmatisering te-
gengaan. Menstruatie is een normale lichaamsfunctie en hoort dus niet voor
schaamte te zorgen: leerlingen moeten ook tijdens hun menstruatie in alle rust
naar school kunnen gaan.

Het verdient de voorkeur dat gezinnen in Vlaanderen een compensatie krijgen die
basisproducten zoals menstruatieproducten dekt. Op dit moment gebeurt dat niet,
zoals blijkt uit de cijfers van Caritas Vlaanderen. Zeker in het crisisjaar 2020 heb-
ben gezinnen in armoede het nog veel moeilijker dan voordien. Ervoor zorgen dat
een basisbehoefte als menstruatieproducten gedekt wordt, zal die gezinnen voor-
uithelpen zodat ze niet hoeven te kiezen tussen het aanschaffen van eten of van
menstruatieproducten.

De indieners van dit voorstel van resolutie pleiten ervoor om het ter beschikking
stellen van menstruatieproducten vanuit de Vlaamse Gemeenschap te realiseren,
in samenspraak en na overleg met de onderwijskoepels en de armoedeorganisa-
ties. Op die manier bereikt dit voorstel leerlingen in alle gemeenten en steden, en
in alle scholen van de Vlaamse Gemeenschap. Zo treedt er geen discriminatie op
tussen buurmeisjes van wie het ene wel en het andere geen menstruatieproducten
ter beschikking zou krijgen.

Door die producten ter beschikking te stellen aan alle leerlingen, is er een garantie
dat iedereen in armoede wordt bereikt. Armoede is zeer vaak onzichtbaar. Andere
landen kiezen ervoor om de producten in automaten ter beschikking te stellen. Om
de extra kosten van het installeren van automaten te vermijden, kiezen de indie-
ners van dit voorstel van resolutie ervoor om de producten gratis in containers ter
beschikking te stellen. Daardoor wordt het voorstel betaalbaarder.

Met die actie zou Vlaanderen zich scharen achter een aantal besturen die deze
progressieve stap al eerder hebben gezet, zoals Engeland, Schotland en Australié.
Zowel feministische organisaties als armoedeorganisaties als pleitbezorgers van
kinderrechten zoals de kinderrechtencommissaris, zijn voorstanders van het aan-
bieden van gratis menstruatieproducten.

Celia GROOTHEDDE
Maxim VEYS
An MOERENHOUT
Hannelore GOEMAN
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VOORSTEL VAN RESOLUTIE

Het Vlaams Parlement,

— gelet op:
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het feit dat menstruatiearmoede een wereldwijd probleem is, dat ook in
de Vlaamse Gemeenschap naar schatting 45 procent van de leerlingen in
armoede treft;

de vaststelling dat menstruatiearmoede die leerlingen zowel financieel als
medisch als sociaal treft en schoolachterstand veroorzaakt door school-
absenteisme bij gebrek aan aangepaste menstruatieproducten;

het feit dat feministische organisaties, armoedeorganisaties en bepleiters
van kinder- en jongerenrechten voorstanders zijn van het gratis aanbieden
van menstruatieproducten, en de vaststelling dat steeds meer regio’s en
landen het probleem van menstruatiearmoede onder ogen zien en menstru-
atieproducten ter beschikking stellen;

het probleem dat (menstruatie)armoede vaak onzichtbaar is, iets wat in het
crisisjaar 2020 alleen maar erger is geworden, en dat het gebrek aan aan-
gepaste producten de kansarmoede van leerlingen sterk vergroot;

— overwegende dat:
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het aanbieden van gratis menstruatieproducten niet alleen hordes weg-
neemt en ten goede komt aan de financiéle situatie van gezinnen en jonge-
ren, maar ook de sociale en medische situatie van leerlingen verbetert en
schoolabsenteisme door menstruatiearmoede vermijdt;
menstruatiearmoede in Vlaanderen onzichtbaar maar reéel is, en in de scho-
len op een laagdrempelige manier kan worden opgelost;

— vraagt aan de Vlaamse Regering om:
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in dialoog te gaan met de onderwijskoepels en -netten om te zoeken naar
oplossingen voor menstruatiearmoede op school en bij leerlingen;

bij die dialoog de duurzaamheid van producten in aanmerking te nemen,
omdat herbruikbare producten langdurig menstruatiearmoede kunnen
verlichten, maar daarnaast ook de keuzevrijheid van leerlingen voorop te
stellen;

in overleg met de onderwijskoepels en -netten en met armoedeorganisaties
te overwegen om proefprojecten op te starten rond het gratis aanbieden van
menstruatieproducten in secundaire scholen, en daarbij ook een evaluatie
op te nemen;

in dialoog en na overleg met de onderwijskoepels en -netten te overwegen
om in de hele Vlaamse Gemeenschap menstruatieproducten ter beschikking
te stellen in scholen.

Celia GROOTHEDDE
Maxim VEYS
An MOERENHOUT
Hannelore GOEMAN
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