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‘Dementie is vooral erg 
 als de samenleving er 
 niet mee om kan gaan’ 
                     Jan Hoet 

 

Aan WZC Regina Coeli 
ter attentie van dhr. Paul Braem 
Kon. Leopold III-laan 4 
8200 Sint-Andries 
 

 

uw kenmerk contact datum 
- Jurn Verschraegen 24/04/2019 
ons kenmerk Jurn.verschraegen@dementie.be bijlage 
-  - 

 

■  Advies i .k.v.  planningsvergunning jongdementie   

 

Geachte heer 
 
Wij ontvingen uw schrijven van 16 april 2019 in goede orde en hebben uw dossier 
nauwgezet gelezen. Hierbij geven wij desgevraagd ons advies. Dit advies kwam tot stand in 
consensus met drie externe experten-beoordelaars.  
 
Pluspunten die wij in uw dossier terugvonden: 
 
- Inbedding in zorgnetwerk regio N-W-Vlaanderen. 
- Afzonderlijk architectonisch geheel en kleinschalig genormaliseerd wonen als 

uitgangspunt. 
- Salutogenese als uitgangspunt is sterk (kijken ook naar capaciteiten van mensen met 

jongdementie, eerder dan naar wat er niet meer lukt). 
- Buddywerking is een meerwaarde voor de bewoners en er wordt ingezoomd op 

specifieke activiteiten die ertoe doen voor de doelgroep. Er is ook een positieve 
ontsluiting naar de onmiddellijke omgeving en dat stimuleert het persoon-zijn.  

- Nadruk op individualiteit vinden we zeer positief (ochtendtoilet, partner kan 
overnachten, …). 

- Er is samenwerking met RECD Foton en met het EDV: de voorziening is lid van de 
Vlaamse werkgroep jongdementie. 

- Er is een erg goed uitgebouwd model van participatie. 
- Opleiding en vorming van medewerkers gebeurt via intervisie en medewerkers worden 

op de werkvloer gevormd rond actuele benaderingswijzen.  
- Men is aan de slag met het referentiekader dementie en de voorziening werd vermeld 

in het boek. 
- De voorziening is lid van de netwerkgroep kleinschalig genormaliseerd wonen en past 

de principes van normalisatie toe in de voorziening (geen uniform, huiselijke sfeer, 
samenleven, …). Lange, gedegen ervaring (sinds 2010) met werking met personen met 
jongdementie en  (sinds 2015) ervaring met een kleinschalige wijze van 
genormaliseerd groepswonen. Deze woongelegenheden voor jongdementie getuigen 
van een jarenlang beleid en strategie. 

- Specifieke aandachtspunten voor jongdementie die de visietekst complementeert. Ze 
focussen op cruciale domeinen nl.  interessevelden, fysieke conditie, complexe 
familiale situatie en taal- en gedragsaspecten van mensen met jongdementie. Deze 
aandachtspunten zijn duidelijk terug te vinden in de werking van de voorziening.  

 
 
Minpunten die wij in uw dossier terugvonden: 
 
- Mensen met jongdementie en hun partners en kinderen worstelen vaak enorm met hun 

interpersoonlijke relaties. Gemist wordt  enerzijds de deskundigheid hieromtrent bij de 
eigen medewerkers, anderzijds  wordt er aan het specifieke relationele onvoldoende  
aandacht gegeven. Er  wordt gesteld “Waar nodig en wenselijk voorzien we in een 
gespecialiseerde opvang en begeleiding” maar dit wordt onvoldoende geconcretiseerd. 
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Uitbesteden lijkt ons in dit geval misschien soms een zwaktebod. 
 

 
Bijkomende aandachtspunten: 
 
- Er wordt aangegeven dat er situaties kunnen ontstaan waardoor men niet meer in de 

groep kan blijven wonen. Hierdoor kan een verhuis mogelijk zijn. De voorziening denkt 
hierover duidelijk na. Het is aangewezen dat het verblijf goed wordt gemonitord en dat 
specifieke behoeften, bijvoorbeeld van mensen met FTD-gedragsvariant, adequaat 
kunnen worden beantwoord. Wij bevelen aan deze procedure helder te omschrijven 
(o.a. criteria en fasering). Het is aangewezen dat dit voor de verhuis naar de unit 
Jongdementie helder doorgesproken wordt met de betrokkene en zijn/haar 
familie/mantelzorger, dit om bijzonder  pijnlijke en schrijnende situaties te vermijden  als 
het zover is. 

- Er wordt geadviseerd werk te maken van een goede klachtenregeling, dit is o.i. bij 
jonge mensen met dementie belangrijk omdat rouw en onvrede elkaar soms 
versterken. 

- Er is ook aandacht voor intimiteit. Het is aangewezen dat bij verhuis naar het WZC een 
open gesprek hierover mogelijk is binnen de grenzen van de privacy. 

- Goede afstemming met RECD Foton inzake thuisbegeleiding en ‘overdracht’ is een 
aandachtspunt in het kader van naadloze zorg. 

- We raden aan om telkens te spreken over een verhuis naar het centrum en niet van 
een ‘opname’ zoals vermeld in punt 4.5, 5.6 enz.  

- De aan te werven medewerker voor de unit dient in het bezit te zijn van een certificaat 
van referentiepersoon dementie: deze blijken wel aanwezig te zijn maar in het dossier 
staat niet beschreven hoe deze kennis zal worden ingezet en of één van deze drie 
personen zal instaan voor de begeleiding dan wel dat er nog een extra medewerker 
met deze competenties zal worden aangeworven.  

- Architectuur is afgestemd op personen met dementie. De vraag stelt zich of de 
individualisering voldoende werd uitgewerkt (eigen kamer inrichten vinden wij minimum 
minimorum). Een ruimte voor individuele gesprekken met en tussen de cliënt en/of zijn 
familie is niet aanwezig en het ontbreken van een eigen douche is een belangrijk 
aandachtspunt. Voor mensen met jongdementie is dit ongetwijfeld een behoefte en dus 
is het ontbreken ervan wel een gemis. Hoe jonger de cliënt, hoe groter het gemis … 

- Er wordt gesteld dat de partner kan overnachten, maar het is maar de vraag of er ook 
aan de kinderen werd gedacht (vb. ter beschikking stellen van een logeerkamer).  
 

 
 
 
 
Gedaan te Antwerpen op 24 april 2019 
 
 
 
 
Namens het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen  
 

 
Jurn Verschraegen 
Directeur 


