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‘Dementie is vooral erg Aan WZC Wilgendries - Voorde
ﬁ:ztdn‘i::g‘;“gr’}'”%:;, ter attentie van dhr. Maarten Drieghe
Jan ?—Ioet Sint-Marcellusstraat 12
9400 Voorde
uw kenmerk contact datum
- Jurn Verschraegen 2/05/2019

ons kenmerk Jurn.verschraegen@dementie.be bijlage

@ Advies i.k.v. planningsvergunning jongdementie

Geachte heer Drieghe

Wij ontvingen uw schrijven van 29 april 2019 in goede orde en hebben uw dossier
nauwgezet gelezen. Hierbij geven wij desgevraagd ons advies. Dit advies kwam tot stand in
consensus met drie externe experten-beoordelaars.

Pluspunten die wij in uw dossier terugvonden:

- Aangepast meubilair en materialen op de kamer, eigen inrichting is mogelijk.

- Vrijheid van inrichting van dagelijkse leven van de persoon met jongdementie.

- Men zet in op continue vorming voor medewerkers.

- Men kan 1045 bezettingsdagen voor personen met jongdementie aantonen en men
voorziet een toename in 2019.

- Architecturaal staat de voorziening stil bij de principes van dementievriendelijk bouwen
en inrichten. Het aansluiten van de tuin op de woongelegenheden is een meerwaarde
met uitzondering van het loopcircuit dat (helaas) wel achterhaald is.

- Er wordt “begeleiding voorzien bij de transitie naar het groepswonen”. Dat de
organisatie daar actief aandacht aan besteed is lovenswaardig.

Minpunten die wij in uw dossier terugvonden:

- Er wordt aangegeven dat er een samenwerking is met het expertisecentrum dementie.
Deze werd echter niet geéxpliciteerd. Er is ons op heden alleszins geen formele
samenwerking bekend.

- Uit het dossier kunnen we niet opmaken dat er een afgescheiden architectonisch
geheel is ten opzichte van de overige woongelegenheden voor personen met
jongdementie.

- Sommige beweringen zijn erg gratuit. Bijvoorbeeld dat er een huiselijke sfeer gecreéerd
wordt door de gangen aan te kleden met wandarmaturen. Daarvoor is echter veel meer
nodig! ldem voor de huiskamers, waar “enkele huiselijke accenten werden
aangebracht”. Welke dat zijn wordt niet benoemd.

- Kleinschalig genormaliseerd wonen wordt niet geéxpliciteerd in het aanvraagdocument.
De keuzevrijheid situeert zich op het vlak van het maaltijdgebeuren maar werd niet
uitgewerkt op welke wijze dit gebeurt.

- Eris geen specifiek aanbod voor personen met jongdementie. Men spreekt over het
nabootsen van het eigen leven maar verduidelijkt niet hoe dit dan vorm krijgt bij deze
specifieke doelgroep met specifieke behoeften die anders zijn dan bij ouderen met
dementie. Men lijkt vooral rust te benadrukken en het verminderen van externe
prikkels.

- Bij de beschrijving rond psycho-educatie merken we op dat dit niet gelijk staat met de
vermelde informatie-avonden. Het aanbod ontbreekt en er werd geen intentie
geformuleerd.

- Het omgaan met gedragsaspecten, bijvoorbeeld bij FTD, Lewy Body dementie en
andere eerder zeldzame vormen wordt behandeld in info-avonden. Het ontbreekt aan
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psychologische ondersteuning bij de transitie naar het WZC en in de persoonlijke
begeleiding van de context van de persoon met jongdementie. Er wordt geen gewag
gemaakt van de frequentie van het nauwe contact dat men met de familie onderhoudt
en welke elementen daar aan bod kunnen komen.

- Erlijkt geen enkele mogelijkheid voorzien om relaties met partners en/of kinderen te
begeleiden. Ook lijken er helemaal geen mogelijkheden tot logeren.

- Hoe specifiek zorgplanning en eventueel palliatieve begeleiding mogelijk zijn is nergens
aangegeven.

- De verwijzing naar het referentiekader wonen, leven en zorg van personen met
dementie ontbreekt. Men verwijst slechts naar de referentiepersoon dementie en naar
de samenwerking met de codrdinerend en raadgevend arts. De zes bouwstenen
ontbreken echter.

Bijkomende aandachtspunten:

- Hetis wenselijk om het activiteitenaanbod voor personen met jongdementie veel
uitdagender te maken en soms zelfs grenzen te verleggen. Er dient verwijzing te zijn
naar continuiteit van levensloop. De voorgestelde activiteiten spelen zich af in de
leefwereld van ouderen en zijn niet 1 op 1 toepasbaar bij personen met jongdementie.

- Kwaliteit van leven van bewoners en hun naasten is erg belangrijk. Het verdient
aanbeveling om de persoon met jongdementie zelf te betrekken in deze activiteiten, de
bewonersraad en te zorgen voor een permanente monitoring van leven, wonen en
zorg.

- In de tuin zou voorzien zijn dat er dwaaldetectie kan aangelegd worden “ indien nodig”.
Het verdient aanbeveling dat meteen te doen en het niet te beperken tot de tuin alleen.
Waarom kiest men niet voor een track and trace-systeem waarmee de persoon met
jongdementie een veel grotere mate van levensruimte en levenskwaliteit krijgt?

- In de visie op zorg voor personen met dementie gaat men uit van persoonsgerichte
zorg. We stellen ons wel vragen bij de realiteits-oriénterende benadering die
beschreven staat.

- Wij adviseren om consequent te spreken over personen met (jong)dementie en niet,
zoals beschreven op pagina 8 ‘dementencafés’ en ‘dementenbijeenkomsten’. Dit doet
geen recht aan deze doelgroep.

Gedaan te Antwerpen op 2 mei 2019

Namens het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen

Jurn Verschraegen
Directeur



