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‘Dementie is vooral erg 
 als de samenleving er 
 niet mee om kan gaan’ 
                     Jan Hoet 

 

Aan Het Anker Tongeren 
ter attentie van de heer Johan Abrahams 
Directeur 
 

 

uw kenmerk contact datum 
- Jurn Verschraegen 5/05/2019 
ons kenmerk Jurn.verschraegen@dementie.be bijlage 
-  - 

 

■  Advies i .k.v.  planningsvergunning jongdementie   

 

Geachte heer Abrahams 
 
Wij ontvingen uw schrijven van 2 mei 2019 in goede orde en hebben uw dossier nauwgezet 
gelezen. Hierbij geven wij desgevraagd ons advies. Dit advies kwam tot stand in consensus 
met drie externe en onafhankelijke experten-beoordelaars.  
 
Pluspunten die wij in uw dossier terugvonden: 
 
- Het Anker is een apart gebouw van drie kleinschalige woonvormen van telkens 7 

personen met dementie. Eén huisje is bestemd voor personen met jongdementie en 
vormt een afzonderlijk architectonisch geheel. 

- Er wordt op een wijze gewerkt die we ‘evidence based practice’ kunnen noemen. Het 
groepswonen wordt op een kleinschalige manier gerealiseerd. 

- Men erkent dat er accentverschillen zijn in werking voor de doelgroep personen met 
jongdementie.  

- Positief is dat men de dagindeling belangrijk vindt, dat men weet dat men houvast moet 
bieden, maar dat er het besef is dat tegelijk jongdementie ook onvoorspelbaar kan zijn. 

- Er zijn nuttige en doelgerichte activiteiten die aansluiten bij de eigenwaarde van de 
persoon met jongdementie. Men mag ook zichzelf zijn.  

- Er is een relaxatieruimte uitgebouwd in het gebouw: dit schept mogelijkheden tot het 
invullen van behoeften op vlak van samen zijn. 

- Via de psychologe en referentiepersoon wenst men de familie goed te ondersteunen. 
- De voorziening heeft een goede samenwerking met het regionaal expertisecentrum 

dementie Contact en is er zelfs partner van. 
- Er is een aanzienlijke expertise opgebouwd inzake jongdementie die zich niet alleen 

vertaalt in 2530 bezettingsdagen tijdens de referentieperiode maar ook in een goed 
gebalanceerde werking met een deskundig team. 

- Bij de bewonersbespreking wordt de persoon met jongdementie indien mogelijk 
betrokken. 

- De visie vanuit het RESPECT-zorgkader is bijzonder positief en er zijn linken met het 
referentiekader dementie en met persoonsgerichte zorg (Tom Kitwood). 

- Er is aandacht voor vroegtijdige zorgplanning en palliatieve zorg en zorg in dialoog.  
- Men werkt genormaliseerd, zonder uniform en geeft dagelijks ‘zin’ aan het leven van 

bewoners met jongdementie.  
 
 
Minpunten die wij in uw dossier terugvonden: 
 
- Nihil 
 
Bijkomende aandachtspunten: 
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- ‘Men mag zichzelf zijn’ is een van de positieve uitgangspunten van het wonen in Het 
Anker. Het is aangewezen te bekijken wat dit betekent in het licht het omgaan met 
onbegrepen of moeilijk hanteerbaar gedrag (inclusief stappenplan).  

- We missen het item seksualiteit/intimiteit. 
- Het is niet duidelijk of er logeermogelijkheid is voor de partner c.q. de kinderen. 

(Misschien op de kamer?) 
- Het is onduidelijk of er privé-sanitair en een privé-douche aangeboden wordt: dit is 

immers een grote meerwaarde voor deze doelgroep. 
 

 
 
Gedaan te Antwerpen op 5 mei 2019 
 
 
 
 
Namens het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen  
 

 
Jurn Verschraegen 
Directeur 


