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‘Dementie is vooral erg  
 als de samenleving er 

 niet mee om kan gaan’ 
                     Jan Hoet 

 

Aan WZC Cadiz 
ter attentie van mevrouw Ellen Moermans   
Manager beleidsondersteuning GZA Zorg en 
Wonen  
Markgravelei 133  
2018 Antwerpen    

 

uw kenmerk contact datum 
- Jurn Verschraegen 8/05/2019 
ons kenmerk jurn.verschraegen@dementie.be bijlage 
-  - 

 

■  Advies i .k.v. planningsvergunning jongdement ie  

 

Geachte mevrouw Moermans 
 
Wij ontvingen uw schrijven van 6 mei 2019 in goede orde en hebben uw dossier nauwgezet 
gelezen. Hierbij geven wij desgevraagd ons advies. Dit advies kwam tot stand in consensus 
met drie externe en onafhankelijke experten-beoordelaars.  
 
Pluspunten die wij in uw dossier terugvonden: 
 
- Ligging temidden van de samenleving en omgeven met tal van functies (supermarkt, 

bank, horeca, tandarts, …). Mogelijkheden te over voor wandelingen in de stad.  
- Reeds van bij de start van de werking werd rekening gehouden met een aanbod voor 

personen met jongdementie. Dit reflecteert zich in het aantal verblijfsdagen en in de 
opgebouwde ervaring van de voorziening. Men kan meer dan 5700 bezettingsdagen 
voorleggen in het referentiejaar. 

- Er wordt gewerkt met homogene groepen. 
- Er zijn 11 nieuwbouwkamers met douche en dat is een meerwaarde die ook erkend 

wordt bij het belang van een eigen dagritme en gezonde hygiëne. 
- Men kent de doelgroep en duidt in het dossier de verschillen in behoefte met oudere 

personen met dementie. 
- Erg veel mogelijkheden om externe contacten te behouden.Ook de grotere vrijheid die 

geboden wordt via een detectieband is lovenswaardig. 
- Er wordt gesproken over autonomie in geborgenheid, meteen één van de pijlers binnen 

het referentiekader leven, wonen en zorg voor personen met dementie. Verder maakt 
men gebruik van het in het referentiekader beschreven SOFA-model.  

- Belang van leeftijdsgebonden groepen wordt erkend.  
- Hulp en ondersteuning wordt ook voorzien voor de naaste van de persoon met 

jongdementie. 
- Normalisatieprincipe trekt zich ook door in het ontbreken van een verpleegpost of 

administratieve hub. 
- Er is aangetoonde samenwerking met het regionaal expertisecentrum dementie Orion 

(coachingstraject). 
- Een doordacht multidisciplinair team dat expertise ontwikkelt m.b.t. jongdementie. 
- Extra referentiepersoon jongdementie in huis! 
- Prima aandacht voor psycho-sociale ondersteuning van de mantelzorger. 
- Integratie van het levensverhaal van de bewoner binnen het multidisciplinair overleg. 
- Men geeft ‘functies’ aan de persoon met jongdementie binnen zijn mogelijkheden (cfr. 

voorbeeld post ronddragen). 
- Zelfs een fuif geven kan nog! 
- Aandacht voor seksualiteit en intimiteit (o.m. niet-storen-kaartje voor elke kamer).  
- Er is een (soms heel lang) voortraject, waarin al buitengewoon veel besproken wordt. 

Het levensverhaal en de nieuwe ervaring worden meegenomen in de 
bewonersbespreking. Deze vinden plaats “binnen de 6 weken na opname, telkens de 
nood zich stelt en minimum 1x/jaar. 
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Minpunten die wij in uw dossier terugvonden: 
 
- De groep De Kaai met 20 bewoners is te groot om nog over kleinschalig wonen te 

kunnen spreken. Bovendien wonen er mensen met zeer diverse problematieken, 
bijvoorbeeld NAH. 

- Soms worden mensen verhuisd. Dit is bijzonder ingrijpend en niet wenselijk. 
- Medewerkers werken over meerdere woongroepen. Hoe dit strookt met het werken met 

aandachtspersonen is onduidelijk.  
- Er is een afscheiding van de werking ten aanzien van de doelgroep ouderen, maar 

architectonisch betreft dit toch geen afzonderlijke architectonische eenheid. 
 
Bijkomende aandachtspunten: 
 
- In het kader van het kleinschalig genormaliseerd wonen adviseren we om niet meer 

over opnames te spreken. Mensen met jongdementie leven en wonen er met zorg. 
‘Instellings’gebonden woordgebruik dient dan ook vermeden te worden in deze 
thuisomgeving. 

- Er is aandacht voor dwaaldetectie, maar het is aangewezen om bijvoorbeeld via track 
and trace technologie in samenspraak met de persoon met jongdementie het 
autonomievraagstuk goed te bekijken (zeker indien men zo optimaal mogelijk gebruik 
wil maken van de jonge, hippe omgeving). Dit kan het gevoel van autonomie vergroten. 

- Het is aangewezen om na te gaan in welke mate het pakket Dementie en nu kan 
worden ingezet voor psycho-educatieve doeleinden. Een info-avond of een 
familiegroep is eerder gericht op informatieverstrekking.  

- Er is geen zicht op het gebruik van beroepskledij in de zorg en begeleiding van 
personen met jongdementie. Ook hier zijn we voorstander van normale kledij om zo 
consequent het normalisatieprincipe door te trekken.. 

 
 
Gedaan te Antwerpen op 8 mei 2019 
 
 
 
 
Namens het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen  
 

 
Jurn Verschraegen 
Directeur 


