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Noteer de precieze tijd: …..uur …..min 

 

 

Introductietekst 

 

In het kader van een onderzoek naar de vrijetijdsbesteding van Vlamingen wensen we graag meer te weten over wat 

u graag doet in uw vrije tijd. Ik zal u een reeks vragen stellen over activiteiten die u mogelijk doet in uw vrijetijd zoals 

sporten, naar concerten gaan en televisie kijken stellen. Ik zal u telkens vragen hoe vaak u die activiteit doet. Ook de 

activiteiten die u doet wanneer u op reis bent tellen mee in dit onderzoek. 

 

Om mogelijke verschillen tussen Vlamingen beter te kunnen begrijpen, wordt u ook gevraagd naar een aantal 

persoonlijke kenmerken, zoals bv. uw leeftijd, geslacht, beroep en hoe u denkt over bepaalde zaken.. 

 

Het onderzoek wordt georganiseerd door het Kenniscentrum Cultuur- en Mediaparticipatie, het Onderzoeksplatform 

Sport en het Jeugdonderzoeksplatform en wordt gecoördineerd vanuit de Vakgroep Sociologie aan de Universiteit 

Gent. U bent net zoals 3000 andere Vlamingen op louter toevallige wijze geselecteerd. Alle antwoorden die u geeft, 

zijn strikt vertrouwelijk. Uw identificatiegegevens worden vernietigd en de antwoorden van al degenen die deelnamen, 

worden later samen in tabellen verwerkt zodat niemand kan weten wat u geantwoord heeft. 

 

Het is voor het onderzoek zeer belangrijk dat u zo nauwkeurig mogelijk op de vragen antwoordt. Het is belangrijk dat u 

steeds zegt wat u zelf doet en wat u zelf denkt. Bij heel wat vragen is er geen juist of fout antwoord. Ze gaan over wat 

u persoonlijk doet en belangrijk vindt. Neem rustig de tijd om na te denken. Sommige vragen zijn misschien 

onduidelijk. Zeg gerust wanneer een vraag onduidelijk is. 

 

Bij sommige vragen zal u een antwoordkaart krijgen. Het is voldoende dat u het nummer noemt dat overeenstemt met 

uw antwoord. 

 

VEEL SUCCES MET HET INTERVIEW 

 

Bij elke vraag worden volgende mogelijkheden voorzien: 

 

Code 9997: Geen mening 

Code 9999: Weet niet/geen antwoord 

Code 9998: Gebruikt voor “andere specifieer” 

 

 

OPMERKING:  

 Instructies voor de interviewer 

 Specificaties die niet moeten voorgelezen worden, maar die door de enquêteur ter hulp kunnen opgeroepen 

worden 

 FILTERS  

 Informatie voor opmaak antwoordkaarten of programmatie vragenlijst 

 In te bouwen cheques of ranges 
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Ik wil dit interview beginnen met een aantal vragen over uzelf en uw gezin. 

SD1 Wat is uw geboortedatum? 
DD/MM/JJJJ  SD1a_dag, SD1a_maand, SD1a_jaar 

SD2 Wat is de postcode van uw huidige woonplaats? 

ENQ.: indien respondent aangeeft dat zijn/haar feitelijke 

woonplaats verschilt van zijn/haar domicilieadres, vul dan 

de postcode van de feitelijke woonplaats in. Voor 

kotstudenten vult u wel het domicilieadres in 

 

………. (range : 1000 -9990) 

 

SD3 

 
Met de volgende vragen willen we ingaan op uw woonsituatie. Zou u eerst kunnen aangeven in 

hoeveel verschillende huishoudens/gezinssituaties u woont? 

ENQ: Indien u gedurende de week op kot of op internaat zit, verwijzen we hier naar het gezin waar u 

in het weekend verblijft 

Geef kaart 1 

1. Een woonsituatie 1  

2. Meerdere woonsituaties 2  

SD4a Heeft u kinderen? Hierbij gaat het niet alleen om nog thuiswonende kinderen, ook volwassen 

kinderen mag u meerekenen. 

1. Ja 

2. Neen  

SD4b 
Filter: Stel vraag SD4b als SD4a=1 

Hoeveel kinderen heeft u in totaal?  

….. aantal (indien 10 of meer, vragen om bevestiging) 

SD5a Heeft u kleinkinderen? 

1. Ja 

2. Neen 

SD5b 
Filter: Stel vraag SD5b als SD5a=1 

Hoeveel kleinkinderen heeft u in totaal? 

….. aantal 

  



 

4 
 

SD6 

 
Vraagverwoording indien SD3a=1. Met de volgende vraag willen we uw woonsituatie in kaart 

brengen. Kan u voor elk van de personen in uw gezin aangeven wat zijn/haar geslacht en leeftijd is 

alsook wat uw relatie is met deze persoon? Bijvoorbeeld: het is mijn kind, mijn partner, mijn 

moeder,…  

Vraagverwoording indien SD3A=2. Met de volgende vraag willen we uw eerste woonsituatie in kaart 

brengen. Begin met het gezin waar u het meest woont. Indien u in beide gezinnen evenveel woont, 

begin dan met het gezin waar u het meest verblijft. Kan u voor elk van de personen in uw gezin 

aangeven wat zijn/haar geslacht en leeftijd is alsook wat uw relatie is met deze persoon? 

Bijvoorbeeld: het is mijn kind, mijn partner, mijn moeder,… 

 

ENQ: Het gaat om alle personen die regelmatig in de woning verblijven. Het gaat ook om personen 
die tijdelijk afwezig zijn (bijvoorbeeld personen die op vakantie of in het ziekenhuis zijn, 
kotstudenten, kinderen uit een vorige relatie die momenteel in een ander gezin verblijven). Personen 
die slechts tijdelijk aanwezig zijn of waren (logés, gasten,..) hoeft u niet op te nemen. Overloop één 
voor één alle gezinsleden, te vertrekken bij de respondent zelf. Noteer ook geslacht en leeftijd van 
elke persoon. U kan de voornamen overlopen als hulpmiddel voor de respondent. 
ENQ: indien kind nog niet de leeftijd van 1 jaar bereikt heeft, vul in: 0 
 

 Geef kaart 2 (antwoordmogelijkheden relatie tot respondent staan op kaart) 

  

 respondent 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Geslacht SD6_01_01 … SD3C_01_10 

Man 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Vrouw 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Leeftijd SD6_02_01 … SD6_02_10 

 X ..... ..... ..... ..... ..... ..... ..... ..... ….. 

Relatie tot respondent (Respondent zelf= persoon 1 - noteer code 1 in SD6_03_01) SD6_03_01 … SD6_03_10 

Respondent zelf 1 / / / / / / / / / 

Partner / 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Kind van respondent / 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Kind van partner, niet van 

respondent 

/ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Moeder/vader / 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Zus/broer / 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

Stiefmoeder/vader / 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

Schoonmoeder/vader / 8 8 8 8 8 8 8 8 8 

Stiefbroer/zus / 9 9 9 9 9 9 9 9 9 

Grootouder / 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Ander (ander familielid, 

vriend,…) 

/ 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

9998 
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SD7 FILTER : enkel presenteren indien SD3=2 (meerdere woonsituaties) 

 Kan u nu ook voor de tweede gezinssituatie voor elk van de personen aangeven wat zijn/haar 

geslacht en leeftijd is alsook wat uw relatie is met deze persoon? Bijvoorbeeld: het is mijn kind, mijn 

partner, mijn moeder,….  

 
ENQ: Het gaat om alle personen die regelmatig in de woning verblijven. Het gaat ook om personen 
die tijdelijk afwezig zijn (bijvoorbeeld personen die op vakantie of in het ziekenhuis zijn, 
kotstudenten, kinderen uit een vorige relatie die momenteel in een ander gezin verblijven). Personen 
die slechts tijdelijk aanwezig zijn of waren (logés, gasten,..) hoeft u niet op te nemen. Overloop één 
voor één alle gezinsleden, te vertrekken bij de respondent zelf. Noteer ook geslacht en leeftijd van 
elke persoon. U kan de voornamen overlopen als hulpmiddel voor de respondent. 
ENQ: indien kind nog niet de leeftijd van 1 jaar bereikt heeft, vul in: 0 
 

 Geef kaart 3. (antwoordmogelijkheden relatie tot respondent staan op kaart) 

  

 respondent 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Geslacht SD7_01_01 … SD7_01_10 

Man 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Vrouw 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Leeftijd SD7_02_01 … SD7_02_10 

 X ..... ..... ..... ..... ..... ..... ..... ..... ….. 

Relatie tot respondent (Respondent zelf= persoon 1 - noteer code 1 in SD7_03_01) SD7_03_01 … SD7_03_10 

Respondent zelf 1 / / / / / / / / / 

Partner / 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Kind van respondent / 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Kind van partner, niet van 

respondent 

/ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Moeder/vader / 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Zus/broer / 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

Stiefmoeder/vader / 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

Schoonmoeder/vader / 8 8 8 8 8 8 8 8 8 

Stiefbroer/zus / 9 9 9 9 9 9 9 9 9 

Grootouder / 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Ander (ander familielid, 

vriend,…) 

/ 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

9998 

 

SD8 FILTER : indien persoon niet samenwoont met een partner SD6_03_01 tem SD6_03_10 is niet gelijk aan 2 & 

SD7_03_01 tem SD7_03_10 is niet gelijk aan 2 

 
U gaf aan niet met een partner samen te wonen. Heeft u ooit samengewoond met een partner? 

Welke van volgende situaties geeft het best uw situatie weer? 

 Ik heb nooit samengewoond met een partner 1  

 Mijn partner is overleden   2  

 Mijn partner en ik zijn uit elkaar gegaan/gescheiden 3  
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SD9 Wat was uw nationaliteit bij geboorte?   

ENQ. Indien dubbele nationaliteit: noteer beide nationaliteiten 

 Belgisch 1 

 Andere:.  9998 
   Eerste andere nationaliteit: ……………………… sd9_O1 

  Tweede andere nationaliteit: ……………………… sd9_O2 

SD10 Welke was de nationaliteit van uw vader bij zijn geboorte? 

ENQ. Indien dubbele nationaliteit: noteer beide nationaliteiten 

 Belgisch 1 

 Andere:.  9998…………….. 

  Eerste andere nationaliteit: ……………………… sd10_O1 

  Tweede andere nationaliteit: ……………………… sd10_O2 

SD11 Welke was de nationaliteit van uw moeder bij haar geboorte?  

ENQ. Indien dubbele nationaliteit: noteer beide nationaliteiten 

 Belgische 1 

 Andere:.  9998……………..sd6_O 

  Eerste andere nationaliteit: ……………………… sd11_O1 

  Tweede andere nationaliteit: ……………………… sd11_O2 

SD12 Kan u aangeven in welke mate u thuis het Nederlands als spreektaal gebruikt? Spreekt u thuis altijd 

Nederlands, meestal Nederlands; soms Nederlands, soms een andere taal, meestal een andere taal 

of altijd een andere taal? 

Geef kaart 4 (Antwoordcategorieën staan op kaart) Slechts één antwoord mogelijk 

 Altijd Nederlands 1 

 Meestal Nederlands  2 

 Soms Nederlands, soms een andere taal 3 

 Meestal een andere taal 4 

 Altijd een andere taal 5 
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LMS 

 
De volgende vraag gaat over wat u belangrijk vindt bij het beoefenen van vrijetijdsactviteiten zoals 
lezen, sporten, televisie kijken, buitenactiviteiten, sociale activiteiten, culturele uitstappen, … . 
Denk aan uw favoriete vrijetijdsactiviteiten en geef aan in welke mate de redenen die ik nu zal 
opnoemen een reden zijn voor u om deze vrijetijdsactiviteiten te doen. U kan antwoorden aan de 
hand van de vijf antwoordcategorieën op kaart 5, welke gaan van nooit waar tot altijd waar. 
 
 
Items ad random weergeven 

 
Kaart 5 geven (frequentieschaal staat op kaart). Slechts één antwoord mogelijk.  

 

Ik doe die activiteiten om … Nooit waar Zelden waar 
Enigszins 

waar 
Vaak waar Altijd waar 

nieuwe ideeën op te doen 1 2 3 4 5 

mezelf beter te leren kennen 1 2 3 4 5 

bij te leren 1 2 3 4 5 

nieuwe dingen te ontdekken 1 2 3 4 5 

creatief te zijn 1 2 3 4 5 

mijn fantasie te gebruiken 1 2 3 4 5 

fysiek te ontspannen 1 2 3 4 5 

mentaal te ontspannen 1 2 3 4 5 

de drukte van de dagelijkse activiteiten te 

vermijden 
1 2 3 4 5 

stress en spanning te verlichten 1 2 3 4 5 

nieuwe vriendschappen te sluiten 1 2 3 4 5 

te praten met anderen 1 2 3 4 5 

nieuwe mensen te ontmoeten 1 2 3 4 5 

met mijn gezin samen te zijn 1 2 3 4 5 

mijn vrienden te ontmoeten 1 2 3 4 5 

sociale vaardigheden te ontwikkelen 1 2 3 4 5 

mezelf uit te dagen 1 2 3 4 5 

beter te worden in die activiteiten  1 2 3 4 5 

fysieke vaardigheden te ontwikkelen 1 2 3 4 5 

spannende dingen te doen      

fysiek in vorm te blijven 1 2 3 4 5 

fysieke uitdagingen aan te gaan 1 2 3 4 5 
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DEVICE Ik lees u een lijst voor met mediatoestellen. Kan u telkens aangeven of u over deze toestellen 

beschikt? Mocht hierin een toestel ontbreken kan u dit tevens aangeven. 

 

 Ja Neen 

Televisietoestel 1 2 

Radio 1 2 

Vaste/Draagbare Computer 1 2 

Smartphone 1 2 

Tablet of E-Reader 1 2 

Spelconsole 1 2 

Draagbare Mediaspeler 1 2 

Muziekinstallatie 1 2 

Andere: 1 2 

……………………………………………….. 

ONLINE1 

 

Filter: enkel stellen indien code 3 op ONLINE1 

Ik zal nu een aantal activiteiten voorlezen die u online kan uitvoeren. Kunt u me zeggen hoe vaak u de 

voorbije maand volgende zaken gedaan heeft, los van uw job of opleiding?  

Kaart 6 geven (frequentieschaal staat op kaart). Slechts één antwoord mogelijk.  

 

Niet de 

voorbije 

maand 
Maandelijks 

Meermaals 

per maand 
Wekelijks 

Meermaals 

per week 

Een keer 

per dag 

Meermaals 

per dag 

1. Het internet of online 

toepassingen gebruiken 
1 2 3 4 5 6 7 

Filter: indien code 1 op ONLINE1_1 meteen doorgaan naar ONLINE2 

2. Informatie opzoeken  
(Wikipedia, Google, …) 

1 2 3 4 5 6 7 

3. Online producten kopen  
(tickets, kleren, ...)  

1 2 3 4 5 6 7 

4. Zelfgemaakte foto’s online 

plaatsen 
1 2 3 4 5 6 7 

5. Zelfgemaakte muziek of 

video’s online plaatsen 
1 2 3 4 5 6 7 

6. Zelfgeschreven berichten 

online plaatsen 
1 2 3 4 5 6 7 

7. Muziek, video, of artikel 

delen met anderen  
1 2 3 4 5 6 7 

8. Culturele evenementen 

delen met anderen 
1 2 3 4 5 6 7 

9. Online een reactie plaatsen 

(op nieuws, fora, een 

product, ...) 

1 2 3 4 5 6 7 

10. Sportprestaties delen 1 2 3 4 5 6 7 

11. Online communicatie  
(chat, email, messenger, …) 

1 2 3 4 5 6 7 

12. Een online bericht ‘liken’ 1 2 3 4 5 6 7 
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13. Een museum virtueel 

bezocht 
1 2 3 4 5 6 7 

14. Een bibliotheekcatalogus 

geraadpleegd op een 

bibliotheekwebsite 

1 2 3 4 5 6 7 

  Filter: Stel vraag ONLINE2 enkel indien code 1 op vraag ONLINE1_1 

ONLINE2  

U gaf aan dat u de voorbije maand geen internet of online toepassingen gebruikte. In welke mate bent 
u het eens of oneens met volgende uitspraken. Gebruik kaart 7 om te antwoorden. 
 

Kaart 7 geven 

 
volledig 

oneens 
     

volledig 

eens 

1. Ik heb te weinig tijd om het internet te gebruiken 1 2 3 4 5 6 7 

2. Het aanbod op het internet interesseert me niet 1 2 3 4 5 6 7 

3. Ik weet niet wat ik met het internet kan doen 1 2 3 4 5 6 7 

4. Het gebruik van het internet is te ingewikkeld 1 2 3 4 5 6 7 

5. Ik vind internet gevaarlijk (virussen, privacy, …) 1 2 3 4 5 6 7 

6. Ik vind internet niet nuttig 1 2 3 4 5 6 7 

7. Ik vind een internetaansluiting, computer, of 
data-abonnement te duur 

1 2 3 4 5 6 7 

8. Ik ben te oud om nog te beginnen met internet 1 2 3 4 5 6 7 

9. Beperkingen weerhouden me ervan het internet 
te gebruiken 

1 2 3 4 5 6 7 

10.  Ik ben bang om fouten te maken 1 2 3 4 5 6 7 

KIJKEN1 Heeft u de voorbije maand naar televisieprogramma’s, films, series of andere videofragmenten  

gekeken? Dit hoeft niet noodzakelijk via tv te gebeuren, kan ook bv. op pc of tablet zijn 

Ja  1  KIJKEN2 

Neen  0  FILM1 

Weet niet/Geen antwoord 9999  KIJKEN2 
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KIJKEN2 Geef aan in welke mate u de voorbije maand naar volgende types televisieprogramma’s, films, 

series of andere videofragmenten heeft gekeken.  

Kaart 8 geven (Frequentieschaal staat op antwoordkaart). Eén antwoord mogelijk  

 Niet de 

voorbije 

maand 
Maandelijks 

Meermaals 

per maand 
Wekelijks 

Meermaals 

per week 

Een 

keer 

per 

dag 

Meermaals 

per dag 

1. Nieuws & duiding 1 2 3 4 5 6 7 

2. Vlaamse film 1 2 3 4 5 6 7 

3. Internationale film 1 2 3 4 5 6 7 

4. Vlaamse Series (exclusief soaps) 1 2 3 4 5 6 7 

5. Internationale Series (exclusief 

soaps) 
1 2 3 4 5 6 7 

6. Soaps 1 2 3 4 5 6 7 

7. Reality, lifestyle 1 2 3 4 5 6 7 

8. Amusementsprogramma’s 

(Quiz, Talkshow, Spelprogramma, 

Comedy, …) 

1 2 3 4 5 6 7 

9. Culturele evenementen (Muziek, 

opera, theater, toneel, dansvoorstelling, 

…) 

1 2 3 4 5 6 7 

10. Sportevenement of -wedstrijd 1 2 3 4 5 6 7 

11. Beeldfragmenten via Virtual 

Reality 
1 2 3 4 5 6 7 

KIJKEN3 U heeft aangegeven in het bezit te zijn van volgende apparaten. Geef aan in welke mate u de 

voorbije maand de volgende toestellen gebruikte om televisieprogramma’s, films, series of 

andere videofragmenten te bekijken.  

Kaart 9 geven (Frequentieschaal staat op antwoordkaart). Eén antwoord mogelijk.  

Van de onderstaande lijst enkel de devices weergeven die ook werden aangeduid bij DEVICE.  

Platforms Niet de 

voorbije 

maand 

Maandelij

ks 

Meermaal

s per 

maand 

Wekelijks 

Meermaal

s per 

week 

Een keer 

per dag 

Meermaal

s per dag 

1. Televisietoestel 1 2 3 4 5 6 7 

2. Vaste of draagbare 

computer 
1 2 3 4 5 6 7 

3. Smartphone 1 2 3 4 5 6 7 

4. Tablet of E-Reader 1 2 3 4 5 6 7 

5. Spelconsole 1 2 3 4 5 6 7 

6. Indien andere vermeld, hier 

benaming andere 

weergeven 

1 2 3 4 5 6 7 
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KIJKEN4 

 

Stel uzelf even een typische televisieavond voor. Welke zenders vormen de vaste waarden in uw 
televisiemoment? Welke zender zou u zeker niet opzetten tijdens een televisiemoment? 
 
Enq: respondent kan tot 3 voorkeuren invullen, en 1 dislike. Het is niet noodzakelijk dat 3 voorkeuren 
worden ingevuld 
 

 

Vormen de vaste waarde: Zou ik zeker niet opzetten: 

Voorkeur 1 Voorkeur 2 Voorkeur 3 Dislike 1 

FILM1 Heeft u de voorbije zes maanden een film bekeken in een bioscoop of in een andere zaal (bv. 
filmmuseum, filmclub, cultuurcentrum of een lokaal waar sporadisch films worden vertoond), of niet? 
 

Ja  1  FILM 2 

Neen  0  FILM3 

Weet niet/geen antwoord 9999  FILM 2 

FILM2 Ik zal u nu enkele soorten locaties waar films worden vertoond voorlezen. Zeg telkens of u de 
voorbije zes maanden een film heeft bekeken in een …. (vraag om bevestiging bij 10 of meer) 
 

 Ja Neen 
Zo ja, hoeveel keer was dat 
ongeveer de voorbije zes 

maanden? 

1. Bioscoopcomplex met het grote nieuwe filmaanbod 1 0 ………. FILM4_1f   

2. Kleinschalige bioscoop met beperkter aanbod 1 0 ………. FILM4_2f 

3. Cultuur- of gemeenschapscentrum 1 0 ………. FILM4_3f 

4. Andere zalen (bv. filmmuseum, filmclub, of een lokaal waar 

sporadisch films worden vertoond) 
1 0 ………. FILM4_4f 

FILM3 Filter: enkele personen waarvoor FILM1=0 (geen film gezien voorbije 6 maanden) 
 
Heeft u voordien ooit een bioscoop bezocht?  

 

   

Ja  1  

Neen  0  

Weet niet/geen antwoord  9999  

   

 

AUDIO1 Heeft u de voorbije maand naar radio, muziek of audiofragmenten geluisterd? 

Ja  1  AUDIO2 

Neen  0      MUZ1 

Weet niet/geen antwoord  9999  AUDIO 2 
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AUDIO2 Geef aan in welke mate u, live of via podcast, de voorbije maand naar het volgende geluisterd hebt, 

ongeacht het toestel waarop.  

Kaart 10 geven (Frequentieschaal staat op antwoordkaart). Eén antwoord mogelijk  

 Niet de 

voorbije 

maand 
Maandeli

jks 

Meermaa

ls per 

maand 

Wekelijks 

Meermaa

ls per 

week 

Een keer 

per dag 

Meermaa

ls per 

dag 

1. Nieuws of duiding 1 2 3 4 5 6 7 

2. Sportverslaggeving (live 

wedstrijden, sportcommentaar, …) 
1 2 3 4 5 6 7 

3. Serie (documentaire of fictie met een 

doorlopende verhaallijn) 
1 2 3 4 5 6 7 

4. Amusement (quiz en 

spelletjesprogramma, comedy, …) 
1 2 3 4 5 6 7 

5. Interviews en discussie (vb. 

Touché, Interne Keuken, De Rotonde, 

…) 

1 2 3 4 5 6 7 

6. Muziek (hitlijst, muziekoptreden, …) 1 2 3 4 5 6 7 

7. Eigen muziekselectie 
1 2 3 4 5 6 7 

8. Audioboek 

 
1 2 3 4 5 6 7 

AUDIO3 U heeft aangegeven in het bezit te zijn van volgende apparaten. Geef aan in welke mate u de 

voorbije maand de volgende toestellen gebruikt bij het luisteren  naar radiouitzendigen, 

muziek of audiofragmenten. 

Kaart 11 geven (Frequentieschaal staat op antwoordkaart). Eén antwoord mogelijk.  

Enkel devices weergeven die werden aangeduid bij DEVICE1. 

Platforms Niet de 

voorbije 

maand 

Maandelij

ks 

Meermaa

ls per 

maand 

Wekelijks 

Meermaa

ls per 

week 

Een keer 

per dag 

Meermaa

ls per 

dag 

1. Televisietoestel 1 2 3 4 5 6 7 

2. Radiotoestel 1 2 3 4 5 6 7 

3. Vaste of draagbare computer 1 2 3 4 5 6 7 

4. Smartphone 1 2 3 4 5 6 7 

5. Tablet of E-Reader 1 2 3 4 5 6 7 

6. Spelconsole 1 2 3 4 5 6 7 

7. Draagbare mediaspeler 1 2 3 4 5 6 7 

8. Muziekinstallatie 1 2 3 4 5 6 7 

9. Indien andere vermeld, hier 

benaming andere weergeven 
1 2 3 4 5 6 7 
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AUDIO4 

 

Naar welke radiozenders schakelt u het vaakst over wanneer u de radio aanzet? Welke zender zou u 
zeker niet opzetten wanneer u naar de radio luistert?  
 
Enq: respondent kan tot 3 voorkeuren invullen, en 1 dislike. Het is niet noodzakelijk dat 3 voorkeuren 
worden ingevuld 
 

Luister ik het vaakst naar: Zou ik niet naar overschakelen: 

Voorkeur 1 Voorkeur 2 Voorkeur 3 Dislike 1 

MUZ1 Heeft u het voorbije jaar een muziekfestival bijgewoond of niet?  
(verifieer indien aantal keer 10 of hoger) 

 

 
 

Zo ja, hoeveel keer was dat 
ongeveer voorbije 12 

maanden? 
 

Ja  1 ………. MUZ2f  MUZ 3 

Neen  0   MUZ 2 
2 Weet niet/geen antwoord  9999                                                  MUZ 2 

MUZ2  
Heeft u voordien ooit een muziekfestival bijgewoond of niet? 

   

Ja  1  

Neen  0  

Weet niet/geen antwoord  9999  

   MUZ5 

MUZ3  
Ik zal u nu een aantal soorten muziekgenres voorlezen. Kan u telkens zeggen of u in de voorbije 12 
maanden op deze festivals optredens van deze muziekgenres heeft bijgewoond of niet.  
 

Geef kaart 12 (genres staan op kaart) 

 

 Ja  Neen  

1. Klassieke muziek  1 0 

2. Soul of funk 1 0 

3. Rock- of popmuziek  1 0 

4. Elektronische muziek, bv. house of techno 1 0 

5. Wereldmuziek 1 0 

6. Folk of country 1 0 

7. Populaire Vlaamse muziek, schlagers of levenslied 1 0 

8. Jazz of blues 1 0 

9. R&B, hip hop of rap 1 0 

10. Kleinkunst of chansons 1 0 

11. Ander optreden (omschrijf)…………………………….. 1 0 
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MUZ4 U gaf aan muziekfestivals te bezoeken. In welke mate passen de onderstaande stellingen bij hoe u 
denkt over het gaan naar festivals? Zijn deze stellingen nooit van toepassing, altijd van toepassing of 
tussen beide? 
 

Geef antwoordkaart 13 aan respondent 

 
Items 1 tem 8 worden ad random weergegeven. 

 
Nooit van 

toepassing 
  

Tussen 
beide 

  
Altijd van 

toepassing 

1. Ik vind het fijn om op festivals nieuwe muziek en 

artiesten te ontdekken 
1 2 3 4 5 6 7 

2. Op festivals ga ik enkel naar optredens van 

artiesten die ik ken en goed vind 
1 2 3 4 5 6 7 

3. Ik ga naar festivals om van goede muziek te 

genieten 
1 2 3 4 5 6 7 

4. Ik ga naar festivals voor de sfeer 1 2 3 4 5 6 7 

5. Ik vind het fijn om op festivals een totaal andere 

persoon te kunnen zijn dan in het dagelijkse 

leven 

1 2 3 4 5 6 7 

6. Op festivals ga ik helemaal uit mijn dak 1 2 3 4 5 6 7 

7. Ik ga vooral naar festivals om met mijn vrienden 

samen te zijn 
1 2 3 4 5 6 7 

8. Ik ga naar festivals om nieuwe mensen te leren 

kennen 
1 2 3 4 5 6 7 

MUZ5  
Heeft u de voorbije zes maanden een concert bijgewoond, of niet? We bedoelen ook opera en 
operette. De concerten die u bijwoonde in het kader van een muziekfestival tellen hier niet mee. 

Ja  1  MUZ7 

Neen  0  MUZ6 

Weet niet/geen antwoord 9999  MUZ6 

MUZ6 Heeft u voordien ooit een concert bijgewoond of niet? We bedoelen ook opera en operette. De 
concerten die u bijwoonde in het kader van een muziekfestival tellen hier niet mee. 

   

Ja  1  

Neen  0  

Weet niet/geen antwoord  9999  

   FA1 
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MUZ7 FILTER: alleen tonen als MUZ5=1 

 
Ik zal u nu een aantal soorten concerten voorlezen. Zeg telkens of u die de voorbije zes maanden 
heeft bijgewoond of niet. 
 

 

Geef kaart 14 (genres staan op kaart) 
 

 Ja  Neen  

Zo ja, hoeveel keer was dat 
ongeveer de voorbije zes 

maanden? 
(verifieer indien aantal keer 
10 of hoger) 

 

1. Concert met barokmuziek of klassieke muziek  1 0 ……….  

2. Operette 1 0 ……….  

3. Operavoorstelling  1 0 ………. 

4. Orgel- of beiaardconcert  1 0 ………. 

5. Concert met soul of funk 1 0 ………. 

6. Concert met rock- of popmuziek  1 0 ………. 

7. Concert met house, techno, DJ-set 1 0 ………. 

8. Concert met wereldmuziek 1 0 ………. 

9. Concert met folk of country 1 0 ………. 

10. Concert met populaire Vlaamse muziek, schlagers of 

levenslied 
1 

0 
………. 

11. Concert met jazz of blues 1 0 ………. 

12. Concert met R&B, hip hop of rap 1 0 ………. 

13. Concert met kleinkunst of chansons 1 0 ………. 

14. Concert met fanfare, harmonie, brassband of 

parademuziek 
1 0 ………. 

15. Ander concert (omschrijf)…………………………….. 1 0 ………. 

FA1 FA1_a. Op kaart 15 vindt u een aantal activiteiten. Op hoeveel dagen in een gewone week (van maandag 
tot en met zondag) doet u gewoonlijk deze activiteiten? Denk daarbij alleen aan de activiteiten die u 
gedurende minstens tien minuten aan één stuk doet.  
 
FA1_b. Ik overloop nu terug de activiteiten die u minstens een keer per week doet. Kan u aangeven 
hoeveel tijd u gemiddeld per dag spendeert u aan deze activiteit ? U kan antwoorden in uren en minuten. 
 

Kaart 15 geven. Activiteiten staan op kaart 

 

  

Activiteit 

Aantal dagen 
minstens 10 

minuten in een 
gewone week 

Hoeveel tijd 
gemiddeld op zo’n 
dag? 

 1.  Zware fysieke activiteiten 
Activiteiten die een zware lichamelijke inspanning vereisen, en waarbij u veel 
sneller ademt dan normaal, zoals zwaar tilwerk, spitten, aerobics, snel 
fietsen,… 

 

 uur en 
 minuten / 

dag 

 2.  Matige fysieke activiteiten 
Activiteiten die een matige lichamelijke inspanning vereisen, en waarbij u iets 
sneller ademt dan normaal, zoals licht tilwerk, fietsen aan middelmatige 
snelheid, dubbelspel tennis… Wandelen beschouwen we hier niét als een 
matige lichamelijke inspanning.  
 

 

 uur en 
 minuten / 

dag 
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 3.  Wandelen 
Denk hierbij aan wandelen tijdens het werk, thuis, tijdens verplaatsingen of 
tijdens recreatie, sport of vrijetijdsbesteding 
 

 

 uur en 
 minuten / 

dag 

FA2 Hoeveel tijd op een gewone weekdag (maandag tot en met vrijdag) en weekenddag (zaterdag tot zondag) 
brengt u gewoonlijk zittend door? 
 
Met « zittend » bedoelen we zitten achter een bureau, maar ook tijd die zittend wordt doorgebracht met 
vrienden, zittend lezen, studeren, eten of tv kijken 
 
U kan opnieuw antwoorden in uren en minuten. 
 

  Tijd die men zittend doorbrengt 
Hoeveel tijd gemiddeld op zo’n 
dag 

 1.  op een gewone weekdag (maandag tot en met vrijdag)  
 uur en  
minuten / weekdag 

 2.  op een gewone weekenddag (zaterdag en zondag)  
 uur en  
minuten / weekenddag 

 

SPORT1_0 
In het volgende onderdeel willen wij wat meer te weten komen over uw sportbeoefening van het 

afgelopen jaar.  

Heeft u de voorbije 12 maanden sport beoefend in uw vrije tijd? (kan ook maar 1 week per jaar 

zijn). 

Ja  1  SPORT1_0b 

Neen  0    SPORT3a (ook bij 9999) 

 

SPORT1_0b 
FILTER: enkel voor respondenten die de afgelopen 12 maanden gesport hebben 

SPORT1_0=1 

Wanneer u terugdenkt aan uw sportgedrag twee jaar geleden, sport u meer dan toen? 

 

Ja, ik sport meer dan 2 jaar geleden  1  

Neen, ik sport even veel als 2 jaar geleden  2  

Neen, ik sport minder dan twee jaar geleden 3  

 

SPORT1_1_1 
Wat is voor u de belangrijkste sport die u beoefent?  

Als u meer dan één sport beoefent, vernoem dan de voor u belangrijkste. In latere vragen zal u 

de kans krijgen ook andere sporten die u eventueel beoefent op te geven. 

Enq. Deze sport dient aan drie voorwaarden te voldoen: 

- Het moet gaan om sportbeoefening in de vrije tijd (dus geen sport tijdens verplichte LO-

lessen) 

- Het gaat niet alleen om sportbeoefening in competitieverband, maar even goed om 

sportbeoefening in recreatief verband, in trainingsverband, ... 

- Het mag niet gaan om een activiteit die men doet omwille van een nuttig doel (bv. om 

zich te verplaatsen naar het werk, om boodschappen te doen, , …) 

- We doelen hier enkel op sporten die een zekere mate van fysieke activiteit 

veronderstellen (dus niet duivensport, schaken, vissen maar wel petanque, darts, 

snooker, …)  

Noteer de sport. Slechts één antwoord mogelijk.  

Een lijst met sporten zal worden doorgegeven aan Kantar 

…………………………………… 
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SPORT1_1_2 
Gedurende hoeveel maanden tijdens de afgelopen 12 maanden heeft u deze sport beoefend? 

We bedoelen het totaal aantal maanden per jaar dat u minstens 1 keer deze sport beoefende 

(vb. bij voetbal is er een winterstop, sommige sporten vinden niet plaats tijdens de 

schoolvakanties, andere sporten doet men enkel in de winterperiode …) 

 

……… maanden Range 1-12 

 

SPORT1_1_3 
Gemiddeld hoeveel dagen per maand, heeft u deze sport beoefend? We bedoelen hier het 

aantal dagen dat u minstens 1 keer deze sport beoefende binnen het zonet genoemde aantal 

maanden. Gemakshalve mag u rekenen dat een maand 30 dagen telt.  

 

Gem.……… dagen per maand  Range: 1-30 

 

SPORT1_1_4 
De dagen dat u deze sport heeft beoefend, gemiddeld hoeveel uren en minuten heeft u deze 

sport per dag beoefend, zonder hierbij de tijd besteed aan zich omkleden, zich verplaatsen etc. 

mee in rekening te brengen? 

 

Gem. ……… uren  ……..minuten per dag Vraag om bevestiging bij meer dan 5 uur 

SPORT1_1_5 
In welk verband of verbanden beoefent u deze sport? 

Kaart 16 geven (sportverbanden staan op kaart). Meerdere antwoorden mogelijk.  

 In welk verband? 

1. In een club waar slechts één sport aan bod komt (unisportclub) 1 

2. In een club waar meerdere sporten aan bod komen (omnisportclub) 1 

3. In kader van een vereniging die geen sportclub is (bv. jeugdbeweging, Femma (vroeger 

KAV), KVLV,KWB, dienstencentrum) 
1 

4. Via naschoolse sport (of tijdens middag/speeltijden op school) 1 

5. Met mijn bedrijf  1 

6. Via de gemeentelijke of provinciale sportdienst 1 

7. Via buurtsport of een buurtgericht aanbod  1 

8. Via een fitnesscentrum  1 

9. Via een commerciële setting (bv. squash, bowling, karting, manège, indoor 

skipiste, waterpretpark, …), géén fitnesscentrum 

1 

10. Onder begeleiding van een personal coach 1 

11. Op sportkamp 1 

12. Op een volledig georganiseerde sportreis 1 

13. Tijdens een sportevenement (bv. stratenloop, toerfietsen) 1 

14. Zelf georganiseerd samen met anderen (familie, vrienden, collega’s, 

schoolgenoten ...) 

1 

15. Niet georganiseerd - individueel 1 
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SPORT1_1_6 FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_1_5 minstens 2 sportverbanden opgaven 

Ik overloop nu terug even de verbanden die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan 

de drie verbanden waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. In welk van de zonet genoemde verbanden beoefent u het meest deze sport? 

b. In welk verband beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. In welk verband beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie verbanden werden aangegeven) 

Kaart 16 behouden (sportverbanden staan op kaart). 

SPORT1_1_8 
Waar beoefent u deze sport?  

Geef kaart 17. Meerdere antwoorden mogelijk. 

1. Sportzaal of sporthal 1 

2. Fitnessruimte 1 

3. Overdekt zwembad 1 

4. Openluchtzwembad 1 
 

5. School (turnzaal, sportzaal, … van de school) 1 

6. Andere overdekte sportinfrastructuur (sportloods, klimzaal, …) 1 

7. Traditionele openluchtinfrastructuur (voetbalveld, tennisplein, atletiekpiste, …) 
1 

8. Andere openluchtinfrastructuur (skatepark, petanquebaan, Finse piste, 

aangelegde skipiste…) 

1 

9. Outdoor of in de natuur (bv. in een bos, op zee, op een meer, …) 1 

10. Thuis/tuin 1 

11. Straat 1 

12. Plein 1 

13. Park 1 
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SPORT1_1_8b 

FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_1_8 minstens 2 sportverbanden opgaven 

 

Ik overloop nu terug even de plaatsen die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan de 

drie plaatsen waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie voor Kantar: voor interviewer scherm aanmaken met alle plaatsen die men zonet 

aangegeven heeft 

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. Op welke van de zonet genoemde plaatsen beoefent u het meest deze sport? 

b. Op welke plaats beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. Op welke plaats beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie plaatsen werden aangegeven) 

Kaart 17 behouden (sportverbanden staan op kaart). 

SPORT1_1_9 
Met wie beoefent u deze sport? 

Kaart 18 geven. Meerdere antwoorden mogelijk.  

1. Alleen 1 

2. Met partner 1 

3. Met familie (andere dan partner) 1 

4. Met vrienden 

 

1 

5. Met clubgenoten 1 

6. Met collega’s 1 

7. Met virtuele partners 1 

8. Met anderen, bv. met andere toevallige sporters 1 

 

SPORT1_1_9b 
FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_1_9 minstens 2 antwoorden opgaven 

Ik overloop nu terug even de gezelschappen die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan 

de drie gezelschappen waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie interviewers: voor interviewer scherm aanmaken met alle gezelschappen die men zonet 

aangegeven heeft 

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. In welk van de zonet genoemde gezelschappen beoefent u het meest deze 

sport? 

b. In welk gezelschap beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. In welk gezelschap beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie gezelschappen werden aangegeven) 

Kaart 18 behouden 

 

SPORT1_1_10 

 
Beoefent u deze sport recreatief, in competitie of beide? 
Slechts één antwoord mogelijk. LEES ALLE ANTWOORDMOGELIJKHEDEN VOOR 
 

1. Recreatief 1 

2. In competitie   2 

3. Beide 3 
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SPORT1_1_11a1 
FILTER:  alleen aan sporters voorleggen die enkel creatief sporten (SPORT1_1_10=1) 

 

 

Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer dat u de sport beoefent? Geef het aantal 
minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing tijdens de heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
 

 

SPORT1_1_11a2 
FILTER:  alleen aan sporters voorleggen die enkel creatief sporten (SPORT1_1_10=1) 

 

 

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om deze sport te beoefenen? Het gaat hierbij om de 
verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet tijdens het sporten zelf. 
 
 

Geef kaart 19. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport thuis  1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk/school 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_1_11b1 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_1_10=2 OF =3) 

 Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer dat u gaat trainen voor deze sport? Let 
op het betreft hier enkel de trainingen, na deze vraag volgt een vraag over verplaatsingen naar 
wedstrijden. Geef het aantal minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing tijdens de 
heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
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SPORT1_1_11b2 

FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_1_10=2 OF =3)  

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om voor deze sport te trainen? Het gaat hierbij om de 
verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet tijdens het sporten zelf. 

 

Geef kaart 20. Slechts één antwoord mogelijk 

 

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport thuis  1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_1_11c1 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_1_10=2 OF =3) 

 Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer om deel te nemen aan een wedstrijd, 
competitie of evenement? Geef het aantal minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing 
tijdens de heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
 
 

 

SPORT1_1_11c2 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten(SPORT1_1_10=2 OF =3) 

 

 

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om voor deze sport een wedstrijd,competitie, of evenement 
te beoefenen? Het gaat hierbij om de verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet 
tijdens het sporten zelf. 
 

Geef kaart 21. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik doe niet mee aan wedstrijden/competitie/evenementen voor deze sport 1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_1_12a 
FILTER:  enkel aan sporters die enkel recreatief sporten (SPORT1_1_10=1) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u de sport beoefent? 
(enkel de heenweg) 
 

 
……  min/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

 

SPORT1_1_12B 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_1_10=2 OF 3) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u voor deze sport 

traint? (enkel de heenweg) 

 

 
……  minuten/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

 

SPORT1_1_12C 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_1_10=2 OF 3) 
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Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u een 

wedstrijd,evenement of competitie doet? (enkel de heenweg) 

 

 
……  minuten/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

SPORT1_2_0 
Beoefent u een tweede sport? (kan ook maar 1 week per jaar zijn). 

Ja 1  SPORT1_2_1 

Neen 0  SPORT2 (ook bij 9999) 

 

SPORT1_2_1 
Wat is voor u de tweede belangrijkste sport die u beoefent?  

Enq. Deze sport dient aan drie voorwaarden te voldoen: 

- Het moet gaan om sportbeoefening in de vrije tijd (dus geen sport tijdens verplichte LO-

lessen) 

- Het gaat niet alleen om sportbeoefening in competitieverband, maar even goed om 

sportbeoefening in recreatief verband, in trainingsverband, ... 

- Het mag niet gaan om een activiteit die men doet omwille van een nuttig doel (bv. om zich 

te verplaatsen naar het werk, om boodschappen te doen, , …) 

- We doelen hier enkel op sporten die een zekere mate van fysieke activiteit 

veronderstellen (dus niet duivensport, schaken, vissen maar wel petanque, darts, 

snooker, …) 

Noteer de sport. Slechts één antwoord mogelijk. 

…………………………………… 

 

SPORT1_2_2 
Gedurende hoeveel maanden tijdens de afgelopen 12 maanden heeft u deze sport beoefend? We 

bedoelen het totaal aantal maanden per jaar dat u minstens 1 keer deze sport beoefende (vb. bij 

voetbal is er een winterstop, sommige sporten vinden niet plaats tijdens de schoolvakanties, 

andere sporten doet men enkel in de winterperiode …) 

 

……… maanden Range 1-12 

 

SPORT1_2_3 
Gemiddeld hoeveel dagen per maand, heeft u deze sport beoefend? We bedoelen hier het aantal 

dagen dat u minstens 1 keer deze sport beoefende binnen het zonet genoemde aantal maanden. 

Gemakshalve mag u rekenen dat een maand 30 dagen telt.  

 

Gem.……… dagen per maand  Range: 1-30 

 

SPORT1_2_4 
De dagen dat u deze sport heeft beoefend, gemiddeld hoeveel uren en minuten heeft u deze 

sport per dag beoefend, zonder hierbij de tijd besteed aan zich omkleden, zich verplaatsen etc. 

mee in rekening te brengen? 

 

Gem. ……… uren  ……..minuten per dag Vraag om bevestiging bij meer dan 5 uur 
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SPORT1_2_5 
In welk verband of verbanden beoefent u deze sport? 

Kaart 22 geven (sportverbanden staan op kaart). Meerdere antwoorden mogelijk.  

 In welk verband? 

1. In een club waar slechts één sport aan bod komt (unisportclub) 1 

2. In een club waar meerdere sporten aan bod komen (omnisportclub) 1 

3. In kader van een vereniging die geen sportclub is (bv. jeugdbeweging, Femma (vroeger 

KAV), KVLV,KWB, dienstencentrum) 
1 

4. Via naschoolse sport (of tijdens middag/speeltijden op school) 1 

5. Met mijn bedrijf  1 

6. Via de gemeentelijke of provinciale sportdienst 1 

7. Via buurtsport of een buurtgericht aanbod  1 

8. Via een fitnesscentrum  1 

9. Via een commerciële setting (bv. squash, bowling, karting, manège, indoor 

skipiste, waterpretpark, …), géén fitnesscentrum 

1 

10. Onder begeleiding van een personal coach 1 

11. Op sportkamp 1 

12. Op een volledig georganiseerde sportreis 1 

13. Tijdens een sportevenement (bv. stratenloop, toerfietsen) 1 

14. Zelf georganiseerd samen met anderen (familie, vrienden, collega’s, 

schoolgenoten ...) 

1 

15. Niet georganiseerd - individueel 1 

 

SPORT1_2_6 FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_2_5 minstens 2 sportverbanden opgaven 

Ik overloop nu terug even de verbanden die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan de 

drie verbanden waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

d. In welk van de zonet genoemde verbanden beoefent u het meest deze sport? 

e. In welk verband beoefent u het tweede meest deze sport? 

f. In welk verband beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel aanbieden 

indien minstens drie verbanden werden aangegeven) 

Kaart 22 behouden (sportverbanden staan op kaart). 
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SPORT1_2_8 
Waar beoefent u deze sport?  

Geef kaart 23. Meerdere antwoorden mogelijk. 

1. Sportzaal of sporthal 1 

2. Fitnessruimte 1 

3. Overdekt zwembad 1 

4. Openluchtzwembad 1 
 

5. School (turnzaal, sportzaal, … van de school) 1 

6. Andere overdekte sportinfrastructuur (sportloods, klimzaal, …) 1 

7. Traditionele openluchtinfrastructuur (voetbalveld, tennisplein, atletiekpiste, …) 
1 

8. Andere openluchtinfrastructuur (skatepark, petanquebaan, Finse piste, 

aangelegde skipiste…) 

1 

9. Outdoor of in de natuur (bv. in een bos, op zee, op een meer, …) 1 

10. Thuis/tuin 1 

11. Straat 1 

12. Plein 1 

13. Park 1 

SPORT1_2_8b 

FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_2_8 minstens 2 sportverbanden opgaven 

 

Ik overloop nu terug even de plaatsen die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan de drie 

plaatsen waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie voor Kantar: voor interviewer scherm aanmaken met alle plaatsen die men zonet 

aangegeven heeft 

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. Op welke van de zonet genoemde plaatsen beoefent u het meest deze sport? 

b. Op welke plaats beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. Op welke plaats beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie plaatsen werden aangegeven) 

Kaart  23 behouden (sportverbanden staan op kaart). 

SPORT1_2_9 
Met wie beoefent u deze sport? 

Kaart 24 geven. Meerdere antwoorden mogelijk.  

1. Alleen 1 

2. Met partner 1 

3. Met familie (andere dan partner) 1 

4. Met vrienden 

 

1 

5. Met clubgenoten 1 

6. Met collega’s 1 

7. Met virtuele partners  

8. Met anderen, bv. met andere toevallige sporters 1 
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SPORT1_2_9b 
FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_2_9 minstens 2 antwoorden opgaven 

Ik overloop nu terug even de gezelschappen die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan 

de drie gezelschappen waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie interviewers: voor interviewer scherm aanmaken met alle gezelschappen die men zonet 

aangegeven heeft 

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. In welk van de zonet genoemde gezelschappen beoefent u het meest deze 

sport? 

b. In welk gezelschap beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. In welk gezelschap beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie gezelschappen werden aangegeven) 

Kaart 24 behouden 

 

SPORT1_2_10 

 
Beoefent u deze sport recreatief, in competitie of beide? 
Slechts één antwoord mogelijk. LEES ALLE ANTWOORDMOGELIJKHEDEN VOOR 
 

1. Recreatief 1 

2. In competitie   2 

3. Beide 3 

 

 

SPORT1_2_11a1 
FILTER:  alleen aan sporters voorleggen die enkel creatief sporten (SPORT1_2_10=1) 

 

 

Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer dat u de sport beoefent? Geef het aantal 
minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing tijdens de heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
 

 

SPORT1_2_11a2 
FILTER:  alleen aan sporters voorleggen die enkel creatief sporten (SPORT1_2_10=1) 

 

 

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om deze sport te beoefenen? Het gaat hierbij om de 
verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet tijdens het sporten zelf. 
 
 

Geef kaart 25. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport thuis  1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk/school 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_2_11b1 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_2_10=2 OF =3) 

 Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer dat u gaat trainen voor deze sport? Let 
op het betreft hier enkel de trainingen, na deze vraag volgt een vraag over verplaatsingen naar 
wedstrijden. Geef het aantal minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing tijdens de 
heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
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SPORT1_2_11b2 

FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_2_10=2 OF =3)  

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om voor deze sport te trainen? Het gaat hierbij om de 
verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet tijdens het sporten zelf. 

 

Geef kaart 26. Slechts één antwoord mogelijk 

 

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport thuis  1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_2_11c1 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_2_10=2 OF =3) 

 Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer om deel te nemen aan een wedstrijd, 
competitie of evenement? Geef het aantal minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing 
tijdens de heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
 
 

 

SPORT1_2_11c2 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten(SPORT1_2_10=2 OF =3) 

 

 

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om voor deze sport een wedstrijd,competitie, of evenement 
te beoefenen? Het gaat hierbij om de verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet 
tijdens het sporten zelf. 
 

Geef kaart 27. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik doe niet mee aan wedstrijden/competitie/evenementen voor deze sport 1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_2_12a 
FILTER:  enkel aan sporters die enkel recreatief sporten (SPORT1_2_10=1) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u de sport beoefent? 
(enkel de heenweg) 
 

 
……  min/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

 

SPORT1_2_12B 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_2_10=2 OF 3) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u voor deze sport 

traint? (enkel de heenweg) 

 

 
……  minuten/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 
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SPORT1_2_12C 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_2_10=2 OF 3) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u een 

wedstrijd,evenement of competitie doet? (enkel de heenweg) 

 

 
……  minuten/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

SPORT1_3_0 
Beoefent u een derde sport? (kan ook maar 1 week per jaar zijn). 

Ja 1  SPORT1_3_1 

Neen 0  SPORT2 (ook bij 9999) 

 

SPORT1_3_1 
Wat is voor u de derde belangrijkste sport die u beoefent?  

Enq. Deze sport dient aan drie voorwaarden te voldoen: 

- Het moet gaan om sportbeoefening in de vrije tijd (dus geen sport tijdens verplichte LO-

lessen) 

- Het gaat niet alleen om sportbeoefening in competitieverband, maar even goed om 

sportbeoefening in recreatief verband, in trainingsverband, ... 

- Het mag niet gaan om een activiteit die men doet omwille van een nuttig doel (bv. om zich 

te verplaatsen naar het werk, om boodschappen te doen, , …) 

- We doelen hier enkel op sporten die een zekere mate van fysieke activiteit 

veronderstellen (dus niet duivensport, schaken, vissen maar wel petanque, darts, 

snooker, …) 

Noteer de sport. Slechts één antwoord mogelijk. 

…………………………………… 

 

SPORT1_3_2 
Gedurende hoeveel maanden tijdens de afgelopen 12 maanden heeft u deze sport beoefend? We 

bedoelen het totaal aantal maanden per jaar dat u minstens 1 keer deze sport beoefende (vb. bij 

voetbal is er een winterstop, sommige sporten vinden niet plaats tijdens de schoolvakanties, 

andere sporten doet men enkel in de winterperiode …) 

 

……… maanden Range 1-12 

 

SPORT1_3_3 
Gemiddeld hoeveel dagen per maand, heeft u deze sport beoefend? We bedoelen hier het aantal 

dagen dat u minstens 1 keer deze sport beoefende binnen het zonet genoemde aantal maanden. 

Gemakshalve mag u rekenen dat een maand 30 dagen telt.  

 

Gem.……… dagen per maand  Range: 1-30 

 

SPORT1_3_4 
De dagen dat u deze sport heeft beoefend, gemiddeld hoeveel uren en minuten heeft u deze 

sport per dag beoefend, zonder hierbij de tijd besteed aan zich omkleden, zich verplaatsen etc. 

mee in rekening te brengen? 

 

Gem. ……… uren  ……..minuten per dag Vraag om bevestiging bij meer dan 5 uur 
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SPORT1_3_5 
In welk verband of verbanden beoefent u deze sport? 

Kaart 28 geven (sportverbanden staan op kaart). Meerdere antwoorden mogelijk.  

 In welk verband? 

1. In een club waar slechts één sport aan bod komt (unisportclub) 1 

2. In een club waar meerdere sporten aan bod komen (omnisportclub) 1 

3. In kader van een vereniging die geen sportclub is (bv. jeugdbeweging, Femma (vroeger 

KAV), KVLV,KWB, dienstencentrum) 
1 

4. Via naschoolse sport (of tijdens middag/speeltijden op school) 1 

5. Met mijn bedrijf  1 

6. Via de gemeentelijke of provinciale sportdienst 1 

7. Via buurtsport of een buurtgericht aanbod  1 

8. Via een fitnesscentrum  1 

9. Via een commerciële setting (bv. squash, bowling, karting, manège, indoor 

skipiste, waterpretpark, …), géén fitnesscentrum 

1 

10. Onder begeleiding van een personal coach 1 

11. Op sportkamp 1 

12. Op een volledig georganiseerde sportreis 1 

13. Tijdens een sportevenement (bv. stratenloop, toerfietsen) 1 

14. Zelf georganiseerd samen met anderen (familie, vrienden, collega’s, 

schoolgenoten ...) 

1 

15. Niet georganiseerd - individueel 1 

 

SPORT1_3_6 FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_3_5 minstens 2 sportverbanden opgaven 

Ik overloop nu terug even de verbanden die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan de 

drie verbanden waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. In welk van de zonet genoemde verbanden beoefent u het meest deze sport? 

b. In welk verband beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. In welk verband beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel aanbieden 

indien minstens drie verbanden werden aangegeven) 

Kaart 28 behouden (sportverbanden staan op kaart). 
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SPORT1_3_8 
Waar beoefent u deze sport?  

Geef kaart 29. Meerdere antwoorden mogelijk. 

1. Sportzaal of sporthal 1 

2. Fitnessruimte 1 

3. Overdekt zwembad 1 

4. Openluchtzwembad 1 
 

5. School (turnzaal, sportzaal, … van de school) 1 

6. Andere overdekte sportinfrastructuur (sportloods, klimzaal, …) 1 

7. Traditionele openluchtinfrastructuur (voetbalveld, tennisplein, atletiekpiste, …) 
1 

8. Andere openluchtinfrastructuur (skatepark, petanquebaan, Finse piste, 

aangelegde skipiste…) 

1 

9. Outdoor of in de natuur (bv. in een bos, op zee, op een meer, …) 1 

10. Thuis/tuin 1 

11. Straat 1 

12. Plein 1 

13. Park 1 

SPORT1_3_8b 

FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_3_8 minstens 2 sportverbanden opgaven 

 

Ik overloop nu terug even de plaatsen die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan de drie 

plaatsen waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie voor Kantar: voor interviewer scherm aanmaken met alle plaatsen die men zonet 

aangegeven heeft 

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. Op welke van de zonet genoemde plaatsen beoefent u het meest deze sport? 

b. Op welke plaats beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. Op welke plaats beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie plaatsen werden aangegeven) 

Kaart 29 behouden (sportverbanden staan op kaart). 

SPORT1_3_9 
Met wie beoefent u deze sport? 

Kaart 30 geven. Meerdere antwoorden mogelijk.  

1. Alleen 1 

2. Met partner 1 

3. Met familie (andere dan partner) 1 

4. Met vrienden 

 

1 

5. Met clubgenoten 1 

6. Met collega’s 1 

7. Met virtuele partners  

8. Met anderen, bv. met andere toevallige sporters 1 
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SPORT1_3_9b 
FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_3_9 minstens 2 antwoorden opgaven 

Ik overloop nu terug even de gezelschappen die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan 

de drie gezelschappen waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie interviewers: voor interviewer scherm aanmaken met alle gezelschappen die men zonet 

aangegeven heeft 

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. In welk van de zonet genoemde gezelschappen beoefent u het meest deze 

sport? 

b. In welk gezelschap beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. In welk gezelschap beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie gezelschappen werden aangegeven) 

Kaart 30 behouden 

 

SPORT1_3_10 

 
Beoefent u deze sport recreatief, in competitie of beide? 
Slechts één antwoord mogelijk. LEES ALLE ANTWOORDMOGELIJKHEDEN VOOR 
 

1. Recreatief 1 

2. In competitie   2 

3. Beide 3 

 

SPORT1_3_11a1 
FILTER:  alleen aan sporters voorleggen die enkel creatief sporten (SPORT1_3_10=1) 

 

 

Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer dat u de sport beoefent? Geef het aantal 
minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing tijdens de heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
 

 

SPORT1_3_11a2 
FILTER:  alleen aan sporters voorleggen die enkel creatief sporten (SPORT1_3_10=1) 

 

 

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om deze sport te beoefenen? Het gaat hierbij om de 
verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet tijdens het sporten zelf. 
 
 

Geef kaart 31. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport thuis  1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk/school 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_3_11b1 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_3_10=2 OF =3) 

 Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer dat u gaat trainen voor deze sport? Let 
op het betreft hier enkel de trainingen, na deze vraag volgt een vraag over verplaatsingen naar 
wedstrijden. Geef het aantal minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing tijdens de 
heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
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SPORT1_3_11b2 

FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_3_10=2 OF =3)  

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om voor deze sport te trainen? Het gaat hierbij om de 
verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet tijdens het sporten zelf. 

 

Geef kaart 32. Slechts één antwoord mogelijk 

 

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport thuis  1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_3_11c1 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_3_10=2 OF =3) 

 Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer om deel te nemen aan een wedstrijd, 
competitie of evenement? Geef het aantal minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing 
tijdens de heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
 
 

 

SPORT1_3_11c2 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten(SPORT1_3_10=2 OF =3) 

 

 

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om voor deze sport een wedstrijd,competitie, of evenement 
te beoefenen? Het gaat hierbij om de verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet 
tijdens het sporten zelf. 
 

Geef kaart 33. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik doe niet mee aan wedstrijden/competitie/evenementen voor deze sport 1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_3_12a 
FILTER:  enkel aan sporters die enkel recreatief sporten (SPORT1_3_10=1) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u de sport beoefent? 
(enkel de heenweg) 
 

 
……  min/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

 

SPORT1_3_12B 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_3_10=2 OF 3) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u voor deze sport 

traint? (enkel de heenweg) 

 

 
……  minuten/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 
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SPORT1_3_12C 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_3_10=2 OF 3) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u een 

wedstrijd,evenement of competitie doet? (enkel de heenweg) 

 

 
……  minuten/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

SPORT1_4_0 
Beoefent u een vierde sport? (kan ook maar 1 week per jaar zijn). 

Ja 1  SPORT1_4_1 

Neen 0  SPORT2 (ook bij 9999) 

 

SPORT1_4_1 
Wat is voor u de vierde belangrijkste sport die u beoefent?  

Enq. Deze sport dient aan drie voorwaarden te voldoen: 

- Het moet gaan om sportbeoefening in de vrije tijd (dus geen sport tijdens verplichte LO-

lessen) 

- Het gaat niet alleen om sportbeoefening in competitieverband, maar even goed om 

sportbeoefening in recreatief verband, in trainingsverband, ... 

- Het mag niet gaan om een activiteit die men doet omwille van een nuttig doel (bv. om zich 

te verplaatsen naar het werk, om boodschappen te doen, , …) 

- We doelen hier enkel op sporten die een zekere mate van fysieke activiteit 

veronderstellen (dus niet duivensport, schaken, vissen maar wel petanque, darts, 

snooker, …) 

Noteer de sport. Slechts één antwoord mogelijk. 

…………………………………… 

 

SPORT1_4_2 
Gedurende hoeveel maanden tijdens de afgelopen 12 maanden heeft u deze sport beoefend? We 

bedoelen het totaal aantal maanden per jaar dat u minstens 1 keer deze sport beoefende (vb. bij 

voetbal is er een winterstop, sommige sporten vinden niet plaats tijdens de schoolvakanties, 

andere sporten doet men enkel in de winterperiode …) 

 

……… maanden Range 1-12 

 

SPORT1_4_3 
Gemiddeld hoeveel dagen per maand, heeft u deze sport beoefend? We bedoelen hier het aantal 

dagen dat u minstens 1 keer deze sport beoefende binnen het zonet genoemde aantal maanden. 

Gemakshalve mag u rekenen dat een maand 30 dagen telt.  

 

Gem.……… dagen per maand  Range: 1-30 

 

SPORT1_4_4 
De dagen dat u deze sport heeft beoefend, gemiddeld hoeveel uren en minuten heeft u deze 

sport per dag beoefend, zonder hierbij de tijd besteed aan zich omkleden, zich verplaatsen etc. 

mee in rekening te brengen? 

 

Gem. ……… uren  ……..minuten per dag Vraag om bevestiging bij meer dan 5 uur 
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SPORT1_4_5 
In welk verband of verbanden beoefent u deze sport? 

Kaart 34 geven (sportverbanden staan op kaart). Meerdere antwoorden mogelijk.  

 In welk verband? 

1. In een club waar slechts één sport aan bod komt (unisportclub) 1 

2. In een club waar meerdere sporten aan bod komen (omnisportclub) 1 

3. In kader van een vereniging die geen sportclub is (bv. jeugdbeweging, Femma (vroeger 

KAV), KVLV,KWB, dienstencentrum) 
1 

4. Via naschoolse sport (of tijdens middag/speeltijden op school) 1 

5. Met mijn bedrijf  1 

6. Via de gemeentelijke of provinciale sportdienst 1 

7. Via buurtsport of een buurtgericht aanbod  1 

8. Via een fitnesscentrum  1 

9. Via een commerciële setting (bv. squash, bowling, karting, manège, indoor 

skipiste, waterpretpark, …), géén fitnesscentrum 

1 

10. Onder begeleiding van een personal coach 1 

11. Op sportkamp 1 

12. Op een volledig georganiseerde sportreis 1 

13. Tijdens een sportevenement (bv. stratenloop, toerfietsen) 1 

14. Zelf georganiseerd samen met anderen (familie, vrienden, collega’s, 

schoolgenoten ...) 

1 

15. Niet georganiseerd - individueel 1 

 

SPORT1_4_6 FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_4_5 minstens 2 sportverbanden opgaven 

Ik overloop nu terug even de verbanden die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan de 

drie verbanden waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. In welk van de zonet genoemde verbanden beoefent u het meest deze sport? 

b. In welk verband beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. In welk verband beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel aanbieden 

indien minstens drie verbanden werden aangegeven) 

Kaart 34 behouden (sportverbanden staan op kaart). 
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SPORT1_4_8 
Waar beoefent u deze sport?  

Geef kaart 35. Meerdere antwoorden mogelijk. 

1. Sportzaal of sporthal 1 

2. Fitnessruimte 1 

3. Overdekt zwembad 1 

4. Openluchtzwembad 1 
 

5. School (turnzaal, sportzaal, … van de school) 1 

6. Andere overdekte sportinfrastructuur (sportloods, klimzaal, …) 1 

7. Traditionele openluchtinfrastructuur (voetbalveld, tennisplein, atletiekpiste, …) 
1 

8. Andere openluchtinfrastructuur (skatepark, petanquebaan, Finse piste, 

aangelegde skipiste…) 

1 

9. Outdoor of in de natuur (bv. in een bos, op zee, op een meer, …) 1 

10. Thuis/tuin 1 

11. Straat 1 

12. Plein 1 

13. Park 1 

SPORT1_4_8b 

FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_4_8 minstens 2 sportverbanden opgaven 

 

Ik overloop nu terug even de plaatsen die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan de drie 

plaatsen waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie voor Kantar: voor interviewer scherm aanmaken met alle plaatsen die men zonet 

aangegeven heeft 

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. Op welke van de zonet genoemde plaatsen beoefent u het meest deze sport? 

b. Op welke plaats beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. Op welke plaats beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie plaatsen werden aangegeven) 

Kaart 35 behouden (sportverbanden staan op kaart). 

SPORT1_4_9 
Met wie beoefent u deze sport? 

Kaart 36 geven. Meerdere antwoorden mogelijk.  

1. Alleen 1 

2. Met partner 1 

3. Met familie (andere dan partner) 1 

4. Met vrienden 

 

1 

5. Met clubgenoten 1 

6. Met collega’s 1 

7. Met virtuele partners  

8. Met anderen, bv. met andere toevallige sporters 1 
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SPORT1_4_9b 
FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_4_9 minstens 2 antwoorden opgaven 

Ik overloop nu terug even de gezelschappen die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan 

de drie gezelschappen waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie interviewers: voor interviewer scherm aanmaken met alle gezelschappen die men zonet 

aangegeven heeft 

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. In welk van de zonet genoemde gezelschappen beoefent u het meest deze 

sport? 

b. In welk gezelschap beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. In welk gezelschap beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie gezelschappen werden aangegeven) 

Kaart 37  

 

SPORT1_4_10 

 
Beoefent u deze sport recreatief, in competitie of beide? 
Slechts één antwoord mogelijk. LEES ALLE ANTWOORDMOGELIJKHEDEN VOOR 
 

1. Recreatief 1 

2. In competitie   2 

3. Beide 3 

 

SPORT1_4_11a1 
FILTER:  alleen aan sporters voorleggen die enkel creatief sporten (SPORT1_4_10=1) 

 

 

Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer dat u de sport beoefent? Geef het aantal 
minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing tijdens de heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
 

 

SPORT1_4_11a2 
FILTER:  alleen aan sporters voorleggen die enkel creatief sporten (SPORT1_4_10=1) 

 

 

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om deze sport te beoefenen? Het gaat hierbij om de 
verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet tijdens het sporten zelf. 
 
 

Geef kaart 38. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport thuis  1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk/school 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_4_11b1 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_4_10=2 OF =3) 

 Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer dat u gaat trainen voor deze sport? Let 
op het betreft hier enkel de trainingen, na deze vraag volgt een vraag over verplaatsingen naar 
wedstrijden. Geef het aantal minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing tijdens de 
heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
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SPORT1_4_11b2 

FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_4_10=2 OF =3)  

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om voor deze sport te trainen? Het gaat hierbij om de 
verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet tijdens het sporten zelf. 

 

Geef kaart 39. Slechts één antwoord mogelijk 

 

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport thuis  1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_4_11c1 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_4_10=2 OF =3) 

 Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer om deel te nemen aan een wedstrijd, 
competitie of evenement? Geef het aantal minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing 
tijdens de heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
 
 

 

SPORT1_4_11c2 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten(SPORT1_4_10=2 OF =3) 

 

 

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om voor deze sport een wedstrijd,competitie, of evenement 
te beoefenen? Het gaat hierbij om de verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet 
tijdens het sporten zelf. 
 

Geef kaart 40. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik doe niet mee aan wedstrijden/competitie/evenementen voor deze sport 1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_3_12a 
FILTER:  enkel aan sporters die enkel recreatief sporten (SPORT1_3_10=1) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u de sport beoefent? 
(enkel de heenweg) 
 

 
……  min/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

 

SPORT1_4_12B 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_4_10=2 OF 3) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u voor deze sport 

traint? (enkel de heenweg) 

 

 
……  minuten/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 
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SPORT1_4_12C 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_4_10=2 OF 3) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u een 

wedstrijd,evenement of competitie doet? (enkel de heenweg) 

 

 
……  minuten/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

SPORT1_5_0 
Beoefent u een vijfde sport? (kan ook maar 1 week per jaar zijn). 

Ja 1  SPORT1_5_1 

Neen 0  SPORT2 (ook bij 9999) 

 

SPORT1_5_1 
Wat is voor u de vijfde belangrijkste sport die u beoefent?  

Enq. Deze sport dient aan drie voorwaarden te voldoen: 

- Het moet gaan om sportbeoefening in de vrije tijd (dus geen sport tijdens verplichte LO-

lessen) 

- Het gaat niet alleen om sportbeoefening in competitieverband, maar even goed om 

sportbeoefening in recreatief verband, in trainingsverband, ... 

- Het mag niet gaan om een activiteit die men doet omwille van een nuttig doel (bv. om zich 

te verplaatsen naar het werk, om boodschappen te doen, , …) 

- We doelen hier enkel op sporten die een zekere mate van fysieke activiteit 

veronderstellen (dus niet duivensport, schaken, vissen maar wel petanque, darts, 

snooker, …) 

Noteer de sport. Slechts één antwoord mogelijk. 

…………………………………… 

 

SPORT1_5_2 
Gedurende hoeveel maanden tijdens de afgelopen 12 maanden heeft u deze sport beoefend? We 

bedoelen het totaal aantal maanden per jaar dat u minstens 1 keer deze sport beoefende (vb. bij 

voetbal is er een winterstop, sommige sporten vinden niet plaats tijdens de schoolvakanties, 

andere sporten doet men enkel in de winterperiode …) 

 

……… maanden Range 1-12 

 

SPORT1_5_3 
Gemiddeld hoeveel dagen per maand, heeft u deze sport beoefend? We bedoelen hier het aantal 

dagen dat u minstens 1 keer deze sport beoefende binnen het zonet genoemde aantal maanden. 

Gemakshalve mag u rekenen dat een maand 30 dagen telt.  

 

Gem.……… dagen per maand  Range: 1-30 

 

SPORT1_5_4 
De dagen dat u deze sport heeft beoefend, gemiddeld hoeveel uren en minuten heeft u deze 

sport per dag beoefend, zonder hierbij de tijd besteed aan zich omkleden, zich verplaatsen etc. 

mee in rekening te brengen? 

 

Gem. ……… uren  ……..minuten per dag Vraag om bevestiging bij meer dan 5 uur 
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SPORT1_5_5 
In welk verband of verbanden beoefent u deze sport? 

Kaart 41 geven (sportverbanden staan op kaart). Meerdere antwoorden mogelijk.  

 In welk verband? 

1. In een club waar slechts één sport aan bod komt (unisportclub) 1 

2. In een club waar meerdere sporten aan bod komen (omnisportclub) 1 

3. In kader van een vereniging die geen sportclub is (bv. jeugdbeweging, Femma (vroeger 

KAV), KVLV,KWB, dienstencentrum) 
1 

4. Via naschoolse sport (of tijdens middag/speeltijden op school) 1 

5. Met mijn bedrijf  1 

6. Via de gemeentelijke of provinciale sportdienst 1 

7. Via buurtsport of een buurtgericht aanbod  1 

8. Via een fitnesscentrum  1 

9. Via een commerciële setting (bv. squash, bowling, karting, manège, indoor 

skipiste, waterpretpark, …), géén fitnesscentrum 

1 

10. Onder begeleiding van een personal coach 1 

11. Op sportkamp 1 

12. Op een volledig georganiseerde sportreis 1 

13. Tijdens een sportevenement (bv. stratenloop, toerfietsen) 1 

14. Zelf georganiseerd samen met anderen (familie, vrienden, collega’s, 

schoolgenoten ...) 

1 

15. Niet georganiseerd - individueel 1 

 

SPORT1_5_6 FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_5_5 minstens 2 sportverbanden opgaven 

Ik overloop nu terug even de verbanden die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan de 

drie verbanden waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. In welk van de zonet genoemde verbanden beoefent u het meest deze sport? 

b. In welk verband beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. In welk verband beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel aanbieden 

indien minstens drie verbanden werden aangegeven) 

Kaart 41 behouden (sportverbanden staan op kaart). 
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SPORT1_5_8 
Waar beoefent u deze sport?  

Geef kaart 42. Meerdere antwoorden mogelijk. 

1. Sportzaal of sporthal 1 

2. Fitnessruimte 1 

3. Overdekt zwembad 1 

4. Openluchtzwembad 1 
 

5. School (turnzaal, sportzaal, … van de school) 1 

6. Andere overdekte sportinfrastructuur (sportloods, klimzaal, …) 1 

7. Traditionele openluchtinfrastructuur (voetbalveld, tennisplein, atletiekpiste, …) 
1 

8. Andere openluchtinfrastructuur (skatepark, petanquebaan, Finse piste, 

aangelegde skipiste…) 

1 

9. Outdoor of in de natuur (bv. in een bos, op zee, op een meer, …) 1 

10. Thuis/tuin 1 

11. Straat 1 

12. Plein 1 

13. Park 1 

SPORT1_5_8b 

FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_5_8 minstens 2 sportverbanden opgaven 

 

Ik overloop nu terug even de plaatsen die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan de drie 

plaatsen waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie voor Kantar: voor interviewer scherm aanmaken met alle plaatsen die men zonet 

aangegeven heeft 

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. Op welke van de zonet genoemde plaatsen beoefent u het meest deze sport? 

b. Op welke plaats beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. Op welke plaats beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie plaatsen werden aangegeven) 

Kaart 42 behouden (sportverbanden staan op kaart). 

SPORT1_5_9 
Met wie beoefent u deze sport? 

Kaart 43 geven. Meerdere antwoorden mogelijk.  

1. Alleen 1 

2. Met partner 1 

3. Met familie (andere dan partner) 1 

4. Met vrienden 

 

1 

5. Met clubgenoten 1 

6. Met collega’s 1 

7. Met virtuele partners  

8. Met anderen, bv. met andere toevallige sporters 1 
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SPORT1_5_9b 
FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_5_9 minstens 2 antwoorden opgaven 

Ik overloop nu terug even de gezelschappen die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan 

de drie gezelschappen waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie interviewers: voor interviewer scherm aanmaken met alle gezelschappen die men zonet 

aangegeven heeft 

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. In welk van de zonet genoemde gezelschappen beoefent u het meest deze 

sport? 

b. In welk gezelschap beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. In welk gezelschap beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie gezelschappen werden aangegeven) 

Kaart 43 behouden 

 

SPORT1_5_10 

 
Beoefent u deze sport recreatief, in competitie of beide? 
Slechts één antwoord mogelijk. LEES ALLE ANTWOORDMOGELIJKHEDEN VOOR 
 

1. Recreatief 1 

2. In competitie   2 

3. Beide 3 

 

SPORT1_5_11a1 
FILTER:  alleen aan sporters voorleggen die enkel creatief sporten (SPORT1_5_10=1) 

 

 

Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer dat u de sport beoefent? Geef het aantal 
minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing tijdens de heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
 

 

SPORT1_5_11a2 
FILTER:  alleen aan sporters voorleggen die enkel creatief sporten (SPORT1_5_10=1) 

 

 

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om deze sport te beoefenen? Het gaat hierbij om de 
verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet tijdens het sporten zelf. 
 
 

Geef kaart 44. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport thuis  1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk/school 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_5_11b1 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_5_10=2 OF =3) 

 Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer dat u gaat trainen voor deze sport? Let 
op het betreft hier enkel de trainingen, na deze vraag volgt een vraag over verplaatsingen naar 
wedstrijden. Geef het aantal minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing tijdens de 
heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
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SPORT1_5_11b2 

FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_5_10=2 OF =3)  

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om voor deze sport te trainen? Het gaat hierbij om de 
verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet tijdens het sporten zelf. 

 

Geef kaart 45. Slechts één antwoord mogelijk 

 

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport thuis  1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_5_11c1 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_5_10=2 OF =3) 

 Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer om deel te nemen aan een wedstrijd, 
competitie of evenement? Geef het aantal minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing 
tijdens de heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
 
 

 

SPORT1_5_11c2 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten(SPORT1_5_10=2 OF =3) 

 

 

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om voor deze sport een wedstrijd,competitie, of evenement 
te beoefenen? Het gaat hierbij om de verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet 
tijdens het sporten zelf. 
 

Geef kaart 46. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik doe niet mee aan wedstrijden/competitie/evenementen voor deze sport 1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_5_12a 
FILTER:  enkel aan sporters die enkel recreatief sporten (SPORT1_5_10=1) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u de sport beoefent? 
(enkel de heenweg) 
 

 
……  min/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

 

SPORT1_5_12B 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_5_10=2 OF 3) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u voor deze sport 

traint? (enkel de heenweg) 

 

 
……  minuten/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 
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SPORT1_5_12C 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_5_10=2 OF 3) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u een 

wedstrijd,evenement of competitie doet? (enkel de heenweg) 

 

 
……  minuten/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

SPORT1_6_0 
Beoefent u een zesde sport? (kan ook maar 1 week per jaar zijn). 

Ja 1  SPORT1_6_1 

Neen 0  SPORT2 (ook bij 9999) 

 

SPORT1_6_1 
Wat is voor u de zesde belangrijkste sport die u beoefent? 

Enq. Deze sport dient aan drie voorwaarden te voldoen: 

- Het moet gaan om sportbeoefening in de vrije tijd (dus geen sport tijdens verplichte LO-

lessen) 

- Het gaat niet alleen om sportbeoefening in competitieverband, maar even goed om 

sportbeoefening in recreatief verband, in trainingsverband, ... 

- Het mag niet gaan om een activiteit die men doet omwille van een nuttig doel (bv. om zich 

te verplaatsen naar het werk, om boodschappen te doen, , …) 

- We doelen hier enkel op sporten die een zekere mate van fysieke activiteit 

veronderstellen (dus niet duivensport, schaken, vissen maar wel petanque, darts, 

snooker, …) 

Noteer de sport. Slechts één antwoord mogelijk. 

…………………………………… 

 

SPORT1_6_2 
Gedurende hoeveel maanden tijdens de afgelopen 12 maanden heeft u deze sport beoefend? We 

bedoelen het totaal aantal maanden per jaar dat u minstens 1 keer deze sport beoefende (vb. bij 

voetbal is er een winterstop, sommige sporten vinden niet plaats tijdens de schoolvakanties, 

andere sporten doet men enkel in de winterperiode …) 

 

……… maanden Range 1-12 

 

SPORT1_6_3 
Gemiddeld hoeveel dagen per maand, heeft u deze sport beoefend? We bedoelen hier het aantal 

dagen dat u minstens 1 keer deze sport beoefende binnen het zonet genoemde aantal maanden. 

Gemakshalve mag u rekenen dat een maand 30 dagen telt.  

 

Gem.……… dagen per maand  Range: 1-30 

 

SPORT1_6_4 
De dagen dat u deze sport heeft beoefend, gemiddeld hoeveel uren en minuten heeft u deze 

sport per dag beoefend, zonder hierbij de tijd besteed aan zich omkleden, zich verplaatsen etc. 

mee in rekening te brengen? 

 

Gem. ……… uren  ……..minuten per dag Vraag om bevestiging bij meer dan 5 uur 



 

43 
 

SPORT1_6_5 
In welk verband of verbanden beoefent u deze sport? 

Kaart 47 geven (sportverbanden staan op kaart). Meerdere antwoorden mogelijk.  

 In welk verband? 

1. In een club waar slechts één sport aan bod komt (unisportclub) 1 

2. In een club waar meerdere sporten aan bod komen (omnisportclub) 1 

3. In kader van een vereniging die geen sportclub is (bv. jeugdbeweging, Femma (vroeger KAV), 

KVLV,KWB, dienstencentrum) 
1 

4. Via naschoolse sport (of tijdens middag/speeltijden op school) 1 

5. Met mijn bedrijf  1 

6. Via de gemeentelijke of provinciale sportdienst 1 

7. Via buurtsport of een buurtgericht aanbod  1 

8. Via een fitnesscentrum  1 

9. Via een commerciële setting (bv. squash, bowling, karting, manège, indoor skipiste, 

waterpretpark, …), géén fitnesscentrum 

1 

10. Onder begeleiding van een personal coach 1 

11. Op sportkamp 1 

12. Op een volledig georganiseerde sportreis 1 

13. Tijdens een sportevenement (bv. stratenloop, toerfietsen) 1 

14. Zelf georganiseerd samen met anderen (familie, vrienden, collega’s, schoolgenoten 

...) 

1 

15. Niet georganiseerd - individueel 1 

 

SPORT1_6_6 FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_6_5 minstens 2 sportverbanden opgaven 

Ik overloop nu terug even de verbanden die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan de 

drie verbanden waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. In welk van de zonet genoemde verbanden beoefent u het meest deze sport? 

b. In welk verband beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. In welk verband beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel aanbieden 

indien minstens drie verbanden werden aangegeven) 

Kaart 47 behouden (sportverbanden staan op kaart). 
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SPORT1_6_8 
Waar beoefent u deze sport?  

Geef kaart 48. Meerdere antwoorden mogelijk. 

1. Sportzaal of sporthal 1 

2. Fitnessruimte 1 

3. Overdekt zwembad 1 

4. Openluchtzwembad 1 
 

5. School (turnzaal, sportzaal, … van de school) 1 

6. Andere overdekte sportinfrastructuur (sportloods, klimzaal, …) 1 

7. Traditionele openluchtinfrastructuur (voetbalveld, tennisplein, atletiekpiste, …) 
1 

8. Andere openluchtinfrastructuur (skatepark, petanquebaan, Finse piste, 

aangelegde skipiste…) 

1 

9. Outdoor of in de natuur (bv. in een bos, op zee, op een meer, …) 1 

10. Thuis/tuin 1 

11. Straat 1 

12. Plein 1 

13. Park 1 

SPORT1_6_8b 

FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_6_8 minstens 2 sportverbanden opgaven 

 

Ik overloop nu terug even de plaatsen die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan de drie 

plaatsen waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie voor Kantar: voor interviewer scherm aanmaken met alle plaatsen die men zonet 

aangegeven heeft 

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. Op welke van de zonet genoemde plaatsen beoefent u het meest deze sport? 

b. Op welke plaats beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. Op welke plaats beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie plaatsen werden aangegeven) 

Kaart 48 behouden (sportverbanden staan op kaart). 

SPORT1_6_9 
Met wie beoefent u deze sport? 

Kaart 49 geven. Meerdere antwoorden mogelijk.  

1. Alleen 1 

2. Met partner 1 

3. Met familie (andere dan partner) 1 

4. Met vrienden 

 

1 

5. Met clubgenoten 1 

6. Met collega’s 1 

7. Met virtuele partners  

8. Met anderen, bv. met andere toevallige sporters 1 
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SPORT1_6_9b 
FILTER: enkel voor respondenten die bij SPORT1_6_9 minstens 2 antwoorden opgaven 

Ik overloop nu terug even de gezelschappen die u daarnet aangaf. Kan u een rangorde geven aan 

de drie gezelschappen waarin u het meest deze sport beoefent.  

Instructie interviewers: voor interviewer scherm aanmaken met alle gezelschappen die men zonet 

aangegeven heeft 

Instructie enq: overloop de verbanden die men zonet heeft aangeduid 

a. In welk van de zonet genoemde gezelschappen beoefent u het meest deze 

sport? 

b. In welk gezelschap beoefent u het tweede meest deze sport? 

c. In welk gezelschap beoefent u het derde meest deze sport? (vraag enkel 

aanbieden indien minstens drie gezelschappen werden aangegeven) 

Kaart 49 behouden 

 

SPORT1_6_10 

 
Beoefent u deze sport recreatief, in competitie of beide? 
Slechts één antwoord mogelijk. LEES ALLE ANTWOORDMOGELIJKHEDEN VOOR 
 

1. Recreatief 1 

2. In competitie   2 

3. Beide 3 

 

SPORT1_6_11a1 
FILTER:  alleen aan sporters voorleggen die enkel creatief sporten (SPORT1_6_10=1) 

 

 

Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer dat u de sport beoefent? Geef het aantal 
minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing tijdens de heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
 

 

SPORT1_6_11a2 
FILTER:  alleen aan sporters voorleggen die enkel creatief sporten (SPORT1_6_10=1) 

 

 

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om deze sport te beoefenen? Het gaat hierbij om de 
verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet tijdens het sporten zelf. 
 
 

Geef kaart 50. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport thuis  1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk/school 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_6_11b1 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_6_10=2 OF =3) 

 Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer dat u gaat trainen voor deze sport? Let 
op het betreft hier enkel de trainingen, na deze vraag volgt een vraag over verplaatsingen naar 
wedstrijden. Geef het aantal minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing tijdens de 
heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
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SPORT1_6_11b2 

FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_6_10=2 OF =3)  

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om voor deze sport te trainen? Het gaat hierbij om de 
verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet tijdens het sporten zelf. 

 

Geef kaart 51. Slechts één antwoord mogelijk 

 

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport thuis  1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_6_11c1 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_6_10=2 OF =3) 

 Hoeveel minuten verplaatst u zich gemiddeld per keer om deel te nemen aan een wedstrijd, 
competitie of evenement? Geef het aantal minuten dat u nodig heeft voor de verplaatsing 
tijdens de heenweg. 
 
… minuten/keer (noteer het gemiddeld aantal minuten PER KEER, heenweg)  
 
 

 

SPORT1_6_11c2 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten(SPORT1_6_10=2 OF =3) 

 

 

 
Hoe verplaatst u zich doorgaans om voor deze sport een wedstrijd,competitie, of evenement 
te beoefenen? Het gaat hierbij om de verplaatsing voor u aan de activiteit begint, dus niet 
tijdens het sporten zelf. 
 

Geef kaart 52. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik doe niet mee aan wedstrijden/competitie/evenementen voor deze sport 1  

Ik verplaats mij doorgaans niet, ik beoefen de sport op mijn werk 2  

Ik verplaats mij doorgaans met de fiets of te voet  3  

Ik verplaats mij doorgaans met de auto  4  

Ik verplaats mij doorgaans met het openbaar vervoer (zoals de bus, trein,…)  5  

Andere (Enq.: Specifieer) ….. 6  

 

SPORT1_6_12a 
FILTER:  enkel aan sporters die enkel recreatief sporten (SPORT1_6_10=1) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u de sport beoefent? 
(enkel de heenweg) 
 

 
……  min/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

 

SPORT1_6_12B 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_7_10=2 OF 3) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u voor deze sport 

traint? (enkel de heenweg) 

 

 
……  minuten/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 
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SPORT1_6_12C 
FILTER:  enkel aan sporters die (ook) in competitie sporten (SPORT1_6_10=2 OF 3) 

 

Hoeveel minuten wenst u zich maximaal te verplaatsen gemiddeld per keer dat u een 

wedstrijd,evenement of competitie doet? (enkel de heenweg) 

 

 
……  minuten/keer  (afronden op minuut, afronden naar dichtstbijzijnde getal) 

SPORT2 

FILTER:  ENKEL AAN SPORTERS (SPORT1_0=1)  

Er zijn verschillende redenen om aan sport te doen. Gelieve mij voor onderstaande stellingen telkens 

te zeggen in welke mate deze voor u van toepassing zijn. 

Items 1 tem 16 worden ad random weergegeven.  

Kaart 53 geven 

 Helemaal niet 

van 

toepassing 

  
Tussen 

beide 
  

Helemaal van 

toepassing 

1. Ik verlies er gewicht door. 1 2 3 4 5 6 7 

2. Mijn lichaam wordt er mooier van. 1 2 3 4 5 6 7 

3. Mijn gezondheid wordt er beter van. 1 2 3 4 5 6 7 

4. Mijn conditie wordt er beter van. 1 2 3 4 5 6 7 

5. Ik ben met vrienden samen. 1 2 3 4 5 6 7 

6. Ik leer er nieuwe mensen kennen. 1 2 3 4 5 6 7 

7. Ik beleef er plezier aan. 1 2 3 4 5 6 7 

8. Ik kan aan competitie doen.  1 2 3 4 5 6 7 

9. Ik voel de kick (van de overwinning, 

het sporten, ….). 
1 2 3 4 5 6 7 

10. Ik voel minder spanning, stress, 

verdriet of agressie.  
1 2 3 4 5 6 7 

11. Ik verdien er geld aan. 1 2 3 4 5 6 7 

12. Andere mensen kijken naar mij op. 1 2 3 4 5 6 7 

13. Het is een compensatie voor het 

vele werk dat ik heb. 
1 2 3 4 5 6 7 

14. Het is een kans om te netwerken.  1 2 3 4 5 6 7 

15. Het zorgt dat ik erbij hoor.  1 2 3 4 5 6 7 

16. Anderen hebben mij gestimuleerd 

(collega’s, familie, vrienden) 
1 2 3 4 5 6 7 

17. De dokter/kinesist/bewegingsexpert 

heeft het mij aangeraden/verplicht 
1 2 3 4 5 6 7 

 SPORT3a 

FILTER: enkel voor respondenten die nu niet sporten (SPORT1_0=0) 

Hebt u vroeger aan sport gedaan? 

 

Ja  1  SPORT3B1 

Neen  0  SPORT3B2 (ook bij 9999) 
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SPORT3b1 

FILTER:  ENKEL RESPONDENTEN DIE NU NIET SPORTEN (SPORT1_0=0) MAAR VROEGER 

WEL GESPORT HEBBEN (SPORT3a=1) 

Er zijn verschillende redenen waarom mensen stoppen met sporten. Op kaart 54 vindt u enkele 

mogelijkheden. Geef aan in welke mate deze voor u van toepassing zijn. 

Items 1 tem 21 worden ad random weergegeven.  

Kaart 54 geven 

 Helemaal niet 

van 

toepassing 

  
Tussen 

beide 
  

Helemaal van 

toepassing 

1. Ik blijf liever thuis. 1 2 3 4 5 6 7 

2. Het lidgeld is te duur. 1 2 3 4 5 6 7 

3. Het sportaanbod is te klein in mijn 

streek. 
1 2 3 4 5 6 7 

4. Er is niemand die mij kan vergezellen. 1 2 3 4 5 6 7 

5. Het is te moeilijk om een kinderoppas 

te vinden. 
1 2 3 4 5 6 7 

6. Ik voel mij er niet op mijn gemak. 1 2 3 4 5 6 7 

7. Een gezondheidsprobleem (ziekte, 

chronische blessure) of handicap 

hindert mij. 

1 2 3 4 5 6 7 

8. Ik heb er geen tijd voor. 1 2 3 4 5 6 7 

9. Het aanbod interesseert me niet. 1 2 3 4 5 6 7 

10. De plaats is meestal niet gemakkelijk 

bereikbaar. 
1 2 3 4 5 6 7 

11. De plaats is meestal niet in een veilige 

buurt. 
1 2 3 4 5 6 7 

12. Ik heb er te weinig informatie over. 1 2 3 4 5 6 7 

13. Er is een gebrek aan openbaar 

vervoer. 
1 2 3 4 5 6 7 

14. De uren passen mij slecht. 1 2 3 4 5 6 7 

15. Ik mag niet van mijn ouders. 1 2 3 4 5 6 7 

16. Sporten interesseert me gewoon niet 

genoeg. 
1 2 3 4 5 6 7 

17. Ik vind het moeilijk om door te zetten 1 2 3 4 5 6 7 

18. Mijn conditie is niet goed genoeg 1 2 3 4 5 6 7 

19. Er is onvoldoende sportinfrastructuur 

in mijn streek 
1 2 3 4 5 6 7 

20. Ik ben er te oud voor 1 2 3 4 5 6 7 

21. Ik kan niet omwille van mijn 

ideologische of geloofsovertuiging  
1 2 3 4 5 6 7 

22. Ik sport al genoeg 1 2 3 4 5 6 7 
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SPORT3b2 FILTER:  ENKEL RESPONDENTEN DIE NOOIT GESPORT HEBBEN (SPORT1_0=0) & 

(SPORT3a=0) 

Er zijn verschillende redenen waarom mensen niet sporten. Op kaart 55 vindt u enkele mogelijkheden. 

Geef aan in welke mate deze voor u van toepassing zijn. 

Items 1 tem 21 worden ad random weergegeven.  

Kaart 55 geven 

 Helemaal 

niet van 

toepassing 

  
Tussen 

beide 
  Helemaal van toepassing 

1. Ik blijf liever thuis. 1 2 3 4 5 6 7 

2. Het lidgeld is te duur. 1 2 3 4 5 6 7 

3. Het sportaanbod is te klein in mijn 

streek. 
1 2 3 4 5 6 7 

4. Er is niemand die mij kan 

vergezellen. 
1 2 3 4 5 6 7 

5. Het is te moeilijk om een 

kinderoppas te vinden. 
1 2 3 4 5 6 7 

6. Ik voel mij er niet op mijn gemak. 1 2 3 4 5 6 7 

7. Een gezondheidsprobleem 

(ziekte, chronische blessure) of 

handicap hindert mij. 

1 2 3 4 5 6 7 

8. Ik heb er geen tijd voor. 1 2 3 4 5 6 7 

9. Het aanbod interesseert me niet. 1 2 3 4 5 6 7 

10. De plaats is meestal niet 

gemakkelijk bereikbaar. 
1 2 3 4 5 6 7 

11. De plaats is meestal niet in een 

veilige buurt. 
1 2 3 4 5 6 7 

12. Ik heb er te weinig informatie 

over. 
1 2 3 4 5 6 7 

13. Er is een gebrek aan openbaar 

vervoer. 
1 2 3 4 5 6 7 

14. De uren passen mij slecht. 1 2 3 4 5 6 7 

15. Ik mag niet van mijn ouders. 1 2 3 4 5 6 7 

16. Sporten interesseert me gewoon 

niet genoeg. 
1 2 3 4 5 6 7 

17. Ik vind het moeilijk om door te 

zetten 
1 2 3 4 5 6 7 

18. Mijn conditie is niet goed genoeg 1 2 3 4 5 6 7 

19. Er is onvoldoende 

sportinfrastructuur in mijn streek 
1 2 3 4 5 6 7 

20. Ik ben er te oud voor 1 2 3 4 5 6 7 

21. Ik kan niet omwille van mijn 

ideologische of geloofsovertuiging  
1 2 3 4 5 6 7 
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SPORT4 

Vraagverwoording indien sport1_0=1 

Zou u in de toekomst méér willen sporten dan u op dit moment doet? 

Vraagverwoording indien sport1_0=0 

Zou u in de toekomst willen starten met sporten?  

Ja  1  SPORT4a1 

& Neen 0  SPORT4a2 

SPORT 4a1 

FILTER:  enkel aan sporters (SPORT1_0=1) die (nog) méér willen sporten (SPORT4=1) 

Ik lees u een aantal redenen voor die mensen mogelijk weerhouden om meer te sporten. Kan u 

voor elke reden aangegeven in welke mate deze voor u van toepassing is en in welke mate deze 

u dus  momenteel weerhoudtom meer te sporten?. 

Items 1 tem 21 worden ad random weergegeven.  

Kaart 56 geven. Antwoordcategorieën op kaart 

 Helemaal niet 

van 

toepassing 

  
Tussen 

beide 
  

Helemaal van 

toepassing 

1. Ik blijf liever thuis. 1 2 3 4 5 6 7 

2. Het lidgeld is te duur. 1 2 3 4 5 6 7 

3. Het sportaanbod is te klein in mijn 

streek. 
1 2 3 4 5 6 7 

4. Er is niemand die mij kan vergezellen. 1 2 3 4 5 6 7 

5. Het is te moeilijk om een kinderoppas te 

vinden. 
1 2 3 4 5 6 7 

6. Ik voel mij er niet op mijn gemak. 1 2 3 4 5 6 7 

7. Een gezondheidsprobleem (ziekte, 

chronische blessure) of handicap hindert 

mij. 

1 2 3 4 5 6 7 

8. Ik heb er geen tijd voor. 1 2 3 4 5 6 7 

9. Het aanbod interesseert me niet. 1 2 3 4 5 6 7 

10. De plaats is meestal niet gemakkelijk 

bereikbaar. 
1 2 3 4 5 6 7 

11. De plaats is meestal niet in een veilige 

buurt. 
1 2 3 4 5 6 7 

12. Ik heb er te weinig informatie over. 1 2 3 4 5 6 7 

13. Er is een gebrek aan openbaar vervoer. 1 2 3 4 5 6 7 

14. De uren passen mij slecht. 1 2 3 4 5 6 7 

15. Ik mag niet van mijn ouders. 1 2 3 4 5 6 7 

16. Sporten interesseert me gewoon niet. 1 2 3 4 5 6 7 

17. Ik vind het moeilijk om door te zetten 1 2 3 4 5 6 7 

18. Mijn conditie is niet goed genoeg 1 2 3 4 5 6 7 

19. Er is onvoldoende sportinfrastructuur in 

mijn streek 
1 2 3 4 5 6 7 

20. Ik ben er te oud voor 1 2 3 4 5 6 7 
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21. Ik kan niet omwille van mijn ideologische 

of geloofsovertuiging  
1 2 3 4 5 6 7 

SPORT 4a2 

FILTER:  Enkel aan sporters (SPORT1_0=1) die niet (nog) meer willen sporten dan dat ze nu 

doen (SPORT4=0) 

U sport, maar wenst niet méér te sporten dan dat u nu doet. Ik lees u een aantal redenen voor 

die u mogelijk weerhouden om nog meer te sporten. Kan u voor elke reden aangegeven in 

welke mate deze voor u van toepassing is ??  

Items 1 tem 21 worden ad random weergegeven.  

Kaart 57 geven. Antwoordcategorieën op kaart 

 Helemaal 

niet van 

toepassing 

  
Tussen 

beide 
  Helemaal van toepassing 

1. Ik blijf liever thuis. 1 2 3 4 5 6 7 

2. Het lidgeld is te duur. 1 2 3 4 5 6 7 

3. Het sportaanbod is te klein in 

mijn streek. 
1 2 3 4 5 6 7 

4. Er is niemand die mij kan 

vergezellen. 
1 2 3 4 5 6 7 

5. Het is te moeilijk om een 

kinderoppas te vinden. 
1 2 3 4 5 6 7 

6. Ik voel mij er niet op mijn 

gemak. 
1 2 3 4 5 6 7 

7. Een gezondheidsprobleem 

(ziekte, chronische blessure) of 

handicap hindert mij. 

1 2 3 4 5 6 7 

8. Ik heb er geen tijd voor. 1 2 3 4 5 6 7 

9. Het aanbod interesseert me 

niet. 
1 2 3 4 5 6 7 

10. De plaats is meestal niet 

gemakkelijk bereikbaar. 
1 2 3 4 5 6 7 

11. De plaats is meestal niet in een 

veilige buurt. 
1 2 3 4 5 6 7 

12. Ik heb er te weinig informatie 

over. 
1 2 3 4 5 6 7 

13. Er is een gebrek aan openbaar 

vervoer. 
1 2 3 4 5 6 7 

14. De uren passen mij slecht. 1 2 3 4 5 6 7 

15. Ik mag niet van mijn ouders. 1 2 3 4 5 6 7 

16. Sporten interesseert me 

gewoon niet. 
1 2 3 4 5 6 7 

17. Ik vind het moeilijk om door te 

zetten 
1 2 3 4 5 6 7 

18. Mijn conditie is niet goed 

genoeg 
1 2 3 4 5 6 7 

19. Er is onvoldoende 

sportinfrastructuur in mijn streek 
1 2 3 4 5 6 7 

20. Ik ben er te oud voor 1 2 3 4 5 6 7 
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21. Ik kan niet omwille van mijn 

ideologische of 

geloofsovertuiging  

1 2 3 4 5 6 7 

 
 

SPORT5 

FILTER:  ENKEL AAN MENSEN DIE MEER WILLEN SPORTEN DAN DAT ZE NU DOEN 

(SPORT4=1) 

Vraagverwoording bij personen die momenteel sporten (sport1=1) 

Wat zou u het meest kunnen aanzetten om meer te sporten dan dat u nu doet? Op kaart 58 vindt u 
enkele mogelijkheden. Geef aan in welke mate deze voor u van toepassing zijn. 

Vraagverwoording bij personen die momenteel niet sporten (sport1=0) 

Wat zou u het meest kunnen aanzetten om te sporten? Op kaart 58 vindt u enkele mogelijkheden. 
Geef aan in welke mate deze voor u van toepassing zijn. 

 

Kaart 58 geven 

Items 1 tem 10 worden ad random weergegeven.  

 

 Helemaal 

niet van 

toepassing 

  
Tussen 

beide 
  

Helemaal van 

toepassing 

1. Meer mogelijkheden in mijn buurt 

(groter aanbod; betere uren; meer 

sportinfrastructuur; …) 

1 2 3 4 5 6 7 

2. Wanneer mijn gezondheid beter zou 

zijn 
1 2 3 4 5 6 7 

3. Lagere kostprijs 1 2 3 4 5 6 7 

4. Sporten via mijn werk/school (bv. 

tijdens de middag, …) 
1 2 3 4 5 6 7 

5. Mijn vrienden / kennissen / collega’s 

sporten mee 
1 2 3 4 5 6 7 

6. Een advies van de dokter  1 2 3 4 5 6 7 

7. Betere informatie over het 

sportaanbod in mijn buurt 
1 2 3 4 5 6 7 

8. Een meer vrijblijvend sportaanbod 

(bv. geen lidgeld) 
1 2 3 4 5 6 7 

9. Sportactiviteiten die aangepast zijn 

aan mijn conditie en vaardigheden, 

sportactiviteiten die op een 

andere/meer vrijblijvende manier 

worden aangeboden (instuif sporthal, 

sporten in openbare ruimten, 

alternatieve organisatievormen, …) 

1 2 3 4 5 6 7 

10. Sportactiviteiten waarbij u 

ondersteund wordt door een 

‘community’ van soortgenoten 

(platforms zoals sociale media, start-

to sportactiviteiten, sportapps, …). 

1 2 3 4 5 6 7 
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JOP1 

Hoeveel van uw kinderen (inwonende en niet meer inwonende) zitten momenteel of hebben ooit in de 
jeugdbeweging (bv. Chiro, Scouts, …) gezeten? 

 Filter: enkel voor personen met kinderen 

…. Kinderen 
 

 
JOP2 

Heeft uw vader en/of moeder ooit in de jeugdbeweging gezeten? 

 Filter: enkel voor -30 jarigen 

 Vader (JOP2_1) Moeder (JOP2_2) 

 1. Ja 1. Ja 

 2. Neen  2. Neen  

 3. Weet ik niet 3. Weet ik niet 

JOP3 Heeft uw vader ooit in de leiding van deze jeugdbeweging gestaan? 

 
Filter: Enkel voor jongeren die aangaven dat hun vader in de jeugdbeweging gezeten heeft 
Als JOP2_1=1 

 1. Ja 

 2. Neen 

 3. Weet ik niet 

JOP4 Heeft uw moeder ooit in de leiding van deze jeugdbeweging gestaan? 

 
Filter: Enkel voor jongeren die aangaven dat hun moeder in de jeugdbeweging gezeten heeft 
Als JOP2_2=1 

 1. Ja 

 2. Neen 

 3. Weet ik niet 
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JOP5 

Met de volgende vraag willen we nagaan of u in uw kinder- en jeugdjaren mee op kamp geweest bent. 

Met kamp bedoelen we een georganiseerde vakantie van minstens vier dagen. We vragen eerst of u als 

gewoon lid meegeweest bent en hoe vaak dit dan was en polsen nadien of u als leiding meegeweest bent 

en hoe vaak dit dan was.  

Hoe vaak bent u als lid/ als leiding mee op kamp geweest met … 

Geef kaart 59. Antwoordcategorieën staan op kaart 

 
Als lid Als leiding 

Nooit  
 
0 

 1 Keer 
 
1 

2 à 3 
keer 

2 

4 à 5 
keer 

3 

6 keer 
of 

meer 
4 

Nooit  
 
0 

 1 Keer 
 
1 

2 à 3 
keer 

2 

4 à 5 
keer 

3 

6 keer of 
meer 

4 

 

Op kamp met  Als lid Als leiding 

 Nooit 
1 

keer 

2 à 
3 

keer 

4 à 
5 

keer 

6 
keer 

of 
meer 

Nooit 
1 

keer 

2 à 
3 

keer 

4 à 
5 

keer 

6 
keer 
of 

meer 

1 Jeugdbeweging 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

2 Mutualiteit 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

3 Sportkamp 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

4 Taalkamp 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

5 Creatief kamp 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

6 Vrijwilligerskamp (kamp 
waarbij je mensen gaat 
helpen of je inzet voor 
een sociaal doel) 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

7 Andere, (SPECIFICEER) 
……………  

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

 
 

JOP6 
FILTER:  enkel personen met inwonende kinderen van 3 jaar of ouder 

- Op basis van vragen SD6 en SD7 (exacte filters nog toe te voegen) 

We willen u nu enkele vragen voorleggen over de vrijetijdsinvulling van uw kind(eren). Kan u 
aangeven in welke mate u het eens bent met deze stellingen? 

Geef kaart 60 (antwoordcategorieën staan op kaart). Slechts één antwoord mogelijk 

 volledig 
oneens 

  
Tussen 
beide 

  
volledig 

eens 

1. Ik vind het belangrijk dat mijn kinderen sporten 1 2 3 4 5 6 7 

2. Ik heb te weinig tijd om mijn kinderen de hele tijd 

van de ene naar de andere activiteit te brengen. 
1 2 3 4 5 6 7 

3. Ik tracht me zo weinig mogelijk te moeien met het 

vrijetijdsleven van mijn kind(eren)  
1 2 3 4 5 6 7 

4. Zolang mijn kinderen geen kattenkwaad uithalen, 

mogen zij van mijn part doen wat ze willen in hun 

vrije tijd. 
1 2 3 4 5 6 7 

5. Ik vind het belangrijk dat mijn kinderen culturele 

activiteiten doen (theater, tentoonstelling,…) 
1 2 3 4 5 6 7 

6. Ik vind het belangrijk dat mijn kinderen lid zijn van 

verenigingen 
1 2 3 4 5 6 7 

7. Ik moedig mijn kind(eren) aan om deel te nemen 

aan activiteiten van verenigingen (sportclub, 

jeugdbeweging, …) 
1 2 3 4 5 6 7 
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8. Het maakt niet zo veel uit wat mijn zoon of 

dochter in zijn/haar vrije tijd doet, zolang hij/zij 

maar gelukkig is 
1 2 3 4 5 6 7 

9. Dankzij mijn kinderen, ga ik ook geregeld naar 

een culturele activiteit 
1 2 3 4 5 6 7 

10. Ik stimuleer mijn kinderen zoveel mogelijk om 

buiten te zijn (om te wandelen, sporten, 

spelen,…) 
1 2 3 4 5 6 7 

11. Ik vind schoolwerk belangrijker voor mijn 

kind(eren) dan deelnemen aan vrijetijdsactiviteiten 
1 2 3 4 5 6 7 

12. Ik vind het belangrijk dat mijn kinderen helpen in 

het huishouden 
1 2 3 4 5 6 7 

13. Het is moeilijk voor mij om altijd op de hoogte te 

zijn van wat mijn kinderen doen in hun vrije tijd 
1 2 3 4 5 6 7 

14. Ik vind dat kinderen te veel worden opgejaagd om 

aan allerlei activiteiten en verenigingen te 

participeren 
1 2 3 4 5 6 7 

15. Ik vind het belangrijk dat mijn kind(eren) 

voldoende tijd doorbrengen met leeftijdsgenoten 
1 2 3 4 5 6 7 
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JOP7 

FILTER:  enkel personen met inwonende kinderen <26 jaar 

o Op basis van vragen SD6 en SD7 (exacte filters nog toe te voegen) 

We willen u nu enkele stellingen voorleggen over de buurt/wijk waarin u woont. Kan u 
aangeven in welke mate u het eens bent met deze stellingen? 

Geef kaart 61 (antwoordcategorieën staan op kaart. Slechts één antwoord mogelijk 

 volledig 
oneens 

  
Tussen 
beide 

  
volledig 

eens 

1. In mijn woonbuurt zijn er voldoende 
vrijetijdsmogelijkheden voor kinderen tot 12 jaar 

1 2 3 4 5 6 7 

2. In mijn woonbuurt zijn er voldoende 
vrijetijdsmogelijkheden voor jongeren vanaf 12 jaar 

1 2 3 4 5 6 7 

3. Er zijn voldoende speelvoorzieningen in mijn buurt voor 
kinderen tot 12 jaar (speeltuinen, speelruimte). 

1 2 3 4 5 6 7 

4. Er zijn voldoende geschikte plekken in mijn buurt waar 
jongeren vanaf 12 jaar buiten kunnen samenkomen. 

1 2 3 4 5 6 7 

5. Mijn woonbuurt is onvoldoende veilig om kinderen 
buiten te laten spelen  

1 2 3 4 5 6 7 

SD13 

 
U mag kaart 62 nemen. De ladder  op deze kaart kan u zien als een weergave van waar mensen 
staan in onze samenleving. Bovenaan staan de mensen met het meeste geld, de hoogste 
opleiding en de beste jobs. Onderaan staan de mensen met het minste geld, de laagste opleiding 
en de slechtste jobs. Kan u aangeven op welke trede van de ladder u uzelf zou plaatsen? 
 

Geef kaart 62 

 

 10 mensen met het meeste geld, de hoogste opleiding en de beste jobs 

 9  

 8  

 7  

 6  

 5  

 4  

 3  

 2  

 1 mensen met het minste geld, de laagste opleiding en de slechtste jobs 

LEZEN1 Heeft u de voorbije maand een (online) krant, tijdschrift, berichten op sociale media, of 

andere tekstfragmenten gelezen? 

Ja  1  LEZEN2 

Neen  0  LIT1 

WEET NIET/GEEN ANTWOORD 9999  LEZEN2 
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LEZEN2 Geef aan in welke mate u de voorbije maand het volgende gelezen hebt, ongeacht het 

toestel waarop, online of offline.  

Kaart 63 geven (Frequentieschaal staat op antwoordkaart). Eén antwoord mogelijk  

 Niet de 

voorbije 

maand 
Maandelijks 

Meermaals 

per maand 
Wekelijks 

Meermaals 

per week 

Een 

keer 

per 

dag 

Meermaals 

per dag 

1. Artikels over nieuws en 

duiding 
1 2 3 4 5 6 7 

2. Artikels over onderwerpen 

die aansluiten bij uw 

persoonlijke interessesfeer, 

hobby’s, … 

1 2 3 4 5 6 7 

3. Roman, fictieboek, strip 

1 2 3 4 5 6 7 

4. Non-fictie boek 

1 2 3 4 5 6 7 

 

LIT1 Heeft u de voorbije zes maanden in uw vrije tijd een boek of strip gelezen? 

Ja  1  LIT3 

Neen  0  LIT2 

WEET NIET/GEEN ANTWOORD 9999  LIT3 

LIT2 Heeft u voordien ooit een boek of strip gelezen in uw vrije tijd? 
 
 

  Zo ja, hoelang geleden was dat ongeveer? 

Ja  1 ………. LIT2f 

Neen  0  

Weet niet/geen antwoord  9999  

   LEZEN3 
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LIT3 Ik zal nu een aantal genres van boeken voorlezen. Zeg telkens of u de voorbije zes maanden 
dat genre van boek (volledig of minstens voor de helft) gelezen heeft.  
 
 

 Ja Neen 

Zo ja, Hebt u van deze genres het merendeel geleend 
van de bibliotheek of iemand die u kent, gekocht, of is 
eerder tussenin? Kies het antwoord dat het best bij u 

past. 

   Merendeel geleend 
Ongeveer gelijk Merendeel 

gekocht 

1. Literaire romans 1 0 1 2 3 

2. Andere romans (spannende 

boeken, romantische verhalen, 

boeken over historische 

gebeurtenissen,…) 

1 0 

1 2 3 

3. Dichtbundels/poëzie 1 0 1 2 3 

4. Boeken over filosofie, 

menswetenschappen, 

geschiedenis,… 

1 0 

1 2 3 

5. Doe-boeken (koken, hobby-

boeken, knutselboeken, 

tuinboeken,…) 

1 0 

1 2 3 

6. Vakantie- en reisgidsen 1 0 1 2 3 

7. Kinder- en jeugdboeken (jonger 

dan 16 jaar) 
1 0 

1 2 3 

8. Strips, graphic novel 1 0 1 2 3 

9. Andere (specifieer) 1 0 1 2 3 

LEZEN3 U heeft aangegeven in het bezit te zijn van volgende apparaten. Geef aan in welke mate u de 

voorbije maand de volgende toestellen gebruikte om boeken, tekstfragmenten, of artikels te 

lezen.  

Kaart 64 geven (Frequentieschaal staat op antwoordkaart). Eén antwoord mogelijk.  

Naast boek en krant enkel de devices weergeven die werden geselecteerd bij  DEVICE1. 

Platforms Niet de 

voorbije 

maand 

Maandel

ijks 

Meerma

als per 

maand 

Wekelijk

s 

Meerma

als per 

week 

Een keer 

per dag 

Meerma

als per 

dag 

1. Gedrukt boek 1 2 3 4 5 6 7 

2. Papieren krant 1 2 3 4 5 6 7 

3. Televisietoestel 1 2 3 4 5 6 7 

4. Vaste of draagbare computer 1 2 3 4 5 6 7 

5. Smartphone 1 2 3 4 5 6 7 

6. Tablet of E-Reader 1 2 3 4 5 6 7 

7. Indien andere vermeld, hier 

benaming andere weergeven 
1 2 3 4 5 6 7 
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GAME1 Heeft u de voorbije maand games gespeeld, ongeacht het toestel waarop, inclusief 

Smartphone of Tablet?  

Ja  1  GAME2 

Neen  0  ERF1 

WEET NIET/GEEN ANTWOORD 9999  ERF1 

GAME2 Geef aan in welke mate u de voorbije maand games uit volgende genres gespeeld heeft, 

ongeacht het toestel waarop, online of offline. (Uitgebreide lijst met voorbeelden van games 

per genre staat op antwoordkaart 65) 

Kaart 65 geven (Frequentieschaal staat op antwoordkaart). Eén antwoord mogelijk  

 Niet de 

voorbije 

maand 

Maandelijks 
Meermaals 

per maand 
Wekelijks 

Meermaals 

per week 

Een 

keer 

per dag 

Meermaals 

per dag 

Casual games  
(Farmville, Bejeweled, …) 1 2 3 4 5 6 7 

Roleplaying games  
(The Witcher, Final Fantasy, Dragon Age) 1 2 3 4 5 6 7 

Racing 
(Mario Kart, Gran Turismo, F1, …) 1 2 3 4 5 6 7 

Sport  
(FIFA, Rocket League, NHL, …) 1 2 3 4 5 6 7 

Actie & Avontuur  

(Tomb Raider, Uncharted, Assassin’s 

Creed, …) 

1 2 3 4 5 6 7 

Simulatie  

(Flight Simulator, Sim City, The Sims, …) 
1 2 3 4 5 6 7 

Strategie  

(Starcraft, Age of Empires, …) 
1 2 3 4 5 6 7 

Massively Multiplayer Online 

Games  

(World of Warcraft, Guild Wars, Destiny, …) 

1 2 3 4 5 6 7 

Puzzels  

(Tetris, Sudoku, …) 
1 2 3 4 5 6 7 

VR games 1 2 3 4 5 6 7 
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GAME3 U heeft aangegeven in het bezit te zijn van volgende apparaten. Geef aan in welke mate u de 

voorbije maand de volgende toestellen gebruikte om te gamen.  

Kaart 66 geven (Frequentieschaal staat op antwoordkaart). Eén antwoord mogelijk.  

Enkel devices weergeven die werden geselecteerd bij DEVICE. 

Platforms Niet de 

voorbije 

maand 

Maandel

ijks 

Meerma

als per 

maand 

Wekelijk

s 

Meerma

als per 

week 

Een 

keer per 

dag 

Meerma

als per 

dag 

1. Vaste of draagbare computer 1 2 3 4 5 6 7 

2. Smartphone 1 2 3 4 5 6 7 

3. Tablet of E-Reader 1 2 3 4 5 6 7 

Indien onder DEVICE “Spelconsole” 

vermeld:  

4. Spelconsole aangesloten op tv 

(Playstation 4, Xbox One, ...) 

1 2 3 4 5 6 7 

Indien onder DEVICE “Spelconsole” 

vermeld:  

5. Draagbare spelconsole 

(Nintendo DS, PS Vita, ...) 

1 2 3 4 5 6 7 

Indien onder DEVICE “Spelconsole” 

vermeld: 

6. Hybride spelconsole  

(Nintendo Switch) 

1 2 3 4 5 6 7 

7. Indien andere vermeld, hier 

benaming andere weergeven 
1 2 3 4 5 6 7 

ERF1 
Ik zal u nu een aantal activiteiten voorlezen. Zeg telkens of u die de voorbije zes maanden heeft 

gedaan of niet. 

Items 1 tem 4 worden ad random weergegeven. ((bevestiging indien aantal keer >=10) 

 

Ja Neen  

Zo ja, hoeveel keer was dat 

ongeveer de voorbije zes 

maanden? 

1. Deelgenomen aan historische wandeling, al dan niet begeleid 1 0 ……….ERF1_1f 

2. Historische gebouwen, kerken of monumenten bezocht  1 0 ………. 

3. Voordracht over geschiedenis, gebouwen, monumenten 

bijgewoond 
1 0 ………. 

4. Herdenkingsfeesten of historische optochten bijgewoond 1 0 ………. 

ERF2  

FILTER: alleen tonen als items 1 tem 4 van erf 1 allen 0 zijn  

 
Heeft u voordien ooit één van de net genoemde activiteiten ondernomen of bijgewoond? 
  

  Zo ja, hoe lang geleden was dat ongeveer? 

Ja  1 ……….ERF2f 

Neen  0  

Weet niet/geen antwoord  9999  MT1 
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MT1 Heeft u de voorbije zes maanden volgende zaken bezocht of niet? (bevestiging indien aantal keer 

>=10) 

 Ja Neen  

Zo ja, hoeveel keer was dat 

ongeveer de voorbije zes 

maanden? 

1. Kunstgalerij 1 0 ……….MT1_1f 

2. Antiekhandel, kunstbeurs of kunst–en antiekbeurs 1 0 ………. MT1_2f 

 

MT2 Heeft u de voorbije zes maanden een museum of tentoonstelling bezocht of niet? 

Ja  1  MT3 

Neen  0  MT4 

Weet ik niet/geen antwoord  9999  MT3 

MT3 
Ik zal u nu een aantal soorten musea of tentoonstellingen voorlezen. Zeg telkens of u die de voorbije 

zes maanden heeft bezocht of niet. ((bevestiging indien aantal keer >=10) 

Kaart 67 (soorten musea staan op kaart) geven 

 Ja Neen  

Zo ja, hoeveel keer was dat 

ongeveer de voorbije  zes 

maanden? 

1. Museum of tentoonstelling voor oude of schone kunsten 1 0 ………. MT3_1f 

2. Museum of tentoonstelling voor hedendaagse of actuele kunst 1 0 ………. MT3_2f 

3. Museum of tentoonstelling voor natuurkunde, technologie of 

wetenschap 
1 0 

………. MT3_3f 

4. Museum of tentoonstelling voor geschiedenis, heemkunde, 

volkskunde of archeologie 
1 0 

………. MT3_4f 

5. Museum of tentoonstelling voor toegepaste kunst, mode, 

diamant, juwelen, design, strips 
1 0 

………. MT3_5f 

6. Ander museum of tentoonstelling 1 0 ………. MT3_6f 

MT4 

 

FILTER: niet tonen als MT2=1 

 
Heeft u voordien ooit een museum of tentoonstelling bezocht of niet?  

  Zo ja, hoelang geleden was dat ongeveer? 

Ja  1 ………. MT3f 

Neen  0  

Weet niet/geen antwoord  9999  
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POD1 

Heeft u de voorbije zes maanden één van de volgende voorstellingen bijgewoond of niet? 

 (bevestiging indien aantal keer >=10) 

 

Kaart 68 geven.  

 Ja  Neen 
Zo ja, hoeveel keer was dat ongeveer de 

voorbije zes maanden ? 

1. Balletvoorstelling 1 0 ……….POD1_1f 

2. Hedendaagse dansvoorstelling (bv. Rosas, 

Vandekeybus, …) 
1 0 

………. POD1_2f 

3. Streetdance, urban dance, … 1 0 ………. 

4. Volksdans of etnische dans 1 0 ………. 

5. Circus 1 0 ………. 

6. Toneelvoorstelling  1 0 ………. 

7. Straattheatervoorstelling 1 0 ………. 

8. Musicalvoorstelling  1 0 ………. 

9. Revue of show 1 0 ………. 

10. Cabaret of stand-up comedy 1 0 ………. 

11. Theater waarin meerdere disciplines (bv. dans, 

film, muziek, …) worden vermengd 
1 0 

………. 

12. Andere voorstelling (omschrijf):………. 1 0 ………. 

POD2 
FILTER: alleen tonen als P0D1_1 tem POD1_12=0 

 
Heeft u voordien ooit een voorstelling uit de vorige vraag bijgewoond? 

   

Ja  1  

Neen  0  

Weet niet/geen antwoord  9999  
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DREMPELS1 

 
We gaan nu opnieuw even in op musea, concerten en theater. Er zijn verschillende redenen waarom 
mensen niet (vaker) naar musea, concerten of theater- en dansvoorstellingen gaan. Op kaart 69 vindt 
u enkele mogelijkheden. Geef voor ieder item aan in hoeverre dit voor uzelf een drempel vormt. 

kaart 69 geven (frequentieschaal staat op kaart). Slechts één antwoord mogelijk.  

 
Helemaal 

niet 
belangrijk 

     
Heel 

belangrijk 

1. Ik vind de toegang te duur. 1 2 3 4 5 6 7 

2. Het culturele aanbod is te klein in mijn streek. 1 2 3 4 5 6 7 

3. In mijn kennissenkring heb ik niemand die me kan of 

wil vergezellen 
1 2 3 4 5 6 7 

4. Ik vind het te moeilijk om een kinderoppas te vinden. 

(filter: enkel voor personen met inwonende 

kinderen onder de 16) 

1 2 3 4 5 6 7 

5. Ik voel mij er niet op mijn gemak.   1 2 3 4 5 6 7 

6. De mensen die ik daar ontmoet vallen me tegen 1 2 3 4 5 6 7 

7. Een gezondheidsprobleem of handicap hindert mij. 1 2 3 4 5 6 7 

8. Ik heb er niet genoeg tijd voor. 1 2 3 4 5 6 7 

9. Het cultureel aanbod interesseert me niet. 1 2 3 4 5 6 7 

10. Mensen die naar dergelijke activiteiten gaan, kijken 

neer op mensen zoals ik. 
1 2 3 4 5 6 7 

11. De plaats is meestal niet gemakkelijk bereikbaar. 1 2 3 4 5 6 7 

12. Ik heb er te weinig informatie over. 1 2 3 4 5 6 7 

13. Het zou opvallen dat ik er weinig van ken. 1 2 3 4 5 6 7 

14. De uren passen mij vaak slecht. 1 2 3 4 5 6 7 

15. Ik blijf liever thuis 1 2 3 4 5 6 7 

16. Ik doe enkel culturele activiteiten op vakantie 1 2 3 4 5 6 7 

17. Ik vind de kwaliteit van de culturele activiteiten in mijn 

streek is niet hoog genoeg 
1 2 3 4 5 6 7 

18. Ik heb al te veel andere hobby’s 1 2 3 4 5 6 7 

19. Ik ken er te weinig van 1 2 3 4 5 6 7 

20. Mijn eerdere ervaringen vielen tegen 1 2 3 4 5 6 7 

21. Dat is niet voor mensen zoals ik 1 2 3 4 5 6 7 

DREMPELS2 

 
In welke mate bent u geïnteresseerd in volgende cultuurvormen? 

kaart 70 geven (frequentieschaal staat op kaart). Slechts één antwoord mogelijk.  

 

Helemaal 
niet 

geïnteres
seerd 

     
Heel sterk 
geïnteres

seerd 

1. Concerten 1 2 3 4 5 6 7 

2. Toneel 1 2 3 4 5 6 7 

3. Beeldende kunst 1 2 3 4 5 6 7 
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IM Split half: 50% kunstmuseum; 50% theater  
Of u nu al vele malen of nog nooit naar een kunstmuseum // theater bent geweest, ik wil graag weten 
wat u van kunstmusea // theater denkt? Ik lees een aantal tegengestelde beweringen voor. Gelieve 
telkens aan te geven welke bewering voor u het beste past. U kan een cijfer van 1 tot en met 7 geven: 
1 betekent dat u vindt dat de eerste bewering het beste past, 7 betekent dat u vindt dat de tweede 
bewering het beste past. Uiteraard kan u uw antwoord nuanceren door een tussenliggend cijfer te 
noemen.  Gebruik kaart 71 om te antwoorden. 

 
Als ik denk aan een kunstmuseum // theater, dan denk ik vooral aan… 

 
Items 1 tem 9 worden ad random weergegeven.  

Kaart 71 geven met tegenstellingen. 

 

 
Past het 

beste 
  Neutraal   

Past 
het 

beste 
 

1. Vervelend 1 2 3 4 5 6 7 Boeiend 

2. 
Los en informeel 1 2 3 4 5 6 7 Ernstig en formeel 

3. 
Ik denk er niet aan om er 
naartoe te gaan 

1 2 3 4 5 6 7 
Ik denk er vaak aan om er 

naartoe te gaan  

4. 
Dat is echt iets voor mij 1 2 3 4 5 6 7 

Dat is helemaal niets voor 
mij 

5. Voor iedereen 1 2 3 4 5 6 7 Elitair 

6. Je moet er heel veel van 
kennen 

1 2 3 4 5 6 7 
Je moet er helemaal niets 

van kennen 

7. Niet voor iedereen 
weggelegd 

1 2 3 4 5 6 7 Voor iedereen weggelegd 

8. 
Heel veel van mijn familie 
of vrienden gaan naar 
theater/kunstmusea 

1 2 3 4 5 6 7 
Niemand van mijn familie 

of vrienden gaat naar 
theater/kunstmusea 

9. Goedkoop 1 2 3 4 5 6 7 Duur 

 
 

  



 

65 
 

CC 1a 

CC 1b 

CC 1c 

Met de volgende vraag zou ik graag willen weten of u een kunstzinnige hobby beoefent in uw vrije tijd of niet. Ik zal u een aantal soorten 

kunstzinnige hobby’s voorlezen. Kan u telkens zeggen of u die de voorbije 6 maanden heeft beoefend of niet? 

Items 1 tem 15 worden ad random weergegeven.  

CC1a 

 Voorbije 6 

maanden 

beoefend? 

CC 1b (FILTER CC1a=1) 

Zo ja, Hoe vaak beoefende u deze hobby de voorbije 6 maanden? 

Gebruik kaart 72 om te antwoorden. 

Eén antwoord mogelijk, kaart 72 geven. Frequentieschaal staat op 

kaart 

CC 1b (FILTER CC1a=1) 

Zo ja, via welke kanalen hebt u de creaties of resultaten hiervan de 

voorbije 6 maanden verspreid of getoond? Gebruik kaart 73 om te 

antwoorden. 

Meerdere antwoorden mogelijk, kaart 73 geven 

 Ja  Neen  

Een 

uitzonderlij

ke keer  

Maandelijk

s 

Meermaals 

per maand  
Wekelijks 

Meermaals 

per week 
Dagelijks 

Niet verspreid of 
getoond 

Expositie, 
toonmoment, 
voorstelling of 

optreden 

Via sociale 
media 

Online, op een 
gespecialiseerd 
forum of online 

community 

1. Dansen zoals jazzballet, 

moderne dans, klassieke 

dans of volksdans 

1 0 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

2. Toneel, figurentheater, 

vertellen, mime  
1 0 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

3. Creatieve kunstfotografie 1 0 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

4. Film, video, multimedia of 

computerkunst, niet alleen 

filmpjes van op vakantie of 

van familiefeesten 

1 0 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

5. Schilderen, tekenen of 

grafisch werk 
1 0 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

6. Beeldhouwen, boetseren, 

keramiek of pottenbakken 
1 0 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

7. Zingen 1 0 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

8. Muziekinstrument bespelen  1 0 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

9. FILTER: indien code 1 op 

CC1a_8, stel vraag 

CC1a_9_10_11 

Speelt u dan 

pop/rockmuziek? 

1 0 - - - - - - - - - - 

10. Speelt u dan folk,  blues of 

jazzmuziek ? 
1 0 

- - - - - - 
- - - - 
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11. Speelt u dan  klassieke 

muziek, harmonie of fanfare? 
1 0 

- - - - - - 
- - - - 

12. Creatief schrijven ongeacht 

de literaire vorm 
1 0 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

13. Creatief werken met textiel 

zoals borduren, breien, 

patchwork, naaien, weven 

1 0 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

14. Creatief werken met bloemen 

en planten zoals 

bloemschikken 

1 0 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

15. Andere (omschrijf) 

 
1 0 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 
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LOKAAL1 Ik zal u nu een aantal vragen stellen over openbare bibliotheken en het gebruik ervan.  

Heeft u de voorbije 6 maanden een openbare bibliotheek bezocht of niet, niet in het kader van uw 

werk of opleiding? School- of bedrijfsbibliotheken tellen niet mee.  

Ja 1  Lokaal 3 

Neen 0   Lokaal 2 

LOKAAL2 Heeft u voordien ooit een openbare bibliotheek bezocht, niet in het kader van uw werk of opleiding?  

  Zo ja, op welke leeftijd bent u voor het laatst geweest? 

Ja  1 ……….……….LOKAAL2f 

Neen  0  

Weet niet/geen antwoord  9999  

   LOKAAL5 

LOKAAL3 Hoe vaak heeft u de voorbije zes maanden een openbare bibliotheek bezocht, niet in het kader van 

uw werk of opleiding? School- of bedrijfsbibliotheken tellen niet mee. ((bevestiging indien aantal keer 

>=10) 

Noteer het aantal 

Aantal keer                      …..     

 

LOKAAL4 Met wie bezocht u over het algemeen de laatste 6 maanden de bibliotheek? (Meerdere antwoorden 

mogelijk) 

Filter: enkel personen die de voorbije 6 maanden een bibliotheek bezocht hebben 

 

  Ja Neen  

 Alleen 1 2  

 Dochter(s) 1 2  

 Zo(o)n(en) 

 
1 2  

 Moeder  1 2  

 Vader 1 2  

 Partner 1 2  

 Vriend(en) 1 2  

 Collega(‘s) 1 2  

 Grootouder(s) 1 2  

 Kleinkind(eren) 1 2  
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LOKAAL5 
We willen graag weten wat u van een bibliotheek in het algemeen denkt. Ik leg u nu enkele 

uitspraken over de bibliotheek voor. Geef aan of u akkoord gaat met deze uitspraken. 

 
Helemaal 

niet akkoord 
     

Helemaal 
akkoord 

1. Ik vind dat de bibliotheek enkel hoogstaande 

werken aanbiedt 
1 2 3 4 5 6 7 

2. Ik vind dat de bibliotheek overbodig is geworden 

door het internet 
1 2 3 4 5 6 7 

3. Ik vind dat de bibliotheek werken moet hebben die 

men elders niet (meer) vindt 
1 2 3 4 5 6 7 

4. Ik vind de bibliotheek iets voor verstandige mensen 1 2 3 4 5 6 7 

5. Ik vind de bibliotheek eigenlijk vooral geschikt voor 

kinderen 
1 2 3 4 5 6 7 

6. De bibliotheek moet mensen kunnen helpen met 

administratieve en praktische zaken, zoals het 

invullen van officiële documenten 

1 2 3 4 5 6 7 

7. Elk kind moet (de werking van) de bibliotheek leren 

kennen op de lagere school 
1 2 3 4 5 6 7 

8. Ik vind de bibliotheek saai 1 2 3 4 5 6 7 

9. Ik vind de bibliotheek elitair 1 2 3 4 5 6 7 

10. De bibliotheek is een aangename omgeving 1 2 3 4 5 6 7 

LOKAAL6 Er zijn verschillende redenen waarom mensen niet (meer) naar de bibliotheek gaan. Op kaart 74 

vindt u enkele mogelijkheden. Geef voor ieder item aan in hoeverre dit voor uzelf een reden vormt 

Geef kaart 74 

 
Helemaal 

niet akkoord 
     

Helemaal 
akkoord 

1. Ik heb er geen tijd voor 1 2 3 4 5 6 7 

2. Ik vind het lidgeld te duur 1 2 3 4 5 6 7 

3. Omdat ik muziek en films via internet kan streamen 

of downloaden, ontleen ik geen cd’s en dvd’s. 
1 2 3 4 5 6 7 

4. Ik vind alle informatie die ik nodig heb op het 

internet 
1 2 3 4 5 6 7 

5. Ik ging naar de bibliotheek voor mijn kinderen, maar 

die zijn nu te oud. (filter: enkel mensen met 

kinderen) 

1 2 3 4 5 6 7 

6. Het aanbod van mijn plaatselijke bibliotheek spreekt 

mij niet aan 
1 2 3 4 5 6 7 

7. Ik lees niet veel. 1 2 3 4 5 6 7 

8. Ik lees digitale boeken (“ebook”). Ik ontleen geen 

papieren boeken . 
1 2 3 4 5 6 7 

9. Ik heb mijn eigen computer en maak geen gebruik 

van de computers van de bib. 
1 2 3 4 5 6 7 

10. Ik koop meer boeken of cd’s dan dat ik er ontleen 1 2 3 4 5 6 7 

11. Ik voel me niet thuis of welkom in de bibliotheek 1 2 3 4 5 6 7 

12. Een gezondheidsprobleem of handicap hindert mij 1 2 3 4 5 6 7 

13. De bibliotheek is moeilijk bereikbaar voor mij 1 2 3 4 5 6 7 

14. De openingsuren passen mij slecht 1 2 3 4 5 6 7 

15. Andere: …………………………. 1 2 3 4 5 6 7 
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LOKAAL7 Hebt u de voorbije 6 maanden [naam cultuurcentrum of gemeenschapscentra gelegen in de 

gemeente of dichtstbijzijnde gemeente wordt hier geprogrammeerd] bezocht?  

 

Ja 1  

Neen 0  

Weet niet/geen antwoord 9999  

LOKAAL8 

Bent u naar een ander cultuurcentrum of gemeenschapscentra geweest? Indien u naar meer dan een 

cultuur- of gemeenschapscentrum geweest bent, geef dan de locatie en de naam van waar u het 

meest geweest ben. 

Indien lokaal 7=1: Bent u daarnaast nog naar een ander cultuurcentrum of gemeenschapscentra 

geweest? Indien u nog naar meer dan een ander cultuur- of gemeenschapscentrum geweest bent, 

geef dan de locatie en de naam van waar u het meest geweest ben. 

 

Lijst met cc’s opladen (bovenaan geen ander, vervolgens cc’s met locatie opnemen,alfabetisch 

geordend naar gemeente)  

Indien lokaal7 en lokaal8=neen  lokaal 9 

Indien lokaal7 or lokaal8 = ja  lokaal 10 

LOKAAL9 

Bent u voordien ooit naar een cultuur of gemeenschapscentrum geweest? 
 

 

 
 Zo ja, op welke leeftijd bent u voor het laatst 

geweest? 

Ja 1 …. 

Neen 0  

Weet niet/geen antwoord 9999  

   PAS 

LOKAAL10 

Hoe vaak heeft u de voorbije zes maanden een cultuurcentrum of gemeenschapscentrum bezocht? 

(bevestiging indien aantal keer >=10) 

Noteer het aantal 

Aantal keer                         ……….   

LOKAAL11 

Met wie bezoekt u over het algemeen het cultuur- of gemeenschapscentrum? (Meerdere antwoorden 

mogelijk) 

Filter: enkel personen die de voorbije 6 maanden een bibliotheek bezocht hebben 

  Ja Neen  

 Alleen 1 2  

 Dochter(s) 1 2  

 Zo(o)n(en) 

 
1 2  

 Moeder  1 2  

 Vader 1 2  

 Partner 1 2  

 Vriend(en) 1 2  

 Collega(‘s) 1 2  

 Grootouder(s) 1 2  

 Kleinkind(eren) 1 2  
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  LOKAAL12 

Cultuur- en gemeenschapscentra bieden een brede waaier van activiteiten aan. Op kaart 75 vindt u 

een aantal van deze activiteiten. Kan u voor elke activiteit aangeven hoe vaak u er de voorbije 6 

maanden aan hebt deelgenomen? 

Kaart 75 geven (Frequentieschaal staat op kaart). Bij code 2 op antwoordkaart vermelden: een 

enkele keer of minder dan 6 keer Slechts één antwoord mogelijk 

 

nooit  Een 
enkele 
keer 

Maandelijks Meermaals 
per maand 

Wekelijks Meermaals 
per week 

Dagelijks 

1. Een theater- of dansvoorstelling van 

een amateurgezelschap bijwonen 
1 2 

3 4 5 6 7 

2. Een theater- of dansvoorstelling van 

een professioneel gezelschap 

bijwonen 

1 

2 3 4 5 6 7 

3. Een muziekconcert bijwonen 1 2 3 4 5 6 7 

4. Een stand-up comedy bijwonen 1 2 3 4 5 6 7 

5. Iets drinken, een hapje eten 1 2 3 4 5 6 7 

6. Een tentoonstelling bezoeken 1 2 3 4 5 6 7 

7. Een cursus of vorming volgen 1 2 3 4 5 6 7 

8. Een lezing of debat bijwonen 1 2 3 4 5 6 7 

9. Een receptie, feest of fuif bijwonen 1 2 3 4 5 6 7 

10. Een vergadering bijwonen 1 2 3 4 5 6 7 

11. Andere: …………….. 1 2 3 4 5 6 7 

PAS 
 
Beschikt u over een van volgende passen? 
 

 Neen Ja 
UiTPAS 0 1 

Museumpas  0 1 

Bibliotheekpas of lidkaart bibliotheek 0 1 
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LID1a  

Ik zal u nu een lijst met soorten verenigingen, organisaties en bewegingen voorlezen. U vindt ze ook, 

met voorbeelden, op kaart 76 

We zouden van u graag vernemen of u actief deelgenomen hebt aan activiteiten –hoeft niet 

noodzakelijk als lid te zijn- of activiteiten mee hebt georganiseerd binnen dit type van organisaties. We 

maken daarbij een onderscheid tussen deelname tijdens de voorbije 12 maanden en vroegere 

deelname. Het gaat in beide gevallen om actieve deelname, het louter betalen van lidgeld of passieve 

deelname dient u dus niet in rekening te nemen. 

 

1. U hebt de voorbije 12 maanden actief deelgenomen of meegewerkt aan activiteiten 

2. U hebt niet de voorbije 12 maanden deelgenomen of meegewerkt, maar wel vroeger 

3. U hebt nooit deelgenomen of meegewerkt aan activiteiten van dit type van verenigingen 

 

Kaart 76 geven (hoofdbenamingen verenigingen en antwoordcategorieën met verduidelijking staan op kaart). Meerdere 
antwoorden mogelijk  

ENQ: Lees enkel de hoofdbenaming. Voorbeelden enkel voorlezen indien soort vereniging niet gekend 

 
De voorbije 12 
maanden 
deelgenomen 

Niet de voorbije 12 
maanden , maar wel 
Vroeger deelgenomen 

Nooit 
deelgenomen 
aan 
activiteiten 
van dit type 
van 
verenigingen 

1 Een hobbyclub of -groep  

(schaakclub, koken, quizzen, computerclub, imkervereniging, motoclub, 

vrije radio, tuinieren, …) 
1 2 3 

2 Een vereniging voor (amateur-)kunstbeoefening 

(muziek, dans, zang, toneel, jeugdkoor, fanfare, literatuur, ...) 
1 2 3 

3 Een wijk- of buurtvereniging: organiseren van evenementen 

(zoals carnaval, stoeten), feesten, festivals, uitstapjes, ... , 

burgerwacht, buurtinformatienetwerk, ... 

1 2 3 

4 Een vereniging of (lokale) actiegroep rond Derde Wereld-

problemen (11-11-11, Wereldwinkels, Vredeseilanden, Broederlijk 

Delen, …) of vrede en verdraagzaamheid (Pax Christi, 

Vredesactie, Vrede, …) 

1 2 3 

5 Een vereniging of actiegroep rond integratie en diversiteit: 

mensenrechtenorganisaties (Liga voor de mensenrechten, 

Vluchtelingenwerk Vlaanderen, Amnesty International, ...) of 

antiracistische organisaties (Vaka/Hand in Hand, KifKif, ...) 

1 2 3 

6 Een vereniging of actiegroep die gehandicapten, bejaarden, 

kansarmen, zieken, …helpt (bijv. Rode Kruis (bloed geven), 

Vlaams Kruis (EHBO), vrijwillige brandweer, algemene 

hulpdiensten, ziekenzorg, welzijnszorg, Broederlijk Delen, ... 

1 2 3 

7 Een vereniging of actiegroep rond milieu- en natuur (VELT, 

Natuurpunt, WWF, Greenpeace,Vlaamse Volkstuin, sociaal toerisme 

zoals Pasar, ATB De Natuurvrienden, VTBkultuur, ...), dierenrechten 

(Gaia, Bite Back, ...), duurzame voeding (EVA, Netwerk Bewust 

Verbruiken, Voedselteams, ...) en bewust consumeren & 

produceren (Verbruikersateljee,Test-Aankoop, Mobiel 21, Fairfin, 

Wervel, ...)  

1 2 3 

8 Een religieuze of levensbeschouwelijke organisatie  

(Humanistisch Vrijzinnige Vereniging, moskeevereniging, Eigentijdse 

Jeugd, parochiaal werk, UVV, Jeugdpastoraal, Plus-werking, 

Humanistische jongeren, gebedskringen,.) 

1 2 3 

9 Sportvereniging of –club of fitnesscentrum 1 2 3 

10 Vereniging verbonden aan een café  

(darts, biljart, duiven, cafévoetbal, vogelpik, groepslotto, ...) 
1 2 3 
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11 Cultuurfonds  

(Davidsfonds, Willemsfonds, Vermeylenfonds, Masereelfonds, 

Rodenbachfonds) 
1 2 3 

12 Erfgoedverenigingen zoals heemkundige kring, vereniging 

voor volkskunde, lokale geschiedenis, taal en dialectkunde, 

familiekunde, een vereniging voor oude ambachten, 

verzamelaars van oude voorwerpen, erfgoedzorg, gidsenkring, 

... 

1 2 3 

13 Een vrouwenvereniging zoals Femma, VIVA/SVV, Liberale 

Vrouwen, Markant, KVLV, FVV, ... 
1 2 3 

14 Een vereniging van ouderen, gepensioneerden, senioren 

(OKRA/vroeger KBG, Neos, FedOS, Vl@s, Liberale Beweging voor 

Volksontwikkeling, S-Plus, ...) 
1 2 3 

15 Doelgroepspecifieke vereniging, bv. voor mensen in armoede, 

Holebi’s, zieken en gehandicapten, migranten, weduwen,, … 
1 2 3 

16 Oudervereniging of oudercomité 1 2 3 

17 Een gemeentelijke cultuurraad, sportraad of jeugdraad 1 2 3 

18 Een sociaal-culturele vereniging  (bv. Gezinsbond, KWB, KVLV-

Agra, Linx+, Unizo vorming, Landelijke Vormingsdienst van 

Zelfstandigen, Landelijke Gilden) 
1 2 3 

19 Een politieke partij (Open VLD, NVA, SP-a CD&V, GROEN!, Vlaams 

Belang, ...) (ook jongerenafdelingen) 
1 2 3 

20 Een jeugdbeweging (zoals Chiro, KSJ – KSA – VKSJ, Rode Valken, 

VNJ, Scouts, KLJ, KAJ – VKAJ  
   

21 Jeugdhuizen, jeugdclubs, ... 1 2 3 

22 Een andere jongerenorganisatie (studentenvereniging, 

leerlingenraad, internationale uitwisselingsprojecten, speelpleinwerking, 

grabbelpas, jongerenafdeling van de mutualiteit, ...) 
1 2 3 

23 Vereniging van vrienden van musea, opera, archief of 

bibliotheek 
1 2 3 

24 Andere (ENQ. NOTEER) …………………………………………… 1 2 3 
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Filter: enkel verenigingen vermelden waarvan men aangaf op dit moment actief lid te zijn of deel te 
nemen 

LID1b  

We overlopen nu terug de verenigingen waarvan u aangaf dat u actief deelgenomen hebt aan hun 
activiteiten het voorbije jaar. Kan u voor elk van deze verschillende types van organisaties aangeven, hoe 
regelmatig u deelgenomen hebt aan hun activiteiten (hier nog instructie voor personen die van meerdere 
organisaties binnen eenzelfde soort lid zijn ) 

Enkel organisaties weergeven die code 1 hebben op lid1 

Een 
uitzonder 

lijke  
keer 

Meermaals 
per jaar 

Maandelijks 
Meermaals 
per maand 

Wekelijks 
Meermaals  
per week 

1 Een hobbyclub of -groep  1 2 3 4 5 6 

2 Een vereniging voor (amateur-)kunstbeoefening 1 2 3 4 5 6 

3 Een wijk- of buurtvereniging: organiseren van 

evenementen feesten, festivals, uitstapjes, ... , 

burgerwacht, buurtinformatienetwerk, ... 

1 2 3 4 5 

6 

4 Een vereniging of (lokale) actiegroep rond Derde Wereld-

problemen of vrede en verdraagzaamheid ( 
1 2 3 4 5 

6 

5 Een vereniging of actiegroep rond integratie en diversiteit: 

mensenrechtenorganisaties of antiracistische 

organisaties  

1 2 3 4 5 

6 

6 Een vereniging of actiegroep die gehandicapten, 

bejaarden, kansarmen, zieken, …helpt , Vlaams Kruis 

,vrijwillige brandweer, algemene hulpdiensten, ziekenzorg, 

welzijnszorg, Broederlijk Delen, ... 

1 2 3 4 5 

6 

7 Een vereniging of actiegroep rond milieu- en 

natuurdierenrechten ,duurzame voeding en bewust 

consumeren & produceren  

1 2 3 4 5 

6 

8 Een religieuze of levensbeschouwelijke organisatie  1 2 3 4 5 6 

9 Sportvereniging of –club of fitnesscentrum 1 2 3 4 5 6 

10 Vereniging verbonden aan een café  1 2 3 4 5 6 

11 Cultuurfonds  1 2 3 4 5 6 

12 Erfgoedverenigingen  1 2 3 4 5 6 

13 Een vrouwenvereniging zoals Femma, VIVA/SVV, 

Liberale Vrouwen, Markant, KVLV, FVV, ... 
1 2 3 4 5 

6 

14 Een vereniging van ouderen, gepensioneerden, senioren  1 2 3 4 5 6 

15 Doelgroepspecifieke vereniging, bv. voor mensen in 

armoede, Holebi’s, zieken en gehandicapten, migranten, 

weduwen,, … 

1 2 3 4 5 

6 

16 Oudervereniging of oudercomité 1 2 3 4 5 6 

17 Een gemeentelijke cultuurraad, sportraad of jeugdraad 1 2 3 4 5 6 

18 Een sociaal-culturele vereniging   1 2 3 4 5 6 

19 Een politieke partij  1 2 3 4 5 6 

20 Een jeugdbeweging        

21 Jeugdhuizen, jeugdclubs, ... 1 2 3 4 5 6 

22 Een andere jongerenorganisatie  1 2 3 4 5 6 

23 Vereniging van vrienden van musea, opera, archief of 

bibliotheek 
1 2 3 4 5 

6 

24 Andere (ENQ. NOTEER) 

…………………………………………… 
1 2 3 4 5 

6 
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LID1c 
Filter: enkel verenigingen vermelden waarvan men aangaf op dit moment actief lid te zijn of 
deel te nemen 

 

Kan u ook aangeven van welke van deze organisaties u zelf de voorbije 12 maanden activiteiten 
mee hebt helpen organiseren, of zelf verantwoordelijk was voor een groep mensen (bijv. trainer  van 
een sportploeg, verantwoordelijke of losse medewerker binnen een hobbyclub, in de leiding staan, 
…).of actief was in een bestuursorgaan (als penningmeester, voorzitter, lid van de raad van beheer, 
...)? 

FILTER: Enkel organisaties weergeven die code 1 hebben op lid1a Geen organiserende functie 
Wel een 

organiserende 
functie 

1 Een hobbyclub of -groep  

 
1 2 

2 Een vereniging voor (amateur-)kunstbeoefening 

(muziek, dans, zang, toneel, jeugdkoor, fanfare, literatuur, ...) 
1 2 

3 Een wijk- of buurtvereniging: organiseren van evenementen feesten, festivals, 

uitstapjes, ... , burgerwacht, buurtinformatienetwerk, ... 
1 2 

4 Een vereniging of (lokale) actiegroep rond Derde Wereld-problemen of vrede 

en verdraagzaamheid ( 
1 2 

5 Een vereniging of actiegroep rond integratie en diversiteit: 

mensenrechtenorganisaties of antiracistische organisaties  
1 2 

6 Een vereniging of actiegroep die gehandicapten, bejaarden, kansarmen, zieken, 

…helpt , Vlaams Kruis ,vrijwillige brandweer, algemene hulpdiensten, 

ziekenzorg, welzijnszorg, Broederlijk Delen, ... 

1 2 

7 Een vereniging of actiegroep rond milieu- en natuurdierenrechten , duurzame 

voeding en bewust consumeren & produceren  
1 2 

8 Een religieuze of levensbeschouwelijke organisatie  1 2 

9 Sportvereniging of –club of fitnesscentrum 1 2 

10 Vereniging verbonden aan een café  1 2 

11 Cultuurfonds  

(Davidsfonds, Willemsfonds, Vermeylenfonds, Masereelfonds, Rodenbachfonds) 
1 2 

12 Erfgoedverenigingen zoals heemkundige kring, vereniging voor volkskunde, 

lokale geschiedenis, taal en dialectkunde, familiekunde, een vereniging voor 

oude ambachten, verzamelaars van oude voorwerpen, erfgoedzorg, 

gidsenkring, ... 

1 2 

13 Een vrouwenvereniging zoals Femma, VIVA/SVV, Liberale Vrouwen, Markant, 

KVLV, FVV, ... 
1 2 

14 Een vereniging van ouderen, gepensioneerden, senioren  1 2 

15 Doelgroepspecifieke vereniging, bv. voor mensen in armoede, Holebi’s, zieken 

en gehandicapten, migranten, weduwen,, … 
1 2 

16 Oudervereniging of oudercomité 1 2 

17 Een gemeentelijke cultuurraad, sportraad of jeugdraad 1 2 

18 Een sociaal-culturele vereniging   1 2 

19 Een politieke partij  1 2 

20 Een jeugdbeweging    

21 Jeugdhuizen, jeugdclubs, ... 1 2 

22 Een andere jongerenorganisatie  1 2 

23 Vereniging van vrienden van musea, opera, archief of bibliotheek 1 2 

24 Andere (ENQ. NOTEER) …………………………………………… 1 2 
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LID1d 
Enkel verenigingen vermelden waarvan men aangaf vroeger lid geweest te zijn  

 
U gaf aan vroeger aan  activiteiten te hebben deelgenomen van volgende organisaties. Kan u 
aangeven hoe oud u was toen u stopte met uw deelname aan activiteiten van deze organisaties 

Enkel organisaties weergeven die code 2 hebben op lid1a Leeftijd bij stoppen 

1 Een hobbyclub of -groep  

 
 

2 Een vereniging voor (amateur-)kunstbeoefening 

(muziek, dans, zang, toneel, jeugdkoor, fanfare, literatuur, ...) 
 

3 Een wijk- of buurtvereniging: organiseren van evenementen feesten, festivals, uitstapjes, ... 

, burgerwacht, buurtinformatienetwerk, ... 
 

4 Een vereniging of (lokale) actiegroep rond Derde Wereld-problemen of vrede en 

verdraagzaamheid ( 
 

5 Een vereniging of actiegroep rond integratie en diversiteit: mensenrechtenorganisaties of 

antiracistische organisaties  
 

6 Een vereniging of actiegroep die gehandicapten, bejaarden, kansarmen, zieken, …helpt , 

Vlaams Kruis ,vrijwillige brandweer, algemene hulpdiensten, ziekenzorg, welzijnszorg, 

Broederlijk Delen, ... 

 

7 Een vereniging of actiegroep rond milieu- en natuurdierenrechten ,duurzame voeding en 

bewust consumeren & produceren  
 

8 Een religieuze of levensbeschouwelijke organisatie   

9 Sportvereniging of –club of fitnesscentrum  

10 Vereniging verbonden aan een café   

11 Cultuurfonds  

(Davidsfonds, Willemsfonds, Vermeylenfonds, Masereelfonds, Rodenbachfonds) 
 

12 Erfgoedverenigingen zoals heemkundige kring, vereniging voor volkskunde, lokale 

geschiedenis, taal en dialectkunde, familiekunde, een vereniging voor oude ambachten, 

verzamelaars van oude voorwerpen, erfgoedzorg, gidsenkring, ... 

 

13 Een vrouwenvereniging zoals Femma, VIVA/SVV, Liberale Vrouwen, Markant, KVLV, FVV, 

... 
 

14 Een vereniging van ouderen, gepensioneerden, senioren   

15 Doelgroepspecifieke vereniging, bv. voor mensen in armoede, Holebi’s, zieken en 

gehandicapten, migranten, weduwen,, … 
 

16 Oudervereniging of oudercomité  

17 Een gemeentelijke cultuurraad, sportraad of jeugdraad  

18 Een sociaal-culturele vereniging    

19 Een politieke partij   

20 Een jeugdbeweging   

21 Jeugdhuizen, jeugdclubs, ...  

22 Een andere jongerenorganisatie   

23 Vereniging van vrienden van musea, opera, archief of bibliotheek  

24 Andere (ENQ. NOTEER) ……………………………………………  
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LID2 

FILTER: enkel voorleggen aan personen die op lid1a aangaven de voorbije 12 maanden aan de 

activiteiten van minstens 1 organisatie/vereniging te hebben deelgenomen 

Van hoeveel verenigingen bent u op dit moment actief of organiserend lid? 

(Dit kunnen er meer zijn dan het aantal keren de code 2 in vraag LID1, omdat men bijv. actief lid kan 

zijn van 2 sportverenigingen)   

Aantal verenigingen: … 

LID3 

FILTER: enkel voorleggen aan personen die op lid1a aangaven de voorbije 12 maanden aan de 

activiteiten van minstens 1 organisatie/vereniging te hebben deelgenomen 

Alle verenigingen samen genomen, hoe vaak bent u, de voorbije 12 maanden, naar een activiteit van 

een vereniging of club gegaan? Ook de activiteiten van verenigingen waarvan u geen lid bent, tellen 

mee. 

Kaart 77 geven. Een antwoord mogelijk. 

1. niet het voorbije jaar (kan in principe niet, maar we nemen het toch 

op) 
1 

2. een uitzonderlijke keer of minder dan 6 keer 2 

3. meermaals per jaar  3 

4. Maandelijks 4 

5. meermaals per maand  5 

6. wekelijks  6 

7. meermaals per week  7 

8. dagelijks 8 

VW1 

Hebt u het afgelopen jaar als vrijwilliger gewerkt? Het zich vrijwillig inzetten voor vrienden en familie 

laten we hier buiten beschouwing (dit komt aan bod in een andere vraag: VT1).U kan antwoorden 

aan de hand van antwoordkaart 78.  

Geef kaart 78. Slechts één antwoord mogelijk 

1. Niet de voorbije 12 maanden 1  JOP8 

2. Éénmalig, voor een korte periode (paar uur tot enkele dagen) 2  VW4 

3. Éénmalig, voor een langere periode (enkele weken tot een jaar) 3  VW4 

4. Jaarlijks weerkerend voor een korte periode of evenement 4  VW4 

5. Op regelmatige basis, één tot meerdere keren per maand 5  VW4 

6. Op regelmatige basis, één tot meerdere keren per week 6  VW4 

7. Op regelmatige basis (bijna) elke dag 7  VW4 
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VW2 

In het kader van welke contexten of soort(en) vereniging heeft u het afgelopen jaar vrijwilligerswerk 

verricht?  

Kaart 79 geven (soort(en) verenigingen staan op kaart).  

1 In een politieke context, bv. in een politieke partij of vereniging, gemeentelijke cultuur- 

jeugd- of sportraad,  ... 
1 0 

2 In een sportcontext, bv. in het kader van een sportvereniging, sportevenement; sportclub, 

schoolsport, sportfederatie,...  
1 0 

3 In het kader van maatschappelijke dienstverlening, bv. vrijwilligerswerk voor een 

hulporganisatie, welzijnsvereniging, activiteiten in een bejaardentehuis, … 
1 0 

4 In een gezondheidscontext, bv. vrijwilligerswerk bij het rode kruis, het mee helpen 

organiseren van activiteiten in een ziekenhuis, het begeleiden van mensen met 

beperkingen… 

1 0 

5 In een religieuze context, bv. vrijwilliger in een religieuze organisatie, kerk of moskee, … 1 0 

6 In een culturele context, bv. in het kader van een culturele vereniging, muziekfestival, 

vereniging voor (amateur-) kunstbeoefening, cultureel evenement, …. 
1 0 

7 In het kader van onderwijs- of  vorming, bv. vrijwilligerswerk op school van kinderen, 

leesbegeleiding, … 
1 0 

8 In het jeugdwerk, bv. als vrijwilliger in een jeugdhuis, jeugd- of jongerenbeweging, 

speelpleinwerking, ... 
1 0 

9 In een lokale context, bv. in het kader van een wijk- of buurtvereniging, buurtcomité, …  1 0 

10 Op het vlak van de verdediging van rechten en belangen   

11 Overig verenigingsleven, bv. in een sociale vereniging of beweging 1 0 

12 Andere: .........................................................VW4_O 1 0 

VW3 
Filter: Enkel voor personen die bij vw4 aangaven in meerdere contexten vrijwilligerswerk te 
doen. 

 In welk van deze contexten verricht u momenteel het vaakst vrijwilligerswerk? 

 1. In een politieke context 

 2. In een sportcontext.  

 3. In het kader van maatschappelijke dienstverlening 

 4. In een gezondheidscontext,  

 5. In een religieuze context… 

 6. In een culturele context 

 7. In het kader van onderwijs- of  vorming 

 8. In het jeugdwerk 

 9. In een lokale context  

 10. Op het vlak van de verdediging van rechten en belangen 

 11. Overig verenigingsleven,  

 12. Andere context 

VW4 
De volgende vragen gaan nu over het zonet vermelde vrijwilligerswerk. Hoeveel jaren doet u dit 
vrijwilligerswerk al? 

 ……………. jaren 

VW5 
Hoeveel uren heeft u de voorbije maand aan vrijwilligerswerk besteed? 
 
 Indien een periode kleiner dan een uur wordt gegeven, mag worden afgerond naar boven. 

 ……………… uur  
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VW6 Hoe bent u ertoe gekomen dit vrijwilligerswerk te gaan doen? U mag maximaal 2 antwoorden selecteren. 

 1. Een familielid heeft het me gevraagd 

 2. Een vriend(in) heeft het me gevraagd 

 3. Iemand anders heeft me gevraagd, nl. …; 

 4. Via een wervingscampagne 

 5. Via een vrijwilligersvacaturebank of vrijwilligerscentrale 

 6. Via mijn studies 

 7. Via mijn werk 

 8. Ik was al op een andere manier betrokken bij de organisatie/dit initiatief 

 9. Andere (specificeer) 

VW7 

U gaf aan vrijwilligerswerk te verrichten en/of in verenigingen een organiserende of bestuursfunctie te 
vervullen. Ook het opnemen van een organiserende of bestuursfunctie is een vorm van actief 
engagement en beschouwen we bij deze vraag als vrijwilligerswerk. 
Mensen kunnen allerlei redenen hebben om vrijwilligerswerk te doen (of om zich dus ‘actief in te zetten in 
het kader van vrijwilligerswerk of een vereniging). Ik zal u nu enkele stellingen voorleggen over mogelijke 
redenen die meer of minder belangrijk voor u kunnen zijn. Kunt u voor de volgende uitspraken aangeven 
in hoeverre het  ( belangrijke) redenen voor u zijn om vrijwilligerswerk te doen? Uw antwoord kan 
variëren van ‘totaal onbelangrijk’ tot ‘zeer belangrijk’.  
Items ad random voorleggen 
 

Geef kaart 80 (antwoordcategorieën staan op kaart). Slechts één antwoord mogelijk 

 Totaal 
onbelan

grijk 
  

Tusse
n 

beide 
  

Zeer 
belangrijk 

1. Vrijwilligerswerk helpt me om kans te maken op een baan 
die ik graag zou willen  1 2 3 4 5 6 7 

2. Mijn vrienden doen vrijwilligerswerk  1 2 3 4 5 6 7 

3. Mensen die ik ken hechten veel belang aan iets voor de 
samenleving doen  

1 2 3 4 5 6 7 

4. Door vrijwilligerswerk te doen voel ik me minder eenzaam  1 2 3 4 5 6 7 

5. In het vrijwilligerswerk kan ik nieuwe contacten opdoen die 
me kunnen helpen in mijn carrière  

1 2 3 4 5 6 7 

6. Door vrijwilligerswerk kan ik zaken op een andere manier 
bekijken  

1 2 3 4 5 6 7 

7. Door vrijwilligerswerk kan ik nieuwe carrièreopties 
verkennen  

1 2 3 4 5 6 7 

8. Ik leef mee met mensen die het moeilijk hebben  1 2 3 4 5 6 7 

9. Anderen met wie ik omga hechten veel waarde aan 
vrijwilligerswerk  

1 2 3 4 5 6 7 

10. Door vrijwilligerswerk kan ik dingen leren in de praktijk  1 2 3 4 5 6 7 

11. Ik vind het belangrijk om anderen te helpen  1 2 3 4 5 6 7 

12. Vrijwilligerswerk helpt me om te gaan met persoonlijke 
problemen  

1 2 3 4 5 6 7 

13. Door vrijwilligerswerk kan ik positief bijdragen aan iets dat 
belangrijk voor me is  

1 2 3 4 5 6 7 

14. Vrijwilligerswerk is een goede manier om te ontsnappen 
aan mijn eigen dagelijkse zorgen  

1 2 3 4 5 6 7 

15. Vrijwilligerswerk geeft mij het gevoel dat ik iets te 
betekenen heb  

1 2 3 4 5 6 7 

16. Door vrijwilligerswerk voel ik me beter over mezelf  1 2 3 4 5 6 7 

17. Vrijwilligerswerk staat goed op mijn CV  1 2 3 4 5 6 7 

18. Vrijwilligerswerk is een manier om nieuwe vrienden te 
maken  

1 2 3 4 5 6 7 
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19. Door vrijwilligerswerk kan ik mijn eigen sterke punten 
ontdekken 

1 2 3 4 5 6 7 

JOP8 Kan u aangeven in welke mate u het eens bent met deze stellingen? 

 
Geef kaart 81 (antwoordcategorieën staan op kaart). Slechts één antwoord mogelijk 

 volled
ig 

onee
ns 

  
Tusse

n 
beide 

  
volledig 

eens 

1. Ik ben op de hoogte van interessante activiteiten om te 
doen in mijn vrije tijd in mijn buurt  

1 2 3 4 5 6 7 

2. Voor mensen zoals ik is er heel wat te doen in mijn 
omgeving 

1 2 3 4 5 6 7 

3. In mijn buurt zijn er weinig dingen om te doen voor mensen 
van mijn leeftijd. 

1 2 3 4 5 6 7 

4. Ik moet me ver verplaatsen voor interessante activiteiten 1 2 3 4 5 6 7 

SOCATT 

 

Ik zou u nu nog enkele uitspraken willen voorleggen. Kan u aangeven in welke mate u akkoord gaat met 
deze uitspraken? U kan antwoorden aan de hand van de vijf antwoordcategorieën op kaart 82, welke 
gaan van helemaal niet akkoord tot helemaal akkoord. 

Kaart 82 geven (frequentieschaal staat op kaart). Slechts één antwoord mogelijk.  

 

Helemaal 

niet 

akkoord 

Niet 

akkoord 

Tussen 

beiden 
Akkoord 

Helemaal 

akkoord 

1. Ik werk liever voor mijn eigen welzijn, dan voor dat van 
anderen. 

1 2 3 4 5 

2. Ik vind het belangrijk mijn bezittingen met andere 
mensen te delen. 

1 2 3 4 5 

3. Ik doe niet graag aan liefdadigheid 1 2 3 4 5 

4. Ik vind het belangrijk hulp te geven aan de armen en 
anderen die het nodig hebben.  

1 2 3 4 5 

5. Ik voel vaak bezorgdheid voor mensen die het minder 
goed hebben dan ik.  

1 2 3 4 5 

6. De problemen van anderen kunnen me meestal niets 
schelen. 

1 2 3 4 5 

7. Het ongeluk van andere mensen doet me meestal niet 
zoveel.  

1 2 3 4 5 

8. Ik word vaak geraakt door wat andere mensen 
meemaken. 

1 2 3 4 5 

9. Mensen moeten bereid zijn om anderen te helpen die 
het minder goed hebben.  

1 2 3 4 5 

10. Iedereen heeft de verantwoordelijkheid om anderen te 
helpen wanneer zij hulp nodig hebben.  

1 2 3 4 5 

11. Het is belangrijk om mensen die het minder goed 
hebben te helpen, ook als zij erg van ons verschillen. 

1 2 3 4 5 

12. Het persoonlijk helpen van mensen die in de 
problemen zitten is erg belangrijk voor mij.  

1 2 3 4 5 

13. De wereld vraagt om verantwoordelijke burgers.  1 2 3 4 5 

14. De samenleving komt in gevaar omdat mensen zich 
steeds minder van elkaar aantrekken 

1 2 3 4 5 

15. Wij moeten de wereld voor de volgende generatie 
goed achterlaten. 

1 2 3 4 5 

16. Ik vind het belangrijk de wereld beter te maken dan zij 
nu is. 

1 2 3 4 5 

17. In het algemeen zijn de meeste mensen wel te 
vertrouwen. 

1 2 3 4 5 

18. Je kunt niet voorzichtig genoeg zijn in de omgang met 
andere mensen 

1 2 3 4 5 
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TIJD1 In welke mate vindt u dat u over voldoende vrije tijd beschikt? Met vrije tijd wordt de tijd bedoeld die 

u vrij hebt los van uw werk, huishoudelijke taken en nachtrust.  

Kaart 83 geven. Slechts één antwoord mogelijk 

Ik vind dat ik te 

weinig vrije tijd 

heb 

  

Ik vind dat ik 

voldoende 

vrije tijd heb 

  
ik vind dat ik te veel 

vrije tijd heb 

1 2 3 4 5 6 7 

TIJD2 Kan u voor volgende uitspraken aangeven in welke mate u het er eens mee bent?  
  

Kaart 84 geven (antwoordmogelijkheiden op kaart) Slechts één antwoord mogelijk 

 
Helemaal 

niet 
akkoord 

     
Helemaal 
akkoord 

1. Er wordt teveel van mij verwacht 1 2 3 4 5 6 7 

2. Ik raak nooit bijgewerkt 1 2 3 4 5 6 7 

3. Ik heb nooit tijd voor mezelf 1 2 3 4 5 6 7 

4. Een dag heeft voor mij te weinig uren 1 2 3 4 5 6 7 

5. Ik moet meer doen dan ik wil doen  1 2 3 4 5 6 7 

6. Ik heb geen tijd om de dingen te doen die ik 

moet doen 
1 2 3 4 5 6 7 

7. Er wordt meer van mij verwacht dan ik aankan 1 2 3 4 5 6 7 

8. Vaak kom ik in mijn vrije tijd niet toe aan dingen 

die ik eigenlijk wil doen 
1 2 3 4 5 6 7 

9. Ik moet in mijn vrije tijd te vaak rekening houden 

met anderen 
1 2 3 4 5 6 7 

10. Ik kan me moeilijk ontspannen in mijn vrije tijd 1 2 3 4 5 6 7 

11. Als ik vrij ben, zijn te veel vrijetijdsvoorzieningen 

gesloten 
1 2 3 4 5 6 7 

12. Het kost me veel moeite om mijn 

vrijetijdsactiviteiten te plannen 
1 2 3 4 5 6 7 

13. Er zijn zoveel dingen die ik wil doen in mijn vrije 

tijd, dat ik heel vaak het gevoel heb tijd tekort te 

komen 

1 2 3 4 5 6 7 

14. Te veel van mijn vrijetijdsactiviteiten zijn 

versnipperd 
1 2 3 4 5 6 7 

15. Ik voel me schuldig als ik te veel vrije tijd aan 

mezelf spendeer 
1 2 3 4 5 6 7 
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TIJD3 

 
Ik zou u nu enkele uitspraken over uw vrije tijd willen voorleggen. Kan u aangeven in welke 
mate deze uitspraken op u van toepassing zijn? U kan antwoorden aan de hand van de vijf 
antwoordcategorieën op kaart 85, welke gaan van helemaal niet akkoord tot helemaal 
akkoord. 

Kaart 85 geven (frequentieschaal staat op kaart). Slechts één antwoord mogelijk.  

 

Helemaal 

niet 

akkoord 

Niet 

akkoord 

Tussen 

beiden 
Akkoord 

Helemaal 

akkoord 

1. Het meest vervelende gevoel is wanneer ik vrije tijd heb 

en niets gepland heb. 
1 2 3 4 5 

2. De activiteiten die ik doe in mijn vrije tijd zijn doorgaans 

niet op voorhand gepland 
1 2 3 4 5 

3. Ik word gespannen als ik een heel weekend heb waarin 

ik niets te doen heb. 
1 2 3 4 5 

4. Ik voel me ontspannen wanneer ik niets gepland heb in 

mijn vrije tijd  
1 2 3 4 5 

5. Ik geraak vaak gefrustreerd om in alles wat er te doen is 

een goede keuze te maken 
1 2 3 4 5 

6. Ik heb schrik om iets te missen in mijn vrije tijd 1 2 3 4 5 

7. In mijn vrije tijd probeer ik zo weinig mogelijk in te 

plannen 
1 2 3 4 5 

VT1 

Ik ga u enkele activiteiten voorlezen. Hoe vaak doet u volgende zaken in uw vrije tijd? Zeg telkens hoe 

vaak u de voorbije twaalf maanden deze activiteiten heeft gedaan of niet.  

Kaart 86 geven. Frequentieschaal staat op kaart. Bij code 2 op antwoordkaart vermelden: Een 

uitzonderlijke keer of minder dan zes keer het voorbije jaar   

 Niet 

Een 

uitzonder 

lijke  keer 

Meermaals 

per jaar 
Maandelijks 

Meermaals 

per maand 
Wekelijks 

Meermaals  

per week 
Dagelijks 

1. Op reis gaan, op weekend 

gaan (met minstens één 

overnachting) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

2. Tuinieren of klusjes (gras 

maaien, dingen herstellen, ...) 
1 2 3 4 5 6 7 8 

3. Technische hobby’s 

(modelbouw, elektronica, 

websites maken, sleutelen aan 

brommer, ...) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

4. Bowling, biljart, darts, kickeren 

of tafelvoetbal, ... 
1 2 3 4 5 6 7 8 

5. Uitgaan in discotheken, 

dancings, danscafé, clubs, 

fuifzaal, ... 

1 2 3 4 5 6 7 8 

6. Uitrusten, niets doen, luieren, 

ontspannen 
1 2 3 4 5 6 7 8 

7. Een frituur of fastfoodrestaurant 

bezoeken 
1 2 3 4 5 6 7 8 

8. Op restaurant gaan 1 2 3 4 5 6 7 8 

9. Een tearoom, koffiehuis of 

theehuis bezoeken 
1 2 3 4 5 6 7 8 

10. Op café gaan, naar een bar 

gaan 
1 2 3 4 5 6 7 8 
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11. Met vrienden of kennissen 

activiteiten buitenshuis doen 

(Uitstapjes maken, wandelen, 

naar park of bos gaan, 

fietstochtje maken, iets 

bezoeken, ...) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

12. Ontmoeten van vrienden of 

kennissen bij u thuis of elders 
1 2 3 4 5 6 7 8 

13. (enkel voor -25 jarigen): 

Ontmoeten van vrienden op 

straat, pleinen, in de stad, … 

1 2 3 4 5 6 7 8 

14. Gezelschapsspelen, 

kruiswoordraadsels, Sudoku, 

kaartspelen, .... Al dan niet 

online gespeeld 

1 2 3 4 5 6 7 8 

15. Winkelen, shoppen, in de stad / 

in winkelcentrum (niet de 

dagelijkse boodschappen) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

16. Huishoudelijk werk 

(schoonmaken, koken, 

boodschappen doen, …)  

1 2 3 4 5 6 7 8 

17. Wellness, jezelf laten 

verwennen (sauna, 

schoonheidssalon, zonnebank, 

...) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

18. Pretparken, dierentuinen 

bezoeken (Walibi, 

Bobbejaanland, Plankendael, 

Océade,…) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

19. Naar sportwedstrijden gaan 

kijken 
1 2 3 4 5 6 7 8 

20. U inzetten voor anderen (bv. 

helpen van zieke, gehandicapte 

of bejaarde familieleden, 

kennissen of buren; zorgen 

voor opvang van kleine 

kinderen (niet eigen kinderen) 

uit uw buurt, kennissenkring of 

familie) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

21. U vervelen 1 2 3 4 5 6 7 8 
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VT2 

Nu volgen nog een aantal activiteiten die in gezins- of familieverband kunnen worden gedaan. Zeg 

telkens hoe vaak u de voorbije twaalf maanden deze activiteiten heeft gedaan of niet. U kan tevens 

aangeven wanneer een activiteit niet voor u van toepassing is, bv. omdat u geen inwonende kinderen 

heeft. 

Kaart  87 geven. Frequentieschaal staat op kaart. Bij code 2 op antwoordkaart vermelden: Een 

uitzonderlijke keer of minder dan zes keer het voorbije jaar   

 

 Niet 

Een 

uitzonder 

lijke  

keer 

Meermaals 

per jaar 
Maandelijks 

Meermaals 

per maand 
Wekelijks 

Meermaals  

per week 
Dagelijks 

Niet van 

toepassing 

1. De kinderen of kleinkinderen 

verzorgen : brengen en halen 

naar activiteiten, huiswerk 

maken, ...  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

2. Ontspannende activiteiten met 

de kinderen of kleinkinderen, 

bv.- spelen, ravotten, 

zwemmen, spelletjes spelen, 

... 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

3. Met gezin thuis 

vrijetijdsactiviteiten doen 

(spelletjes spelen, tv kijken, op 

het terras zitten, hobby's 

uitoefenen,...) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

4. Met gezin buitenshuis 

vrijetijdsactiviteiten doen 

(uitstapjes maken, wandelen, 

naar de film, naar park of bos 

gaan, uit eten gaan, iets 

bezoeken, ...) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

5. Ontmoeten van familieleden 

(die niet bij u thuis wonen) 

thuis of elders (vb. 

familiefeesten) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

JOP9 Mensen beschouwen zichzelf wel eens als behorend tot een grotere groep van mensen. Kunt u voor 

elk van deze groepen zeggen in welke mate deze groep voor u belangrijk is om ertoe te behoren? 

Geef kaart 88. Antwoordcategorieën staan op kaart 

 Helemaal niet 

belangrijk  
  

Tussen 

beide 
  Heel belangrijk  

1. Mensen die dezelfde taal 

spreken als u 
1 2 3 4 5 6 7 

2. Mensen die dezelfde leeftijd 

hebben als u 
1 2 3 4 5 6 7 

3. Mensen die hetzelfde beroep 

uitoefenen als u 
1 2 3 4 5 6 7 

4. Mensen die hetzelfde 

diploma hebben als u 
1 2 3 4 5 6 7 

5. Mensen die tot hetzelfde 

geslacht behoren als u 
       

6. Mensen die tot dezelfde 

sociale klasse behoren als u 
1 2 3 4 5 6 7 
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JOP10 In welke mate vindt u het belangrijk in uw sociale contacten dat de anderen … 

Geef kaart 89. Antwoordcategorieën staan op kaart 

 Helemaal niet 

belangrijk  
  

Tussen 

beide 
  Heel belangrijk  

1. van hetzelfde geslacht zijn 

als uzelf 
1 2 3 4 5 6 7 

2. dezelfde leeftijd hebben als 

uzelf 
1 2 3 4 5 6 7 

3. tot dezelfde sociale klasse 

behoren als uzelf  
1 2 3 4 5 6 7 

4. een gelijkaardig 

opleidingsniveau hebben als 

uzelf 

1 2 3 4 5 6 7 

5. dezelfde etnische herkomst 

hebben als uzelf 
1 2 3 4 5 6 7 

 

JOP11 

Kunt u voor elke uitspraak aangeven in welke mate deze op u van toepassing is 

FILTER: enkel voor personen die sociale media gebruiken 

Geef kaart 90. Antwoordcategorieën staan op kaart 

 
Helemaal niet     

Tussen 

beide 
  Heel sterk 

1. Ik vind het moeilijk om niet 

steeds te kijken naar 

berichten op sociale media 

terwijl ik iets anders aan het 

doen ben  

1 2 3 4 5 6 7 

2. Ik voel continu de drang om 

berichten te posten op 

sociale media  

1 2 3 4 5 6 7 

3. Ik heb vaak geen interesse in 

hobby’s of andere 

bezigheden omdat ik liever 

met sociale media bezig ben.  

1 2 3 4 5 6 7 

4. Ik wil minder tijd doorbrengen 

op sociale media, maar slaag 

er maar niet in  

1 2 3 4 5 6 7 

  



 

86 
 

JOP12  

FILTER: enkel voor personen met kinderen in de leeftijdsgroep 0 tot en met 14 jaar 

 

U gaf aan kinderen te hebben in de leeftijdsgroep 0 tot 14 jaar. Hoe vaak speelden zij de voorbije 6 

maanden op volgende plaatsen? Indien u meerdere kinderen heeft in deze leeftijdsgroep en hun 

speelgedrag sterk verschilt, neem dan het oudste kind. 

Geef kaart 91. Antwoordcategorieën staan op kaart 

 

 Niet 

Een 

uitzonder 

lijke  keer 

Maandelijks 
Meermaals 

per maand 
Wekelijks 

Meermaals  

per week 
Dagelijks 

Niet van 

toepassing 

1. In de tuin  1 2 3 4 5 6 7 9 

2. Bij vriendjes thuis 1 2 3 5 6 7 8 - 

3. Binnenshuis  1 2 3 5 6 7 8 - 

4. Op het terras (van 

appartement) 
1 2 3 5 6 7 8 9 

5. In een speeltuin 1 2 3 5 6 7 8 - 

6. Op de straat 1 2 3 5 6 7 8 - 

7. Op een plein 1 2 3 5 6 7 8 - 

8. In het bos of in de open natuur 1 2 3 5 6 7 8 - 

SPORT 6 
  

Van welke van onderstaande zaken maakte u in het afgelopen jaar gebruik tijdens uw 

sportbeoefening?  

Geef kaart 92. Antwoordcategorieën staan op kaart 

 (meerdere keuzes mogelijk) 

Sociale media (zoals Facebook, Snapchat, Twitter en/of Instagram) om sportprestaties te delen 
en/of raadplegen 

1 

Sportapp(s) en/of websites om zalen te reserveren/sportgezelschap te zoeken/… 2 

Sportapp(s) op smartphone met tracker en/of hartslagmeter (bv. Endomundo, Runkeeper, Nike+ 
Running, MapMyRun, Strava, …) die u tijdens het sporten gebruikt 

3 

Sporthorloge met hartslagmeter/tracker (bv. Polar, Garmin, Kalenji, Geonaute, …) die u tijdens het 
sporten gebruikt 

4 

Sporthorloge (bv. Fitbit, Apple watch, Samsung watch, …) dat uw dagelijkse fysieke activiteit 
bijhoudt 

5 

App(s) op smarthpone die uw dagelijkse fysieke activiteit bijhoudt zonder gebruik te maken van 
een polshorloge 

6 
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INFO1 Filter: Stel vraag alleen indien code 2, 3 of 9999 op vraag ONLINE1 

In onderstaande lijst staan activiteiten waarover informatie terug te vinden is op internet (websites, 

nieuwsbrieven, apps, mailinglists,...). Kan u zeggen of u op het internet  informatie heeft opgezocht 

over deze activiteiten de afgelopen zes maanden? En indien u informatie opzocht via welk kanaal dit 

dan was? 

Items 1 tem 9 worden ad random weergegeven. 

Kaart 93 geven (antwoordmogelijkheden staan op kaart) Slechts één antwoord mogelijk. 

 Opzoeken? Via welk kanaal (indien ja) 

Informatie opgezocht over de 

volgende activiteiten… 
Nee Ja Cultuur-kalenders 

Sociale 
media 

Website van 
cultuurhuis/organisatie 

die evenement 
organiseert 

Website van 
kunstenaar/ 
artiest/groep 

Andere 

1. Concerten of festivals 1 2 3 4 5 6 7 

2. Bioscoop/filmvoorstellingen 1 2 3 4 5 6 7 

3. Theater- of dansvoorstellingen  1 2 3 4 5 6 7 

4. Tentoonstellingen en musea 1 2 3 4 5 6 7 

5. Erfgoed-activiteiten, zoals het 

bezoeken van historische 

gebouwen of historische 

wandelingen 

1 2 3 4 5 6 7 

6. Bibliotheken 1 2 3 4 5 6 7 

7. Cultuur- of 

gemeenschapscentra 
1 2 3 4 5 6 7 

8. Culturele evenementen (bv. 

Zomer van Antwerpen, Gentse 

feesten, …)  

1 2 3 4 5 6 7 

9. Cultuuraanbod specifiek 

gericht op kinderen 
1 2 3 4 5 6 7 

INFO2 Filter: Stel vraag alleen indien code 2, 3 of 9999 op vraag ONLINE1 

Kan u tevens zeggen of u op het internet  informatie heeft opgezocht over de volgende 

sportactiviteiten de afgelopen zes maanden? En indien u informatie opzocht via welk kanaal dit dan 

was? Let op, de kanalen verschillen hier enigszins. 

Kaart 94 geven (kanalen staan op kaart) Slechts één antwoord mogelijk. 

 Opzoeken? Via welk kanaal (indien ja) 

Informatie opgezocht over de 

volgende activiteiten… 
Nee Ja 

Sport- of 
vrijetijdskalenders 

Sociale 
media 

Website van 
organisatie die 

evenement 
organiseert 

Website 
van 

sportclub 
Andere 

1. Mogelijkheden voor actieve 

sportbeoefening 
       

2. Sportwedstrijden of -

evenementen 
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MEDIAWIJS1 Ik had u graag enkele stellingen voorgelezen in verband met uw mediagebruik. Hoe goed vindt u 
dat u volgende zaken kan? Geef uzelf een score van 1 (kan dit helemaal niet) tot 5 (kan dit heel 
goed).   

Enq: inschatting is belangrijk, ongeacht men het werkelijk al gedaan heeft 

 Kaart 95 geven (antwoordcategorieën op antwoordkaart) 

      Niet op antwoordkaart 

Hoe goed kan u … Kan dit 
helemaal niet 

   Kan dit heel 
goed 

Ken het wel maar heb het 
nog niet gedaan/doe het 
niet vaak 

Bestanden downloaden en 
openen op de computer 

1 2 3 4 5 9 

Informatie vinden die u nodig 
heeft 

1 2 3 4 5 9 

Online uw administratieve taken 
uitvoeren 
(bv. bankieren, gemeente, taxonweb, 
bibliotheekcatalogus, ...) 

1 2 3 4 5 9 

Filmpjes uploaden, een blog-
post maken 

1 2 3 4 5 9 

Foto’s delen online  
(bv. via sociale media, Flickr, imgur, ...) 

1 2 3 4 5 9 

Een bericht plaatsen op een 
online forum 

1 2 3 4 5 9 

Uw privacy instellingen 
aanpassen zodat niet iedereen 
uw profiel kan zien 

1 2 3 4 5 9 

Betrouwbare en onbetrouwbare 
mediabronnen van elkaar 
onderscheiden 

1 2 3 4 5 9 

Gebruik maken van 
verschillende mediatoestellen 
tegelijkertijd 

1 2 3 4 5 9 

Verschillende media en bronnen 
combineren om de informatie te 
bekomen die u zoekt 

1 2 3 4 5 9 

 

SOCIAL1 

 
Social1a: Ik zal u nu enkele netwerken voorlezen. Kan u aangeven of u al dan niet een account 
heeft op deze netwerken?  
Social1b: Ik overloop opnieuw even met u de netwerken waarop u een account hebt. Kan u 
aangeven hoe vaak u de voorbije maand gebruik gemaakt heeft van deze diensten? 
 
Enq: Ook personen die passief consument waren op het platform en zelf niet actief waren op het 
eigen profiel of account beschouwen we als gebruikers 

 Geef kaart 96 (frequentieschaal staat op kaart) Respondenten krijgen frequenties op antwoordkaart 

 Hebt u een account op een van 

volgende netwerken? 

Hoe vaak heeft u de voorbije maand gebruik gemaakt van deze 

diensten? 

 
Neen Ja 

Nog nooit 

van 

gehoord 

Niet de 

voorbije 

maand 

Maandelij

ks 

Meermaa

ls per 

maand 

Wekelijks 

Meermaa

ls per 

week 

Een keer 

per dag 

Meerma

als per 

dag 

Facebook 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Twitter 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Instagram 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

YouTube 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

WhatsApp 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Messenger 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Spotify  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Andere 

muziekstreaming 

platformen 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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Netflix 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Andere 

videostreaming 

platformen 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

SOCIAL2 Enq: Subvragen worden gefilterd in functie van de online platformen waarop gebruikers een account 
hebben. (zie onder) 

 Geef kaart 97 (frequentieschaal staat op kaart) Respondenten krijgen frequenties op antwoordkaart 

 Niet de 
voorbije 
maand 

Maandelijks 
Meermaals 
per maand 

Wekelijks 
Meermaals 
per week 

Een keer per 
dag 

Meermaals 
per dag 

U gaf aan over een account te beschikken op sociale netwerken als Facebook, Twitter, of Instagram. In welke mate 

gebruikte u de voorbije maand deze netwerksites voor volgende activiteiten? 

Filter: Indien CODE 1 op ‘Facebook’, ‘Twitter’, ‘Instagram’ (SOCIAL1a) 

Reageren op berichten van 
vrienden/kennissen op sociale 
media 

1 2 3 4 5 6 7 

Berichten van 
vrienden/kennissen ‘liken’ 

1 2 3 4 5 6 7 

Filmpjes bekijken die u 

tegenkomt via de newsfeed van 

sociale media 

1 2 3 4 5 6 7 

Artikels lezen die u tegenkomt 

via uw newsfeed op sociale 

media 

1 2 3 4 5 6 7 

Status-updates lezen van 

kennissen, vrienden, en 

pagina’s op sociale media  

1 2 3 4 5 6 7 

U gaf aan over een account te beschikken op platformen als YouTube, Netflix, of andere videostreaming platformen. 

In welke mate gebruikte u de voorbije maand deze netwerksites voor volgende activiteiten? 

Filter: Indien CODE 1 op ‘YouTube’, ‘Netflix’, ‘Andere videostreaming platformen’ (SOCIAL1) 

Een filmpje bekijken via online 

videoplatformen  
 

1 2 3 4 5 6 7 

Muziek beluisteren via online 

videoplatformen  1 2 3 4 5 6 7 

Films of series kijken op online 

videoplatformen 1 2 3 4 5 6 7 

U gaf aan over een account te beschikken op muziekstreamingplatformen als Spotify. In welke mate gebruikte u de 

voorbije maand deze netwerksites voor volgende activiteiten? 

Filter: Indien CODE1 op ‘Spotify’ of ‘Andere muziekstreaming platformen’ (SOCIAL1) 

Muziek via streamingplatformen  

1 2 3 4 5 6 7 
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De volgende vragen gaan over uw gezondheid. Ik geef u steeds een kaart waarop u kunt zien wat de 
antwoordmogelijkheden zijn. Wilt u het antwoord dat het meest op u van toepassing is volledig noemen. 
 

Health1 
 

Hoe is over het algemeen uw gezondheid? 
 

Kaart 98 geven (frequentieschaal staat op kaart). Slechts één antwoord mogelijk. 

 

 

1. Uitstekend 

2. Erg goed 

3. Goed 

4. Redelijk 

5. Slecht 

Health2 
 

De volgende vragen gaan over de bezigheden die u misschien doet op een doorsnee dag. Wordt u 

door uw gezondheid op dit moment beperkt bij deze bezigheden? Zo ja in welke mate? 
 

Kaart 99 geven (antwoordcategorieën staan op kaart). Slechts één antwoord mogelijk. 

 

 

Ja, ernstig 

beperkt 

Ja, een beetje 

beperkt 

Nee, helemaal 

niet beperkt 

1. Matige inspanningen, zoals een tafel verplaatsen, 

stofzuigen, zwemmen of fietsen 
1 2 3 

2. Een paar trappen oplopen 1 2 3 

Health3 
 

Heeft u de afgelopen 4 weken, een van de volgende problemen bij uw werk of andere dagelijkse 
bezigheden gehad, ten gevolge van uw lichamelijke gezondheid? 

 Ja Neen 

1. U heeft minder bereikt dan u zou willen 

 
1 2 

2. U was beperkt in het soort werk of andere bezigheden 1 2 

Health3 
 

Heeft u de afgelopen 4 weken, een van de volgende problemen bij uw werk of andere dagelijkse 

bezigheden gehad, ten gevolge van uw emotionele toestand (zoals depressief voelen)? 

 

 Ja Neen 

1. U heeft minder bereikt dan u zou willen 

 
1 2 

2. U deed uw werk of andere bezigheden niet zo zorgvuldig als 
gewoonlijk 

1 2 

Health4 
 

In welke mate bent u de afgelopen 4 weken door pijn gehinderd in uw normale werk? Zowel werk 

buitenshuis als huishoudelijk werk. 

 

Kaart 100 geven (antwoordcategorieën staan op kaart). Slechts één antwoord mogelijk. 

 

Helemaal niet Een klein beetje Nogal 

Veel Erg veel 

1 2 3 4 5 
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Health5 
 

De volgende vragen gaan over hoe u zich voelt en hoe het met u ging in de afgelopen 4 weken. Wilt 
u a.u.b. bij elke vraag het antwoord geven dat het best benadert hoe u zich voelde. Hoe vaak 
gedurende de afgelopen 4 weken… 

 

Kaart 101 geven (antwoordcategorieën staan op kaart). Slechts één antwoord mogelijk. 

 
 

 Altijd Meestal Vaak Soms Zelden Nooit 

1. Voelde u zich rustig en tevreden? 1 2 3 4 5 6 

2. Had u veel energie? 1 2 3 4 5 6 

3. Voelde u zich somber en neerslachtig? 1 2 3 4 5 6 

Health6 
 

Hoe vaak hebben uw lichamelijke gezondheid of emotionele problemen u gedurende de afgelopen 4 

weken gehinderd bij uw sociale activiteiten (zoals vrienden of familie bezoeken etc.)? 

 

Kaart 101 behouden (antwoordcategorieën staan op kaart). Slechts één antwoord mogelijk. 

 

Altijd Meestal Soms  

Zelden Nooit  

1 2 3 4 5 

Health7 
 

Ik zal u nu enkele gezondheidsgerelateerde condities voorleggen. Kan u aangeven welke voor u van 

toepassing zijn?  

 
Een chronische aandoening, zoals bv. cara, hart- en vaatziekte, 

artrose, diabetes, cva, reuma, rugaandoening, … 

1 

 
Fysieke of motorische beperking 2 

 
Slechtziend of blind 3 

 
Slechthorend of doof 4 

 
Verstandelijke beperking 5 

 
Psychisch kwetsbaar 6 

 
Autistisch 7 
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Health8 
 

Met de volgende vraag willen we nagaan, in welke mate deze conditie(s) u beperkt in een aantal 

vrijetijdsbestedingen? Ik overloop met u de condities waarvan u daarnet aangaf dat ze op u van 

toepassing waren. Op kaart 102 vindt u een aantal vormen van vrijetijdsbesteding. Kan u telkens 

aangeven in welke vormen van vrijetijdsbesteding de conditie u beperkt? Meerdere antwoorden zijn 

mogelijk. 

Kaart 102 geven (frequentieschaal staat op kaart). Slechts één antwoord mogelijk. 

Alleen aandoeningen weergeven die bij health7 werden aangeduid 

 

 

Actief 

sporten 

Bijwonen van 

sport-

wedstrijden 

Actief 

cultuur 

beoefenen 

Bezoeken van 

culturele activiteiten 

(bv. toneel, 

museum, …) 

Actief deelnemen 

aan het 

verenigings-leven 

Een chronische aandoening 1 2 3 4 5 

Fysieke of motorische beperking 1 2 3 4 5 

Slechtziend of blind 1 2 3 4 5 

Slechthorend of doof 1 2 3 4 5 

Verstandelijke beperking 1 2 3 4 5 

Psychisch kwetsbaar 1 2 3 4 5 

Autistisch 1 2 3 4 5 

Health9 
 

 
Heeft u via uw ziekenfonds recht op verhoogde tegemoetkoming voor medische kosten? Slechts één 
antwoord mogelijk.  

 
1. Ja  

2. Neen 

SPORT7 Het is ook belangrijk dat we uw lengte en gewicht kennen. Kan u me zeggen hoe groot u bent? 

 
 

…….cm 

SPORT8 Kan u me zeggen hoeveel u weegt? 

 
 

…… kg 

SD14 Volgt u momenteel voltijds dagonderwijs? 

 Ja 1  SD32 

 Neen  0  SD 15 

 Weet niet/geen antwoord  9999  SD 15 

SD15 Tot welke leeftijd bent u in het voltijds dagonderwijs naar school geweest? 

 Tot de leeftijd van ………. 
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SD16 

Op kaart 103 staan een aantal diploma’s. Wat is het hoogste getuigschrift of diploma dat u heeft 

behaald? U kan het cijfer noemen.  

Kaart 103 geven. Slechts één antwoord mogelijk 

Geen 1 

Lager onderwijs 2 

Buitengewoon lager onderwijs (BLO) 3 

Lager secundair onderwijs 

Buitengewoon secundair onderwijs (BuSO) 4 

Beroeps (BSO) 5 

Technisch (TSO) (A3) 6 

Kunstonderwijs (KSO) 7 

Algemeen (ASO) 8 

Hoger secundair onderwijs 

Buitengewoon secundair onderwijs (BuSO) 9 

Beroeps zesde jaar (BSO) (A3), ook zevende jaar beroepsonderwijs (A2) en DBSO  
10 

Technisch (TSO) 11 

 

 

Kunstonderwijs (KSO) 12 

Algemeen (ASO) 13 

Hoger onderwijs 

Niet universitair hoger onderwijs korte type (A1) / professionele bachelor 14 

Academische bachelor 15 

Niet universitair hoger onderwijs lange type/master behaald aan een hogeschool 16 

Universitair onderwijs /master behaald aan een universiteit 17 

Doctoraat 18 

Andere of bij twijfel (omschrijf):. 9998 

SD17 

Filter: enkel voor respondent die op vraag SD 16  code 14 of hoger (-18)  heeft of codes 9998/9999 

In welke onderwijsvorm heeft u uw secundair onderwijs voltooid? 

Kaart 104 geven. Slechts één antwoord mogelijk! 

1. In het algemeen secundair onderwijs – ASO 1 

2. In het technisch secundair onderwijs – TSO 2 

3. In het beroepssecundair onderwijs – BSO 3 

4. In het kunstsecundair onderwijs – KSO 4 

5. Andere: …. 5 
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SD18 

FILTER/ enkel voor respondenten met code 4 of hoger op vraag SD 16 of codes 9998/9999 

Op kaart 105 staan een aantal studierichtingen. In welke richting(en) bent u afgestudeerd? Indien u 

meerdere diploma’s van een zelfde niveau (bv. hoger onderwijs) behaalde, mag u meerdere 

antwoorden geven 

Kaart 105 geven. meerdere antwoorden mogelijk!  

Enq: indien de respondent slechts een diploma behaalde slechts één optie aanduiden, enkel bij 

meerdere diploma’s zelfde niveau meer antwoorden mogelijk 

1. Talenonderwijs 1 

2. Lerarenopleiding  1 

3. Agrarisch onderwijs  
(landbouw, tuinbouw, bosbouw, veeteelt, bodemkunde, enz) 

1 

4. Wiskunde en natuurwetenschappen 

(wiskunde, chemie, natuurkunde, geologie, geografie, bodemkunde, …) 

1 

5. Techniek en technische wetenschappen  

(bouwkunde, weg en waterbouw, landmeetkunde, grafische technieken, elektronica, architectuur, industriële 

wetenschappen, mechanica, informatica, procestechniek, enz) 

1 

6. Transport en verkeer  

(lucht of scheepvaart, wegvervoer, spoorwegvervoer, enz) 

1 

7. Medische en paramedische sector  

(geneeskunde, verpleegkunde, tandheelkunde, therapeut of arts, labopersoneel, farmacie, , dieetkunde, 

dierengeneeskunde, psychiatrie  …) 

1 

8. Economisch, administratief en commercieel onderwijs  

(kantoor, bedrijfseconomie/beheer, management, (medisch) secretariaat, …) 

1 

9. Juridisch en bestuurlijke onderwijs  

(recht, bestuurskunde,  …) 

1 

10. Mens, maatschappij- en gedragswetenschappen  

(sociaal werk, journalistiek, ,sociologie, politieke wetenschappen, psychologie, humane wetenschappen, wijsbegeerte, 

sociale geografie, pedagogie , geschiedenis, …) 

1 

11. Horeca, bakker, slager, voeding, toerisme 1 

12. Kunst en archeologie 

(beeldende kunst, theater, muziek, dans, kunstwetenschappen, musicologie, archeologie, …) 

1 

13. Openbare orde en veiligheid  

(politie, landmacht, zeemacht, luchtmacht) 

1 

14. Kleding, textiel, mode 1 

15. Lichaamsverzorging, esthetiek 

(kapper, schoonheidsverzorging, …) 

1 

16. Personenzorg 

(bejaardenverzorging, kinderverzorging, gehandicaptenzorg, sociaal-technische wetenschappen …) 

1 

17. Sport, beweging en revalidatie   

 (Sportwetenschappen, kinesitherapeut, …) 

1 

18. Andere (ENQ. SPECIFIEER) ……………………………………………..SD24_O  1 
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SD 19 Wat is uw beroepstoestand nu, wat doet u op dit moment? Mag ik u vragen de 

antwoordmogelijkheden op kaart 106 aandachtig te lezen? Er is maar één antwoord mogelijk. 

Kaart 106 geven. Slechts één antwoord mogelijk.  

1. Betaald werk (als werknemer, ambtenaar, zelfstandige, ook GESCO, RVA-stage, PWA, 

interim, DAC, dienstencheques, meewerkend in gezins- of familiebedrijf)  
1 

2. Gepensioneerd (brugpensioen, pre-pensioen, enz.) 2 

3. Huisvrouw, huisman 3 

4. Op tijdelijk ziekte- of bevallingsverlof 4 

5. Met verlof zonder wedde/loopbaanonderbreking 5 

6. Arbeidsongeschikt, langdurig ziek, invalide 6 

7. Op zoek naar eerste werk 7 

8. Werkzoekend/werkloos 8 

Andere (ENQ. : PRECISEER)  SD18_O 9998 

SD20 

 

Filter: enkel voor respondenten met code 1 of 4 op vraag SD 19. 

 Werkt u voltijds of deeltijds?  

Ik heb een voltijdse job  1  SD 21 

Ik combineer meerdere jobs tot een voltijdse job 2  SD 21 

Ik werk deeltijds 3  SD 20 

Weet niet/geen antwoord 9999  SD 20 

SD21 

 

Wat is de omvang van uw deeltijdse betrekking, uitgedrukt als percentage van een voltijdse 

betrekking? 

 (ENQ. Noteer het percentage) ....................................  

SD22 

Filter: enkel voor respondenten met code 1 of 4 op vraag SD 19 

Op kaart 107 vindt u een lijst met een aantal professionele categorieën terug. Bekijk deze lijst eens 

nauwkeurig. Kunt u me zeggen met welke categorie uw hoofdberoep overeenstemt?  

Kaart 107 geven. Slechts één antwoord mogelijk.  

1. Ongeschoolde arbeider /arbeidster 1 

2. Geschoolde arbeider /arbeidster 2 

3. Bediende 3 

4. Ambtenaar  4 

5. Onderwijzer/leerkracht/docent 5 

6. Hoger bediende/kader 6 

7. Kleine zelfstandige/handelaar (ook freelancers en evt. in onderneming) 7 

8. Landbouwer 8 

9. Vrij beroep 9 

10. Zelfstandig ondernemer 10 

Andere (ENQ. : PRECISEER)   9998 
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SD23 Filter: enkel voor respondenten met code 1/4 op vraag SD 18 

Geeft u in uw hoofdberoep leiding over anderen? 

 Ja  1   SD 24 

 Neen  0  SD 25 (ook bij code 9999) 

SD24 Om hoeveel personen gaat het dan? 

 noteer aantal          …………… personen 

SD25 

 
Ik zou het nu even willen hebben over een aantal elementen in uw hoofdberoep. In welke mate heeft u 

in uw werk te maken met volgende aspecten? U kan kaart 108 gebruiken om te antwoorden. 

Kaart 108 geven. Frequentieschaal staat op kaart 

  
nooit      

voort 

durend  

1. Geven van leiding aan anderen 1 2 3 4 5 6 7 

2. Opvolgen van orders en instructies 1 2 3 4 5 6 7 

3. Praktisch, uitvoerend werk 1 2 3 4 5 6 7 

4. Helpen van mensen 1 2 3 4 5 6 7 

5. Financiële zaken 1 2 3 4 5 6 7 

6. Besturen van de zaak, de onderneming of dienst 1 2 3 4 5 6 7 

7. Artistiek werk, met kunst 1 2 3 4 5 6 7 

8. Ontwikkelen van nieuwe technieken of nieuwe 

ideeën 
1 2 3 4 5 6 7 

9. Verkopen van producten of diensten aan 

consumenten 
1 2 3 4 5 6 7 

10. Vorming, onderwijs of begeleiding geven aan 

anderen 
1 2 3 4 5 6 7 

11. Creatief werk (creatief zijn, creatieve oplossingen 

zoeken, …) 
1 2 3 4 5 6 7 

12. Communicatie met mensen binnen de zaak 

onderneming, of dienst  
1 2 3 4 5 6 7 

13. Communicatie met mensen buiten de zaak 

onderneming, of dienst 
1 2 3 4 5 6 7 

SD 26 Filter: enkel voor respondent die op vraag SD 19 code 2,3,5, 6,8 of 9 heeft. 

Heeft u vroeger ooit een beroep uitgeoefend? 

 Ja 1  

 Neen 0  SD29 (ook bij code 9999) 

SD 27 Sinds hoelang heeft u geen betaald beroep meer? 

Aantal jaren: ….sd18_jaar 

Aantal maanden: …. sd18_maand 
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SD 28 Op kaart 109 vindt u een lijst met een aantal professionele categorieën terug. Bekijk deze lijst 

nauwkeurig. Kunt u me zeggen met welke categorie uw vorig hoofdberoep overeenstemt?  

Kaart 109 geven. Slechts één antwoord mogelijk.  

1. Ongeschoolde arbeider /arbeidster 1 

2. Geschoolde arbeider /arbeidster 2 

3. Bediende 3 

4. Ambtenaar  4 

5. Onderwijzer/leerkracht/docent 5 

6. Hoger bediende/kader 6 

7. Kleine zelfstandige/handelaar (ook freelancers en evt. in onderneming) 7 

8. Landbouwer 8 

9. Vrij beroep 9 

10. Zelfstandig ondernemer 10 

Andere (ENQ. : PRECISEER)  SD28_O 9998 

 Filter: enkel voor personen met een partner (filteren op basis van SD6 en SD7) 

SD29 

 
Op kaart 110 staan een aantal diploma’s. Wat is het hoogste getuigschrift of diploma dat uw partner 

heeft behaald? U kan het cijfer noemen.  

Gingen we deze beperken tot de onderwijsniveaus en onderliggende onderwijsvormen laten vallen? 

Kaart 110 geven. Slechts één antwoord mogelijk 

Geen 1 

Lager onderwijs 2 

Buitengewoon lager onderwijs (BLO) 3 

Lager secundair onderwijs 

Buitengewoon secundair onderwijs (BuSO) 4 

Beroeps (BSO) 5 

Technisch (TSO) (A3) 6 

Kunstonderwijs (KSO) 7 

Algemeen (ASO) 8 

Hoger secundair onderwijs 

Buitengewoon secundair onderwijs (BuSO) 9 

Beroeps (BSO) (A3) ook zevende jaar beroepsonderwijs (A2) en DBSO 10 

Handel, technisch (TSO) 11 

 

 

Kunstonderwijs (KSO) 12 

Algemeen (ASO) 13 

Hoger onderwijs 

Niet universitair hoger onderwijs korte type (A1) / professionele bachelor 14 

Academische bachelor 15 

Niet universitair hoger onderwijs lange type/master behaald aan een hogeschool 16 

Universitair onderwijs /master behaald aan een universiteit 17 

Doctoraat 18 

Andere of bij twijfel (omschrijf):. 9998 
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SD 30 
Filter: enkel voor respondenten met partner  

Wat is momenteel de beroepstoestand van uw partner, wat doet hij/zij op dit moment? Mag ik u vragen 

de antwoordmogelijkheden op kaart 111 aandachtig te lezen? Er is maar één antwoord mogelijk. 

Kaart 111 geven. Slechts 1 enkel antwoord mogelijk 

1. Betaald werk (als werknemer, ambtenaar, zelfstandige, ook GESCO, RVA-stage, PWA, 

interim, DAC, dienstencheques, meewerkend in gezins- of familiebedrijf)  
1 

2. Gepensioneerd (brugpensioen, pre-pensioen, enz.) 2 

3. Huisvrouw, huisman 3 

4. Op tijdelijk ziekte- of bevallingsverlof 4 

5. Met verlof zonder wedde/loopbaanonderbreking 5 

6. Arbeidsongeschikt, langdurig ziek, invalide 6 

7. Op zoek naar eerste werk 7 

8. Werkzoekend, werkloos 8 

Andere (ENQ SPECIFIEER)  9998 

SD31 Filter: enkel voor respondenten met code 1/4 op vraag SD 30 

Op kaart 112 vindt u een lijst met een aantal professionele categorieën terug. Bekijk deze lijst 

nauwkeurig. Kunt u me zeggen met welke categorie het hoofdberoep van uw partner overeenstemt?  

Kaart 112 geven. Slechts één antwoord mogelijk.  

1. Ongeschoolde arbeider 1 

2. Geschoolde arbeider 2 

3. Bediende 3 

4. Ambtenaar  4 

5. Onderwijzer / leerkracht / docent 5 

6. Hoger bediende / kader 6 

7. Kleine zelfstandige / handelaar 7 

8. Landbouwer 8 

9. Vrij beroep 9 

10. Zelfstandig ondernemer 10 

Andere (ENQ. : PRECISEER) SD30_O 9998 
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SD 32 Filter: enkel voor respondent die nog studeren 

Op kaart 113 staan een aantal studieniveaus. U kan deze rustig doorlezen. Wat is het niveau van de 

opleiding die u momenteel volgt? U kan gewoon het cijfer noemen.  

Kaart 113 geven. Slechts één antwoord mogelijk! 

 

Lager onderwijs 1 

Buitengewoon lager onderwijs (BLO) 2 

Lager secundair onderwijs 

Buitengewoon secundair onderwijs (BuSO) 3 

Beroeps (BSO) 4 

Technisch (TSO) (A3) 5 

Kunstonderwijs (KSO) 6 

Algemeen (ASO) 7 

Hoger secundair onderwijs 

Buitengewoon secundair onderwijs (BuSO) 8 

Beroeps (BSO) , ook zevende jaar beroepsonderwijs  9 

Technisch (TSO),  10 

Kunstonderwijs (KSO) 11 

Algemeen (ASO) 12 

Hoger onderwijs 

Professionele bacheloropleiding 13 

Academische bacheloropleiding  14 

Academische masteropleiding  15 

Doctoraat 16 

Andere of bij twijfel (specificeer)  SD22_O 9998 

SD 33 Filter: enkel voor respondent die op vraag SD 32 code 13 of hoger (-17) hebben 

In welke onderwijsvorm heeft u uw diploma secundair onderwijs voltooid? 

Kaart 114 geven. Slechts één antwoord mogelijk! 

1. In het algemeen secundair onderwijs – ASO 1 

2. In het technisch secundair onderwijs – TSO 2 

3. In het beroepssecundair onderwijs – BSO 3 

4. In het kunstsecundair onderwijs - KSO 4 

5. Andere 5 
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SD 34 

Filter: enkel voor respondent die op vraag SD 14  “ja” antwoordde. 

Op kaart 115 staan een aantal studierichtingen. In welke richting volgt u momenteel onderwijs? 

Kaart 115 geven. Slechts één antwoord mogelijk! 

1. Talenonderwijs 1 

2. Lerarenopleiding  2 

3. Agrarisch onderwijs  
(landbouw, tuinbouw, bosbouw, veeteelt, bodemkunde, enz) 

3 

4. Wiskunde en natuurwetenschappen 

(wiskunde, chemie, natuurkunde, geologie, geografie, bodemkunde, …) 
4 

5. Techniek en technische wetenschappen  

(bouwkunde, weg en waterbouw, landmeetkunde, grafische technieken, elektronica, architectuur, industriële 

wetenschappen, mechanica, informatica, procestechniek, enz) 

5 

6. Transport en verkeer  

(lucht of scheepvaart, wegvervoer, spoorwegvervoer, enz) 
6 

7. Medische en paramedische sector  

(geneeskunde, verpleegkunde, tandheelkunde, therapeut of arts, labopersoneel, farmacie, , dieetkunde, 

dierengeneeskunde, psychiatrie  …) 

7 

8. Economisch, administratief en commercieel onderwijs  

(kantoor, bedrijfseconomie/beheer, management, (medisch) secretariaat, …) 
8 

9. Juridisch en bestuurlijke onderwijs  

(recht, bestuurskunde,  …) 
9 

10. Mens, maatschappij- en gedragswetenschappen  

(sociaal werk, journalistiek, ,sociologie, politieke wetenschappen, psychologie, humane wetenschappen, wijsbegeerte, 

sociale geografie, pedagogie , geschiedenis, …) 

10 

11. Horeca, bakker, slager, voeding, toerisme 11 

12. Kunst en archeologie 

(beeldende kunst, theater, muziek, dans, kunstwetenschappen, musicologie, archeologie, …) 
12 

13. Openbare orde en veiligheid  

(politie, landmacht, zeemacht, luchtmacht) 
13 

14. Kleding, textiel, mode 14 

15. Lichaamsverzorging, esthetiek 

(kapper, schoonheidsverzorging, …) 
15 

16. Personenzorg 

(bejaardenverzorging, kinderverzorging, gehandicaptenzorg, sociaal-technische wetenschappen …) 
16 

17. Sport, beweging en revalidatie   

 (Sportwetenschappen, kinesitherapeut, …) 
18 

Andere (ENQ. SPECIFIEER) SD24_O  9998 
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SD 35 Ik wil nu iets vragen over het inkomen van uw gezin. Met gezin bedoelen we het huishouden van 

gehuwde of samenwonende personen, van een alleenstaande of van iemand die nog bij de ouders 

inwoont. 

Onder netto maandelijks inkomen verstaan we het totaal van de inkomsten van het gezin, na aftrek 

van belastingen; alles inbegrepen zoals loon, maaltijdcheques, het eventuele kindergeld, uitkering, 

pensioen of andere inkomsten zoals rente/dividenden uit kapitaal, huurinkomsten uit onroerende 

goederen, … . 

Is het gezamenlijk netto maandinkomen van uw gezin lager dan 2500 euro? 

Ja  1  SD 36 

Neen  0  SD 37 

Weet niet/geen antwoord 9999  SD 38 

SD 36 Indien u de categorieën op kaart 116 bekijkt, in welke categorie valt dan het gezamenlijk netto 

maandinkomen van uw gezin? 

Kaart 117 geven. Slechts één antwoord mogelijk 

  minder dan 500 euro     

 2: 500 – 599 euro     of     20.170 - 24.164 Bef 

 3: 600 – 699 euro     of     24.165 - 28.198 Bef 

 4: 700 – 799 euro     of     28.199 - 32.232 Bef 

 5: 800 – 899 euro     of     32.233 - 36.266 Bef 

 6: 900 – 999 euro     of     36.267 - 40.300 Bef 

 7: 1000 – 1099 euro     of     40.301 - 44.334 Bef 

 8: 1100 – 1199 euro     of     44.335 - 48.368 Bef 

 9: 1200 – 1299 euro     of     48.369 - 52.402 Bef 

 10: 1300 – 1399 euro     of     52.403 - 56.436 Bef 

 11: 1400 – 1499 euro     of     56.437 - 60.470 Bef 

 12: 1500 – 1599 euro     of     60.471 - 64.504 Bef 

 13: 1600 – 1699 euro     of     64.505 - 68.537 Bef 

 14: 1700 – 1799 euro     of     68.538 - 72.571 Bef 

 15: 1800 – 1899 euro     of     72.572 - 76.605 Bef 

 16: 1900 – 1999 euro     of     76.606 - 80.639 Bef 

 

 77: weet niet (ENQ: NIET VOORLEZEN) 

 88: geen antwoord  

 

 1: minder dan 500 euro    of    20.170 Bef 

 2: 500 – 599 euro     of     20.170 - 24.164 Bef 

 3: 600 – 699 euro     of     24.165 - 28.198 Bef 

 4: 700 – 799 euro     of     28.199 - 32.232 Bef 

 5: 800 – 899 euro     of     32.233 - 36.266 Bef 

 6: 900 – 999 euro     of     36.267 - 40.300 Bef 

 7: 1000 – 1099 euro     of     40.301 - 44.334 Bef 

 8: 1100 – 1199 euro     of     44.335 - 48.368 Bef 

 9: 1200 – 1299 euro     of     48.369 - 52.402 Bef 

 10: 1300 – 1399 euro     of     52.403 - 56.436 Bef 

 11: 1400 – 1499 euro     of     56.437 - 60.470 Bef 

 12: 1500 – 1599 euro     of     60.471 - 64.504 Bef 

 13: 1600 – 1699 euro     of     64.505 - 68.537 Bef 

 14: 1700 – 1799 euro     of     68.538 - 72.571 Bef 

 15: 1800 – 1899 euro     of     72.572 - 76.605 Bef 

 16: 1900 – 1999 euro     of     76.606 - 80.639 Bef 

1 

 500 – 599 euro      2 

 600 – 699 euro 3 

 700 – 799 euro      4 

 

 

800 – 899 euro      5 

 900 – 999 euro 6 

 1000 – 1099 euro      7 

 1100 – 1199 euro      

 

8 

 1200 – 1299 euro      9 

 1300 – 1399 euro      10 

 1400 – 1499 euro      11 

 1500 – 1599 euro      12 

 1600 – 1699 euro      13 

 1700 – 1799 euro      14 

 1800 – 1899 euro      15 

 1900 – 1999 euro      16 

 2000 – 2099 euro    17 

 2100 – 2199 euro      18 

 2200 – 2299 euro      
 

19 

 2300 – 2399 euro      20 

 

 

2400 – 2499 euro      21 
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SD37 

Indien u de categorieën op kaart 118 bekijkt, in welke categorie valt dan uw gezamenlijk netto 

maandinkomen van uw gezin?  

Kaart 118 geven. Slechts één antwoord mogelijk 

 2500 – 2599 euro      

 

1 

 2600 – 2699 euro      2 

 2700 – 2799 euro      3 

 2800 – 2899 euro      4 

 2900 – 2999 euro      5 

 3000 – 3099 euro      6 

 3100 – 3199 euro      7 

 3200 – 3299 euro      

 

8 

 3300 – 3399 euro      9 

 3400 – 3499 euro      10 

 3500 – 3599 euro      11 

 3600 – 3699 euro      

 

12 

 3700 – 3949 euro      13 

 3950 – 4199 euro      14 

 4200 – 4449 euro     15 

 4450 – 4699 euro      16 

 4700 – 4949 euro      17 

 4950 – 5199 euro      18 

 5200 – 5449 euro      19 

 5450 – 7949 euro      20 

 7950 – 10449 euro      21 

 10450 en meer euro      22 
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SD 38 In welke mate vindt u dat u comfortabel kan leven met uw huidig gezinsinkomen? Gebruik kaart 119 

om te antwoorden. Noem een getal van 1 tot en met 7. 1 betekent dat u vindt dat u zeer moeilijk kan 

rondkomen, 7 dat u vindt dat u zeer comfortabel kan leven. Uiteraard kan u ook een tussenliggend 

cijfer noemen. 

Kaart 119 geven. 

Het is zeer 

moeilijk rond 

te komen 

     

We kunnen 

zeer 

comfortabel 

leven 

1 2 3 4 5 6 7 

 HUISH1 Ik lees u nu een aantal huishoudelijke taken voor. Kan u steeds aangeven welk aandeel u daarvan op 

u neemt en dat dus niet verricht wordt door andere leden van het huishouden of door een betaalde 

hulp zoals een poetsvrouw of tuinier? U kan een percentage tussen 0% en 100% geven. Indien deze 

taken niet van toepassing zijn kan u dat eveneens aangeven 

 

 % 

 (indien niet van toepassing: 9999) 

 
1. Koken  

 
2. Wassen, was ophangen en strijken  

 

3. Tafel dekken, afruimen, afwassen of vaatwasmachine 

vullen en ledigen 

 

 
4. Opruimen en schoonmaken  

 

5. Klussen in en rond het huis (schilderen, timmeren, 

loodgieterij, …) 

 

 
6. Boodschappen doen  

 
7. De tuin onderhouden, gras afrijden, …  

 

8. Kinderen verzorgen, in bed stoppen, wassen, eten 

geven … 

 

 
9. Regelen van financiële en administratieve zaken  

 
10. Auto wassen  

HUISH2 Als u de voorbije maand bekijkt, hoeveel uur besteedt u dan in een gemiddelde week aan al deze 

huishoudelijke activiteiten tezamen?  

 

(indien respondent antwoordt met halve uren, dan mag u dit naar boven afronden) 

 

 
Gemiddeld aantal uren: ….. / week 
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HUISH3 Van volgende activiteiten gaf u aan dat deze niet of niet alleen door u worden gedaan in het 

huishouden. Kan u aangeven welke van de personen die worden vermeld op kaart 120 deze 

huishoudelijke taken uitvoeren of u daarin helpen. U kan meerdere personen aanduiden.   

 

Kaart 120 geven (antwoordcategorieën op kaart). Meerdere antwoorden mogelijk 

 

  Partner Ouders/ 
schoon-
ouders 

Kinderen 

 
Betaalde 

hulp of 

externe 

dienst 

Andere personen  

 
1. Koken 1 1 1 1 1 

 

2. Wassen, was ophangen en 

strijken 

1 1 1 1 1 

 

3. Tafel dekken, afruimen, 

afwassen of vaatwasmachine 

vullen en ledigen 

1 1 1 1 1 

 
4. Opruimen en schoonmaken 1 1 1 1 1 

 

5. Klussen in en rond het huis 

(schilderen, timmeren, 

loodgieterij, …) 

1 1 1 1 1 

 
6. Boodschappen doen 1 1 1 1 1 

 

7. De tuin onderhouden, gras 

afrijden, … 

1 1 1 1 1 

 

8. Kinderen verzorgen, in bed 

stoppen, wassen, eten geven 

… 

1 1 1 1 1 

 

9. Regelen van financiële en 

administratieve zaken 

1 1 1 1 1 

 
10. Auto wassen 1 1 1 1 1 
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OUD1 

De volgende vragen gaan over uw ouders en wat ze deden toen u jong was. 

Wat is het hoogste getuigschrift of diploma dat uw vader en uw moeder hebben behaald? Op kaart 

121 staan een aantal mogelijkheden. Noem de mogelijkheid die het beste bij uw vader past en deze 

die het beste bij uw moeder past. 

Kaart 121 geven. De respondent moet de vraag voor vader en moeder apart beantwoorden. 

Telkens slechts één antwoord mogelijk. 

 Vader Moeder 

Geen 1 1 

Lager onderwijs 2 2 

Buitengewoon lager onderwijs 3 3 

Lager secundair onderwijs 

Buitengewoon secundair onderwijs (BuSO) 4 4 

Beroeps (BSO) 5 5 

Technisch (TSO) (A3) 6 6 

Kunstonderwijs (KSO) 7 7 

Algemeen (ASO) 8 8 

Hoger secundair onderwijs 

Buitengewoon secundair onderwijs (BuSO) 9 9 

Beroeps (BSO) (A3), zevende jaar beroepsonderwijs (A2) 10 10 

Technisch (TSO)  11 11 

Kunstonderwijs (KSO) 12 12 

Algemeen (ASO) 13 13 

Hoger onderwijs 

Niet universitair hoger onderwijs korte type (A1)  14 14 

Niet universitair hoger onderwijs lange type 15 15 

Universitair onderwijs  16 16 

Doctoraat 17 17 

Andere of bij twijfel (specificeer):. OUD1a_O en OUD1b_O 9998 9998 

OUD1 
Tot welke leeftijd zijn uw vader en moeder voltijds in dagonderwijs naar school geweest? 

De respondent moet de vraag voor vader en moeder apart beantwoorden. 

  Vader Moeder 

 Tot de leeftijd van  ……….OUD2a ……….OUD2b 
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OUD2 

Kunt u me zeggen welke de arbeidstoestand was van uw vader en moeder toen u ergens tussen 12 

en 14 jaar oud was? Op kaart 122 staan een aantal mogelijkheden. Noem de mogelijkheid die het 

beste bij uw vader past en deze die het beste bij uw moeder past. 

Kaart 122 geven. De respondent moet de vraag voor vader en moeder apart beantwoorden. 

Telkens slechts één antwoord mogelijk! 

 Vader Moeder 

1. Niet van toepassing: hij/zij was reeds overleden 1 1 

2. Werkloos 2 2 

3. Gepensioneerd (of met brugpensioen, prepensioen, enz.) 3 3 

4. Huisvrouw/-man 4 4 

5. Langdurig ziek/ gehandicapt 5 5 

6. Ongeschoolde arbeider/ arbeidster 6 6 

7. Geschoolde arbeider/arbeidster 7 7 

8. Bediende 8 8 

9. Ambtenaar 9 9 

10. Onderwijzer/leerkracht/docent 10 10 

11. Hoger bediende/kader 11 11 

12. Kleine zelfstandige/ handelaar 12 12 

13. Landbouwer 13 13 

14. Vrij beroep 14 14 

15. Zelfstandig ondernemer 15 15 

AC1 

Volgt u momenteel les in het beoefenen van een van volgende kunstvormen?  

 Ja  Neen  

1. Beeldende kunst  1 0 

2. Muziek  1 0 

3. Woordkunst  1 0 

4. Dans  1 0 

AC2 
Heeft u vroeger ooit les gevolgd in het beoefenen van deze kunstvormen? 

 

   

Ja  1  

Neen  0  

Weet niet/geen antwoord  9999  
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OUDSP1 
Deed u aan sport toen u tussen 12 en 14 jaar oud was? We bedoelen hier niet de sport tijdens de lessen 

lichamelijke opvoeding.  

 Ja  1  OUD-SP2a 

 Neen  0  OUDSP3 

 Filter: indien OUDSP1=1 

OUDSP2a 

OUDSP2b 

OUDSP2c 

Welke sport(en) beoefende u toen u tussen 12 en 14 jaar oud was? Geef aan in volgorde van 

belangrijkheid. 

 

 Beoefende u die sport in 

clubverband? 
OUD_SP2a 

Beoefent u die sport 

momenteel nog? 
OUD_SP2b 

Zo neen, op welke leeftijd bent u 

gestopt met het beoefenen van die 

sport?  
OUD_SP2c 

  Ja Neen Ja Neen  

1. ………………………OUD_SP2_1_O 
1 0 1 0 ………….OUD_SP2C_1 

2. ………………………OUD_SP2_2_O 1 0 1 0 …………. OUD_SP2C_2 

3. ……………………… OUD_SP2_3_O 1 0 1 0 …………. OUD_SP2C_3 

 Filter: oudsp3 en oudsp4 niet voorleggen indien OUD4_vader=1 

OUDSP3 Deed uw vader aan sport toen u tussen 12 en 14 jaar oud was?  

 Ja 1  OUD-SP4 

 Nee 0  OUD-SP5 (ook bij 9999) 

 Filter: OUDSP3 = 1  

OUDSP4 

 

Welke sport(en) beoefende hij toen? Geef aan in volgorde van belangrijkheid. 

 

 1. ……. 

 2. ……. 

 3 …….. 

 Filter: oudsp5 en oudsp6 niet voorleggen indien OUD4_moeder=1 

OUDSP5 Deed uw moeder aan sport toen u tussen 12 en 14 jaar oud was?  

 Ja  1  OUD-SP6 

 Neen  0 OUD6  (ook bij 9999) 

 Filter: OUDSP5 = 1  

OUDSP6 

 

Welke sport(en) beoefende zij toen? Geef aan in volgorde van belangrijkheid.  

 

 1. ……. 

 2. ……. 

 3 …….. 
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OUD3 

Ik wil u nu enkele vragen stellen die peilen naar welke activiteiten uw ouders of één van uw ouders 

deden toen u tussen 12 en 14 jaar oud was?  Ik zal een lijst met activiteiten voorlezen. Zeg telkens ja 

wanneer minstens één van uw ouders die activiteit deden, neen wanneer ze dat niet deden. 

  Ja Neen 

1. Een museum of tentoonstelling bezoeken 1 0 

2. Een toneel, ballet of dansvoorstelling bijwonen 1 0 

3. Naar de bioscoop gaan 1 0 

4. Monumenten, kerken of historische gebouwen bezoeken 1 0 

5. Naar een concert van klassiek muziek of opera gaan 1 0 

6. Naar een concert van popmuziek, rock, folk, wereldmuziek, dance, jazz of blues 

gaan 
1 0 

7. Een kunstzinnige hobby beoefenen zoals zang, dans, muziek, schilderen, tekenen, 

beeldhouwen 
1 0 

8. Romans lezen 1 0 

9. Deelname aan activiteiten van een socio-culturele vereniging (vrouwenvereniging, 

hobbyclubs, gezinsvereniging,…) 
1 0 

10. Deelname aan activiteiten van een sociale beweging zoals een vredesbeweging, 

mensenrechtenorganisatie, natuurvereniging,… 
1 0 

11. Naar een bibliotheek gaan 1 0 

LIT4 

Hieronder volgen een aantal uitspraken over het gezin waarin u opgroeide. Kunt u me zeggen hoe 

vaak onderstaande zaken gebeurden? 

Items 1 tem 4 worden ad random weergegeven. 

Kaart 123 geven. Frequentieschaal staat op kaart 

 Nooit of 

zelden 
Soms Vaak 

Heel 

regelmatig 

1. Mijn moeder las boeken 1 2 3 4 

2. Mijn vader las boeken 1 2 3 4 

3. Als kind lazen mijn ouders voor uit kinderboeken 1 2 3 4 

4. Als kind namen mijn ouders mij mee naar de 

bibliotheek 
1 2 3 4 

EDU 

FILTER: hoogst behaalde diploma >=Lager secundair onderwijs 

Ik zal u nu een reeks activiteiten voorleggen die in sommige middelbare scholen worden georganiseerd. 

Kan u me zeggen of u aan dergelijke activiteiten heeft deelgenomen  ?  

Kaart 124 geven. Frequentieschaal staat op kaart 

 
Niet of minder 

dan jaarlijks 

Ja, een enkele 

keer per jaar 

Ja, meerdere 

keren per jaar 

1. Het bezoeken van culturele activiteiten, al dan niet buiten de 

schoolmuren, bv. bezoek aan een museum, toneelvoorstelling, … 
1 2 3 

2. Actief deelnemen aan culturele activiteiten op school tijdens 

de pauzes of na het school (bv. schoolkoor, toneelgroep, …) 
1 2 3 

3. Georganiseerde sportactiviteiten tijdens de pauzes of na het 

school (bv. voetbalploeg of atletiekclub van de school) 
1 2 3 
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LIFEPART 

Heeft u vroeger  in uw vrije tijd (los van school of werk) de volgende activiteiten bijgewoond of 

ondernomen, of niet, en zo ja op welke leeftijden deed u dat? Er zijn meerdere antwoorden mogelijk. 

 Filter 1: vraag niet de leeftijdscategorieën waarin de respondent zit en de oudere leeftijdscategorieën.   
- + flexibele grenzen instellen. De huidige leeftijd wordt ingecalculeerd in de bovengrens van de leeftijdscategorie 

waarin de respondent zich bevindt. (vb: respondent is 36 jaar oud, hier wordt bevraagd of de respondent participeerde 

in de leeftijdscategorie 31-36) 

Filter  2: per item: enkel vragen indien respondent in de laatste 6 maanden participeerde, of aangaf 

vroeger ooit geparticipeerd te hebben in de follow-up vraag bij niet-participanten per 

participatiedomein. 
 

Geef kaart 125 (leeftijdscategorieën staan op kaart) 

 nooit 
 

0-12  13-18  19-30  31-45  46-60  60+  

1. Een muziekfestival 
bijgewoond 

0 1 2 3 4 5 6 

2. Een concert bijgewoond 
 

0 1 2 3 4 5 6 

3. Een bioscoop of andere 
filmzaal bezocht in deze 
periode 

0 1 2 3 4 5 6 

4. Een bibliotheek bezocht 0 1 2 3 4 5 6 

5. Een roman of poëziebundel 
gelezen 

0 1 2 3 4 5 6 

6. Een ballet- of hedendaagse 

dansvoorstelling bijgewoond 

0 1 2 3 4 5 6 

7. Een circusvoorstelling, show 
of musical bijgewoond 

0 1 2 3 4 5 6 

8. Een toneelvoorstelling 
bijgewoond 

0 1 2 3 4 5 6 

9. Een kunsttentoonstelling of –
museum bezocht 

0 1 2 3 4 5 6 

10. Een andere tentoonstelling of 
museum (geschiedenis, 
wetenschappen, …) bezocht 

0 1 2 3 4 5 6 

11. Monumenten, kerken of 
historische gebouwen 
bezocht 

0 1 2 3 4 5 6 

12. Een kunstzinnige hobby 
beoefend zoals zang, dans, 
muziek, schilderen, tekenen, 
beeldhouwen 

0 1 2 3 4 5 6 

13. Lessen of cursussen gevolgd 
in het kader van een 
kunstzinnige hobby, al dan 
niet in het deeltijds 
kunstonderwijs 

0 1 2 3 4 5 6 

14. Een cultuur- of 
gemeenschapscentrum 
bezocht 

0 1 2 3 4 5 6 

15. Lid geweest van een 
jeugdhuis, jeugdbeweging of 
andere jongerenorganisatie  

0 1 2 3 4 5 6 
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16. Lid geweest van een 
sportvereniging 

0 1 2 3 4 5 6 

17. Lid geweest van een culturele 
vereniging of vereniging voor 
kunstbeoefening 

0 1 2 3 4 5 6 

18. Lid geweest van een sociale 
beweging zoals 
vredesbeweging, 
mensenrechtenorganisatie, 
natuurvereniging,…. 

0 1 2 3 4 5 6 

19. Lid geweest van een andere 
vereniging  

0 1 2 3 4 5 6 

20. Vrijwilligerswerk gedaan 0 1 2 3 4 5 6 

21. Het internet gebruikt in uw 
vrije tijd 

0 1 2 3 4 5 6 

22. Gaming 0 1 2 3 4 5 6 

 


