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Aanzet tot sporten - Toolbox 'ledereen kan-Spelen’

In 2014 werd de toolbox ‘ledereen Kan-Spelen’ door het Centrum voor Informatieve
Spelen (CIS) geproduceerd. Vervolgens werd het spel samen met begeleiding (CIS)
aangeboden aan gemeenten. Doel van het spel is te komen tot een actieplan rond sport
voor een bepaalde kansengroep. Het spel wordt gespeeld met een transversale
werkgroep in de gemeente. Het werd ontwikkeld vanuit de vaststelling dat gemeenten
moeilijk tot concrete actie komen rond sport en kansengroepen.

Om gemeenten, diensten en organisaties te helpen om meer mensen uit minder
kansrijke omgevingen tot sporten en bewegen aan te zetten, heeft het Instituut voor
Sportbeheer en Recreatiebeleid (ISB) deze toolbox ontworpen. De toolbox ‘Iedereen Kan-
Spelen’ werd ontwikkeld in samenwerking met het Centrum Informatieve Spelen en met
steun van de Vlaamse overheid. De toolbox bevat een combinatie van ijsbrekers,
vergadertechnieken, brainstormversterkers enzovoort en heeft als doel om tot een
concreet actieplan te komen.

Een gemeente of stad kan via de website van ISB aangeven dat ze interesse heeft in de
toolbox. Vervolgens bepaalt ze de kerndoelgroep en verzamelt ze de nodige personen,
minimaal zes en maximaal twaalf, die willen meedenken. Een trainer komt dan bij de
gemeente langs om met die personen een sessie van ongeveer twee keer 2u30 te
hebben. Aan de hand van een educatief en begeleid spel komt men dan tot een concreet
actieplan rond sport en kansengroepen. De begeleiding kost niets aan de gemeente die
intekent. Enkel de kilometervergoeding dient betaald te worden. ISB zorgt voor de
volledige betaling van de externe begeleider.

Het is ook mogelijk om de toolboxbegeleiding aan te vragen vanuit een regiowerking.
Ik stelde in het verleden hierover reeds een schriftelijke vraag (nr. 431 van 6 april 2016).

1. Kan de minister een overzicht geven van de gemeenten/regio’s/diensten/organisaties
die in 2016, 2017 en eventueel in 2018 de toolboxbegeleiding hebben ervaren en
welke concrete actie(s) daaruit is/zijn gekomen?

2. Op welke manier wordt de toolbox bekendgemaakt bij lokale besturen?
De toolbox bestaat inmiddels vier jaar.

Hoe evalueert de minister de toolbox als instrument om te komen tot een actieplan
rond sport en kansengroepen?
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1. Sinds 2014 gingen 21 gemeenten en één vzw aan de slag met de toolbox ‘ledereen
Kan Spelen’. In de schriftelijke vraag die dateert van april 2016 gaven we reeds een
overzicht van de deelnemende gemeenten in 2014 en 2015. Volgende 5 gemeenten,
alsook één vzw maakten in 2016/2017 gebruik van de toolbox en kwamen tot een
actieplan rond sport en kansengroepen (tussen haakjes de evaluatiescore):

- Beringen (7.5/10)

- Lanaken (8/10)

- Lommel (8/10)

- Torhout (9/10)

- Leopoldsburg (8/10)

- Brussels ouderen platform vzw (8/10)

De concrete acties die zijn voortgekomen uit het spel zijn van allerlei aard zoals de
organisatie van een talentenbeurs voor jongeren, een buurtfestival, een
multiculturele bewegingsnamiddag; de oprichting van een zomer pop-up bar en pop-
up boetiek, ...

Voor 2018 kunnen gemeenten/regio’s zich nog kandidaat stellen. De bedoeling is om
ook in 2018 twee tot vier sessies te organiseren.

2. De toolbox wordt bij lokale besturen bekend gemaakt via de nieuwsbrief van het ISB,
alsook via hun website (http://www.isbvzw.be/nl/600/content/8940/toolbox-
iedereen-kan-spelen.html). Daarnaast wordt de toolbox opgenomen in de
halfjaarlijkse vormingsbrochure van ISB en wordt er mondelinge reclame gemaakt
tijdens verschillende studiedagen, uitwisselingen, en andere momenten.

3. De toolbox wordt geévalueerd door de deelnemers op basis van een score die ze

dienen te geven na een toolboxsessie. Tot op heden bedraagt de gemiddelde score
van de deelnemers 8.2/10. Alle deelnemers geven aan tot een actieplan te komen
met behulp van de toolbox. In de week volgend op de toolbox-sessie vraagt ISB de
actieplannen op, en een maand later stuurt ISB een opvolgingsmail.
De toolbox is onderdeel van een totaalaanpak en ruim aanbod rond sport en
kansengroepen dat het ISB aanbiedt: zoals o.a. een 2-daagse vorming sport en
armoede (i.s.m. VNA), een tweejaarlijkse trefdag sportparticipatie en een recente
ontwikkelde online opleiding sport en armoede (www.isbvzw.be/sportenarmoede).
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