
Stop it Now! 
Vlaanderen

HULP AAN MENSEN MET PEDOFIELE GEVOELENS EN HUN NAASTEN

Minne De Boeck, Universitair Forensisch Centrum
Vlaams Parlement, Commissie Grensoverschrijdend Gedrag – 11.01.2018 



1. UFC - behandelcentrum seksueel afwijkend gedrag

2. UFC - steuncentrum 
Samenwerkingsakkoord Federale Staat & Vlaamse Gemeenschap 
inzake de begeleiding en behandeling van daders van seksueel 
misbruik (1998)

 Universitair Ziekenhuis Antwerpen (UZA), dienst Psychiatrie

 Verbonden aan het Collaborative Antwerp Psychiatric Research Institute, Universiteit Antwerpen 

Universitair Forensisch Centrum 



Seksueel kindermisbruik ≠ pedofilie

- 1% – 3% mannelijke bevolking, pedofiele seksuele fantasieën
(Cantor & McPhail 2016; Schaefer et al. 2010; Seto 2009)

+/- 44.000 mannen België 

- Overgrote deel zet gevoelens/ aantrekking niet om in de praktijk (+-23 %)
(Cantor & McPhail 2016; Seto 2009; Schaefer et al., 2010; Mulder, van Horn, Eisenberg, & Stam, 2014)

+/- 10.000 mannen België

− Gestigmatiseerde groep – psychische problemen - hoge drempel hulpverlening

- 40-60% misbruik– 60/80% misbruik ≠ pedofiel (nationale rapporteur, 2014)

- Hulpverlening als het te laat is 



Preventie

Aanloop

- Studiedag UFC – Child Focus 2014

‘Pedofielen vroeger geholpen, kinderen gered?’

- Inspiratie buitenlandse voorbeelden

- Projectvoorbereidend onderzoek – projectvoorstel (UFC)

- Vlaams minister van Welzijn, Volksgezondheid en Gezin + KBS

- 19/05/2017 – Stop it Now! Vlaanderen 



Stop it Now! 
Start het gesprek en voorkom …



Stop it Now! - VL

1. Hulplijn – I.T.E.R. – Financiering Vl. Overheid – Welzijn Volksgezondheid & Gezin

- Specifieke hulplijn – telefonisch & per mail

- Laagdrempelig - ondersteuning/advies/toeleiding

- Anoniem en vertrouwelijk

- Gratis

2. Stop it Now! preventieproject – UFC – Fonds Gerald Futter (KBS)

- Sensibilisering & voorlichtingsacties

- Kwaliteitsborging van de hulplijn: ontwikkeling zijprojecten/ evaluatie/ onderzoek

- Stop it Now! Internationaal (UK, NL,…) – preventie EU

3. Stuurgroep (Sensoa, Child Focus, Zorgnet-icuro, SAW, UFC, I.T.E.R.)



Stop it Now! - VL

Doelgroep

1. Personen met pedofiele gevoelens -

Personen die zich zorgen maken over hun seksuele gevoelens/gedrag naar 
minderjarigen

2. Hun naasten

- Partner

- Familie/ vrienden

- Betrokken professionals (leraren, opvoeders, huisartsen,…)

3. Maatschappij



Stop it Now! - VL

Doel?

- Voorkomen seksueel kindermisbruik

- Ondersteuning doelgroep & hun naasten

- Drempelverlagend werken – hulpverlening

- Maatschappelijke beeldvorming pedofilie en seksueel kindermisbruik



- 130 telefonische contacten

- 185 e-mail

 Totaal  315 contacten

In welke mate wordt de hulplijn gebruikt? 

(19/05/2017-05/01/2018)

E-mail; 185; 

59%

Telefoon ; 130;

41%

Contacten SiN!

E-mail Telefoon



Wie gebruikt de hulplijn? (19/05/2017-05/01/2018)

57%

13%

8%

17%

5%

Doelgroep SiN!

Bezorgd over zichzelf

Bezorgd over andere: dichte naasten

Bezorgd over andere: professionals

Maatschappelijke en informatieve vragen

Andere



Doorverwijzingen? (19/05/2017-05/01/2018)

 38 doorverwijzingen

 Gespecialiseerde 

centra

 Reguliere zorg

WEST VL OOST VL ANTWERPEN LIMBURG VL BRABANT

CGG FIDES Fronta Eclips Drie 

Stromen

VAGGA Kempen De Pont VGGZ -

Forte

ITER VBO

CAW Zuid-West-

VL

Noord-

West-VL

FAB Artemis Kempen Limburg ITER

Steuncentrum UFC 



Waarom?

Save the children, Finland



PREVENTIE

Crawford, A (2011) Herstelrecht en criminaliteitspreventie: van conceptueel

kader naar praktische uitdaging. Tijdschrift voor Herstelrecht, 2011 (2).10.22 (13).



Primaire preventie

 Maatschappelijke beeldvorming!

 Terminologie!

 Mythes!

 Campagne Stop it Now!



Secundaire preventie 

?



Tertiaire preventie 

?



Aanbevelingen

1. Preventie: vanuit slachtoffer & daderperspectief

2. Preventie: primair, secundair, tertiair

3. Laagdrempelig aanbod (Stop it Now!) – vervolghulp  

4. Gespecialiseerde behandeling – ook vrijwillig!

5. Verschillende doelgroepen 



Contact

 www.ufc.be - Minne.DeBoeck@uza.be

 www.stopitnow.be - Ufc@stopitnow.be

http://www.ufc.be/
mailto:Minne.DeBoeck@uza.be
http://www.stopitnow.be/
mailto:Ufc@stopitnow.be

