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EHBDu-opleiding  –  Doelgroep

B u i t e n w i p p e r s, discotheekuitbaters en organisato-
ren van grote dansevenementen krijgen vanaf vol-
gend jaar een cursus Eerste Hulp bij Drugsinciden-
ten in het uitgaanscircuit (EHBDu). Tegen juni
2004 zullen vijftien medewerkers van de Ve r e n i-
ging voor A l c o h o l- en andere Drugproblemen
(VAD) trainingen opstarten over heel Vlaanderen.

Maar niet alleen deze personen hebben met de
problematiek te maken. Ik denk nu in het bijzon-
der aan de ambulanciers die niet behoren tot de
"grote netten" en ook geregeld in direct contact
staan met druggebruikers en hen dienen te vervoe-
r e n . Ook zij hebben dringend nood aan een derge-
lijke cursus.

Wordt eraan gedacht het aanbod van deze cursus
uit te breiden en ook deze ambulanciers te laten
deelnemen aan de opleiding EHBDu ?

Antwoord

De Vereniging voor Alcohol- en andere Drugpro-
blemen is in het kader van preventie gestart met
het preventieconcept "Partywise", een preventie-
project gericht naar het uitgaansleven. Dit concept
is een paraplu met verschillende preventie-initia-
tieven waaronder onder andere "Eerste Hulp bij
Drugsincidenten" (EHBDu).

EHBDu richt zich naar die doelgroep die het eer-
ste te maken heeft met de slachtoffers van drugin-
cidenten en die geen medische kennis heeft om zijn
job uit te voeren : b u i t e n w i p p e r s, d i s c o t h e e k - u i t b a-
ters en organisatoren van grote dansevenementen,
de jeugdsector, studentenvoorzieningen, enzovoort.

De VAD speelt daardoor in op een reële nood : e r
is bij deze doelgroep inderdaad vraag naar alcohol-
en drugspecifieke informatie. Inzicht in de diagno-
s e, het herkennen van signalen en verandering van
attitude bij hulpverleners is cruciaal. M o m e n t e e l
bevinden wij ons in de proeffase van dit project,
deze loopt van 1 oktober 2003 tot 30 juni 2004.

De eerste proefvorming vond plaats in samenwer-
king met het Kunstencentrum Vooruit in Gent.
Voorts worden nog drie proefvormingen gepland
in samenwerking met jeugdwerk, de KU L e u v e n
en vijf grote discotheken in Antwerpen ( K U L e u -

ven : Katholieke Universiteit Leuven  –  red.). O p
basis van de resultaten van deze proefvormingen
wordt het project bijgestuurd.

Vanaf half juni 2004 wordt een "train de trainer"
georganiseerd waarbij ongeveer vijftien personen
worden opgeleid. Deze vijftien opgeleiden zullen
op hun beurt opleidingen hierrond geven. Er is een
begeleidingscommissie opgericht die als toetssteen
voor inhoudelijke bijsturing fungeert. Deze bege-
leidingscommissie bestaat uit spoedartsen, s p o e d-
v e r p l e e g s t e r s, Rode Kruis V l a a n d e r e n , p r e v e n t i e-
werkers, clubmanagers, enzovoort.

Na dit proefproject zal worden bepaald welke an-
dere doelgroepen prioritair zijn en dit zal worden
uitgewerkt naargelang de middelen. De mogelijk-
heid bestaat dus dat men na een grondige evaluatie
en op grond van de nood en middelen op dat mo-
m e n t , opleidingen aan ambulanciers zal verschaf-
fen.

Ondertussen werd in het najaar van 2002 reeds ad
h o c, vraaggestuurd door het Rode Kruis Leuven en
georganiseerd door het CGG, dergelijke opleiding
aan ambulanciers aangeboden in het kader van bij-
s c h o l i n g. Deze vorming werd positief geëvalueerd
(CGG : centrum voor geestelijke gezo n d h e i d s zo r g
–  red.).

Ambulanciers zullen dus in de toekomst al dan niet
een opleiding EHBDu krijgen, afhankelijk van de
evaluatie van het project en de suggesties van de
begeleidingscommissie.


