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Sensibiliseringscampagne borstkankerscreening  -  Deelname huisartsen

Naar aanleiding van het jaarrapport van het Centrum voor Kankeropsporing kondigde de 
minister gerichte acties aan om de deelnamepercentages aan het bevolkingsonderzoek 
borstkanker te verbeteren. Een van de acties is dat in gemeenten met een lage 
participatiegraad de huisartsen de vrouwen een uitnodiging tot screening zullen sturen.

Eén van de acties om meer vrouwen te bereiken was huisartsen mee te betrekken in de 
sensibiliseringscampagne, meer bepaald door hen een brief te laten sturen naar vrouwen 
in die gemeenten waar er een laag deelnemingspercentage is. Vanaf oktober 2015 zou 
aan de voorzitters van de huisartsenkringen van de gemeenten die het slechtst scoren op 
vlak van participatie, een brief worden gestuurd. Het is echter aan de individuele huisarts 
om te beslissen of hij/zij wil deelnemen. Vrouwen uit hun patiëntenbestand die nooit of 
meer dan 4 jaar geleden hebben deelgenomen aan het bevolkingsonderzoek, zouden dan 
na toestemming van de huisarts boven op de algemene uitnodiging een extra uitnodiging 
krijgen die ondertekend is door hun GMD-houdende huisarts (GMD: globaal medisch 
dossier).

1. Hoeveel brieven werden aan vrouwen verstuurd in 2015, opgesplitst per gemeente? 

2. Hoeveel huisartsen uit de gemeenten met een laag deelnemingspercentage namen 
deel en hoeveel niet, opgesplitst per gemeente? 

3. Is al duidelijk wat het effect van deze maatregel is geweest in 2015? Hoeveel van de 
vrouwen die zo’n brief kregen, hebben deelgenomen aan het bevolkingsonderzoek, 
opgesplitst per gemeente? 

4. Werd deze maatregel herhaald in 2016? 

Zo ja, hoeveel huisartsen uit de bedoelde gemeenten namen deel aan deze actie en 
hoeveel artsen namen niet deel, opgesplitst per gemeente? 

Zo ja, aan hoeveel vrouwen werd een dergelijke brief verstuurd, opgesplitst per 
gemeente?
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1-3. In 2015 werd voornamelijk ingezet op de bekendmaking van het huisartsenproject. 
Helaas viel de start van het project samen met de griepperiode, wat een drukke 
periode betekent voor huisartsen met weinig tijd voor andere aspecten van 
preventie. 

Het volledige project (van aanmelden van een geïnteresseerde huisarts tot het 
plannen van dames die in aanmerking komen) bestaat uit verschillende stappen:

- De huisarts stuurt een lijst met vrouwelijke patiënten met een globaal 
medisch dossier (GMD) tussen 50-69 jaar door naar het Centrum voor 
Kankeropsporing (CvKO)

- Het CvKO koppelt de lijst aan de screeningsdatabank en voegt laatste 
uitnodiging, laatste opkomst, eventuele weigering of screenings 
gedetecteerde borstkanker toe.

- Het CvKO stuurt de aangevulde lijst terug naar de arts met de vraag de lijst 
na te kijken. Eventueel kan de huisarts vrouwen die volgens hem/haar niet in 
aanmerking uit de lijst verwijderen.

- Nadat de huisarts de lijst gecontroleerd heeft, worden de vrouwen 
uitgenodigd voor het Bevolkingsonderzoek Borstkanker, met – zoals 
gebruikelijk - een voorstel van datum en plaats van onderzoek.

De eerste artsen meldden zich aan op het einde van het jaar 2015. Gezien de 
verschillende stappen was het niet meer mogelijk nog vrouwen uit te nodigen in 
2015. 

4. Het project loopt verder in 2016. In 2016 zijn reeds 58 huisartsenpraktijken (in 
totaal een 100 tal individuele huisartsen) ingestapt in het project. De artsen 
kwamen uit de volgende gemeenten:

Uit geselecteerde gemeenten met een laag deelnemingspercentage:
- Wilrijk-Antwerpen: 1 huisarts
- Hoboken- Antwerpen: 1 huisarts
- Elewijt/Zemst: 1 huisarts
- Moen/Zwevegem: 1 huisarts
- Sint-Pieters-Leeuw: 1 huisarts
- Aartselaar: 1 huisarts

Uit niet geselecteerde gemeenten:
- Lauwe/Menen
- Gullegem/Wevelgem
- Kinrooi
- Lommel
- Heist op de Berg
- Oostende
- Hasselt
- Zonhoven
- Neerpelt
- Peer



- Neeroeteren
- Overpelt
- Riemst
- Maaseik
- Herentals
- Balen
- Westerlo
- Merksplas
- Geel
- Mol

Slechts 3 huisartsen uit de geselecteerde gemeenten hebben tot nu toe schriftelijk 
geweigerd hun medewerking te verlenen aan het project. De gegevens over het 
aantal brieven die verstuurd zijn, zijn nog niet beschikbaar.

Algemeen stellen we vast dat het rekruteren van huisartsen vlotter gaat in de 
gemeenten met een reeds hogere deelname aan het bevolkingsonderzoek. Er wordt 
verder ingezet op de bekendmaking van het project. Zo werd een artikel 
gepubliceerd in Huisarts Nu. Bovendien deelde het Centrum voor Kankeropsporing 
flyers uit op de beurs van Domus Medica (15/10/2016). 

Aangezien een vrouw haar voorgestelde afspraak kan verplaatsen en de 
uitnodigingsbrief twee jaar geldig blijft, is het nog te vroeg om het project te 
evalueren.


