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Gezondheidsdoelstelling tabak, alcohol en drugs  -  Rookbeleid in jeugdinstellingen

Eind 2015 is de gezondheidsdoelstelling tabak, alcohol en drugs afgelopen. In 2016 
wordt een gezondheidsconferentie gehouden en een nieuwe gezondheidsdoelstelling 
worden geformuleerd. Op het niveau van de gemeenschappen en gewesten wordt 
gewerkt aan preventie, maar is er voor de gemeenschaps- en gewestinstellingen ook 
ruimte om roken op bepaalde plaatsen te verbieden.

Het decreet van 6 juni 2008 houdende het instellen van een rookverbod in 
onderwijsinstellingen (lager en secundair) en centra voor leerlingenbegeleiding heeft voor 
het onderwijs een verregaande regeling ingevoerd. Naast het rookverbod in 
gemeenschappelijke ruimtes (wat voortvloeit uit de federale wetgeving), is er een 
rookverbod voor de open ruimtes. Tegelijkertijd is het ook verboden voor leerkrachten 
om te roken, waardoor rookkamers niet toegelaten zijn. In Vlaanderen werd deze 
maatregel vanuit pedagogisch oogpunt genomen. Men was immers van mening dat 
wanneer van leerkrachten verwacht wordt dat zij leerlingen de schadelijke gevolgen van 
roken moeten bijbrengen in het kader van de eindtermen voor sociale vaardigheden en 
gezondheidseducatie, het pedagogisch moeilijk uit te leggen is dat roken op de 
speelplaats zou worden toegelaten, maar evenzeer dat leerkrachten zouden mogen roken 
in de rookkamer. 

Vanuit pedagogisch oogpunt kunnen we ons ook de vraag stellen naar het rookbeleid in 
jeugdvoorzieningen. Op basis van de federale wetgeving is het verboden te roken in 
gemeenschappelijke delen. In 2009 werden de huisregels opgesteld voor 
gemeenschapsinstellingen, waarbij een rookbeleid werd bepaald met als belangrijkste 
beleidslijnen: rookverbod voor jongeren onder de 16 jaar, verbod van het bezit van 
rookwaren, rookverbod tijdens de schooluren, zeven rookmomenten per dag. Bij 
afzondering kan worden afgeweken van de gewone regeling. Wie wil stoppen met roken, 
kan gratis bellen voor rookstopbegeleiding.

In de gemeenschapsinstelling De Grubbe zijn er volgens de website drie rookpauzes 
waarbij de jongere per rookpauze één sigaret krijgen. Jongeren jonger dan 16 jaar 
mogen niet roken.

1. Wat is het rookbeleid in instellingen van bijzondere jeugdzorg vandaag, zowel in de 
private residentiële voorzieningen als in de gemeenschapsinstellingen? 

2. Hoeveel van de jongeren die verblijven in de private residentiële voorzieningen als in 
de gemeenschapsinstellingen rookten in 2014 en 2015? 



3. Welke acties werden in deze voorzieningen genomen met betrekking tot het stoppen 
met roken in 2014 en 2015?

4. In welke mate maakten jongeren gebruik van de mogelijkheid van 
rookstopbegeleiding in 2014 en 2015? 

5. Overweegt de minister een totaal rookverbod in de private residentiële voorzieningen 
van de bijzondere jeugdzorg en in de gemeenschapsinstellingen? 
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1. Binnen de contouren van het deregulerende en responsabiliserende kwaliteitsbeleid 
dat ten aanzien van de private organisaties van Jongerenwelzijn gevoerd wordt, is 
het rookbeleid de verantwoordelijkheid van deze private organisaties. Wel komt het 
thema ter sensibilisering op de agenda van het structureel overleg van 
Jongerenwelzijn en de koepelorganisaties.
In de gemeenschapsinstellingen is het voor jongeren onder de 16 jaar verboden te 
roken. Het bezit van rookwaren (sigaretten, tabak, vloeitjes, lucifers, aanstekers) is 
er verboden. Ook is het verboden te roken tijdens de schooluren. 
Vanaf 16 jaar mogen jongeren op maximaal zeven momenten per dag roken. De 
begeleiders bewaren en verdelen de sigaretten.
Als jongeren willen stoppen met roken kunnen ze gratis bellen naar het nummer van 
Tabakstop en zulks elke werkdag van 8 tot 19 uur. 

2. Er worden in de private voorzieningen en de gemeenschapsinstellingen geen 
gegevens over het rookgedrag van de jongeren geregistreerd.

3. Voor de private voorzieningen zie 1.
In de gemeenschapsinstellingen kunnen de jongeren gratis een beroep doen op de 
verpleegkundige en de huisarts om te stoppen met roken onder medische 
begeleiding (bv. met behulp van nicotinepleisters).

4. Het aantal jongeren dat van de mogelijkheid van rookstopbegeleiding gebruik 
maakte in de private voorzieningen en de gemeenschapsinstellingen wordt niet 
geregistreerd.

5. We hebben voorlopig geen intenties om een totaal rookverbod in de private 
voorzieningen en de gemeenschapsinstellingen te installeren. 


