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Project schoolfruit  -  Stand van zaken

Het schoolfruitproject in Vlaanderen laat leerlingen minstens een keer per week proeven 
van groenten of fruit. De centrale doelstelling van het Europese schoolfruitproject is 
kinderen aanzetten om gezond te eten, en het groeiende obesitasprobleem aan te 
pakken. 

Door de budgetverhoging waartoe de Europese Commissie had besloten, kon de 
doelgroep van het Vlaamse schoolfruitproject uitgebreid worden met de leerlingen uit het 
buitengewoon secundair onderwijs (buso). Het Europees parlement heeft intussen het 
licht op groen gezet om het schoolmelkproject en het schoolfruitproject samen te 
voegen.

De basis van het huidige project is een vaste wekelijkse fruitdag. Deelnemen kan op 
twee manieren: 
- de school sluit een contract met een leverancier voor een wekelijks fruitaanbod voor 

de leerlingen; 
- via ‘Fruit-in-de-boekentas’: op een vaste dag zelf een stuk fruit of groente van thuis 

meebrengen. 

1. Hoeveel scholen nemen deel aan het project in het schooljaar 2015-2016? Graag een 
overzicht per provincie.

2. Hoeveel scholen nemen deel via een fruitabonnement in het schooljaar 2015-2016? 
Graag een overzicht per provincie.

3. Hoeveel percent van de leerlingen uit het buso hebben we kunnen bereiken tijdens 
het schooljaar 2014-2015 en tijdens het huidig schooljaar 2015-2016? Behalen we 
hiermee de vooropgestelde doelstelling?

4. Is intussen een evaluatie van het schoolfruit project beschikbaar na bevragingen 
door TNS Dimarso? Zo ja, welke resultaten leverde deze evaluatie op?
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1-2.Hieronder vindt u een overzicht van het aantal scholen dat een goedgekeurde 
erkenningsaanvraag heeft ingediend voor het schooljaar 2015-2016 in het kader van 
de gesubsidieerde schoolfruitactie.

Aantal 
deelnemende 
scholen schooljaar 
2015-2016 Antwerpen

Vlaams 
Brabant

West 
Vlaander
en

Oost 
Vlaander
en Limburg Totaal

Aantal scholen met 
een erkenning 250 240 267 266 187 1210

Van de “Fruit-in-de-boekentas” actie zijn geen exacte cijfers bekend omdat er geen 
registratieplicht geldt voor deelnemende scholen. 

3. Tijdens het eerste jaar dat een deelname aan de subsidiemaatregel mogelijk was 
voor secundaire BuSO-scholen, hebben 34% van de scholen deelgenomen (19% van 
de BuSO- leerlingen). Tijdens het tweede jaar steeg dit tot 43% van de scholen 
(25% van de leerlingen).
Daarmee werden de vooropgestelde doelstellingen gehaald: 
 schooljaar 2014-2015: 15% van de secundaire BuSO scholen 
 schooljaar 2015-2016: 20% van de secundaire BuSO scholen

4. De evaluatie van de schoolfruitactie door TNS Dimarso wordt in het najaar van 2016 
opgeleverd.


