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Baarmoederhalskanker  -  Zelfafnametest

Bij de bespreking in de Commissie Welzijn, Volksgezondheid en Gezin van de nota van de 
Vlaamse Regering met betrekking tot de gezondheidsdoelstelling voor de 
bevolkingsonderzoeken naar baarmoederhals-, borst- en dikkedarmkanker zagen we dat 
de piste van selftesting bij baarmoederhalskanker zou worden onderzocht voor de 
vrouwen die niet deelnemen aan de bevolkingsonderzoeken. Het WIV (Wetenschappelijk 
Instituut Volksgezondheid) analyseerde zestien studies die in het kader van 
opsporingsprogramma’s van baarmoederhalskanker in verschillende landen zijn 
uitgevoerd. Daarmee wilde het nagaan of de participatie van vrouwen kan worden 
verhoogd door gebruik te maken van zelfafnamekits.

Uit die analyse blijkt dat de participatiegraad van vrouwen hoger ligt indien ze een kit 
voor zelfafname thuisgestuurd krijgen. Tegelijkertijd is ook vastgesteld dat er grote 
verschillen zijn tussen de bestudeerde regio’s, waarbij de participatiegraad varieert 
tussen 6% in Londen en 30% in Zweden. Het WIV raadt bijgevolg aan, rekening houdend 
met het gemengde succes van zelfafname volgens de regio’s, om pilootstudies op te 
zetten alvorens deze strategie te overwegen. 

1. Onderzocht de minister al de piste van selftesting bij baarmoederhalskanker voor 
vrouwen? Zo ja, wat was het resultaat? Zo neen, wanneer mogen we de resultaten 
van dit onderzoek verwachten? 

2. Het WIV pleit nu voor proefprojecten voor het gebruik van kits voor selftesting bij 
baarmoederhalskanker gelet op het wisselend succes in het buitenland. 

Zal de minister deze suggestie volgen ?
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1. Ik gaf het Centrum voor Kankeropsporing de opdracht om in het najaar het 
proefproject ‘HPV-zelfafnametest’ te organiseren. Met de HPV-zelfafnametest kunnen 
vrouwen zelf een staaltje uit de vagina nemen en dit opsturen naar het labo. De 
vrouwen bij wie nadien blijkt dat het HPV-virus aanwezig is, worden naar de arts 
verwezen voor een uitstrijkje.

Dit proefproject is specifiek gericht naar vrouwen die gedurende lange tijd of nog 
nooit een uitstrijkje lieten nemen. 10.000 vrouwen zullen een zelfafnametest 
toegestuurd krijgen (naar analogie met het Vlaams bevolkingsonderzoek naar 
dikkedarmkanker) en 10.000 vrouwen krijgen de mogelijkheid om met een 
uitnodigingsbrief een zelfafnametest aan te vragen. 

Het proefproject zal georganiseerd worden in enkele steden en gemeenten in de 
provincies Antwerpen en Limburg.

De resultaten van dit onderzoek zullen beschikbaar zijn in 2016. Op basis van de 
resultaten zal er bekeken worden of het nuttig en mogelijk is om deze test te 
implementeren in het Vlaams bevolkingsonderzoek naar baarmoederhalskanker. 

2. Zie antwoord 1.


