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Binnenlandse adoptie  -  Minderjarige afstandsmoeders

De eerste opvang en begeleiding van ongewenst of ongepland zwangere vrouwen 
gebeurt in Vlaanderen door zeer veel verschillende diensten: abortusklinieken, sociale 
diensten van ziekenhuizen, centra voor algemeen welzijnswerk, Fara (i.e. een luister- en 
informatiepunt inzake zwangerschapskeuzes), centra voor integrale gezinszorg 
enzovoort.

Ook de binnenlandse adoptiediensten begeleiden een deel van deze vrouwen. Het gaat 
dan om vrouwen die overwegen om hun kind af te staan voor adoptie.

Ook minderjarige vrouwen krijgen te maken met ongewenste of ongeplande 
zwangerschappen en hebben begeleiding nodig. Zo was volgens Sensoa 13% van de 
abortuscliënten in 2011 tussen de 15 en 19 jaar. 

1. Kan de minister cijfers geven met betrekking tot het aantal minderjarige vrouwen 
dat de voorbije jaren (graag een opdeling per jaar) overwogen heeft om hun kind af 
te staan voor adoptie? Hoeveel minderjarige vrouwen werden begeleid door de 
binnenlandse adoptiediensten?

2. Hoeveel minderjarige vrouwen stonden de voorbije jaren (graag een opdeling per 
jaar) hun kind daadwerkelijk af voor adoptie?

3. Worden minderjarigen op een andere manier begeleid in hun keuzeproces met 
betrekking tot hun ongeboren en ongewenste of ongeplande baby? 

4. Bestaat er een speciale toestemmingsprocedure indien minderjarigen hun baby 
willen afstaan voor adoptie?



JO VANDEURZEN 
VLAAMS MINISTER VAN WELZIJN, VOLKSGEZONDHEID EN GEZIN

ANTWOORD
op vraag nr. 579 van 17 april 2015
van KATRIEN SCHRYVERS

1. Over het totale aantal minderjarige vrouwen die in de afgelopen jaren een adoptie 
overwogen heeft, kunnen wij geen antwoord geven. Wij kunnen enkel de cijfers 
geven van het aantal minderjarige vrouwen die in begeleiding waren bij de 
binnenlandse adoptiediensten. In wat volgt een overzicht: 

Bovenstaande cijfers geven aan hoeveel minderjarige vrouwen in begeleiding waren 
bij de binnenlandse adoptiediensten. Sommigen onder hen kozen voor behoud van 
hun kindje, anderen kozen voor adoptie.
Deze cijfers omvatten echter niet het totale aantal, vermits sinds maart 2014 de 
adoptiedienst De Visserij is gestopt met hun werking. Op basis van de jaarverslagen 
kunnen we het profiel van de door hen begeleide moeders niet afleiden. 

2. Overzicht minderjarige vrouwen die hun kind daadwerkelijk afstonden:

2010 2011 2012 2013 2014

Totaal aantal 
adopties 

34 25 30 27 23

Afstand van 
minderjarige 
vrouwen 

2 1 7 3 3

3. Het begeleiden van moeders die hun kind overwegen af te staan is maatwerk. Indien 
deze persoon minderjarig is, past de begeleiding zich aan. 
In de mate van het mogelijke worden de (groot)ouders ook bij de begeleiding 
betrokken. Als de afstandsmoeder nog thuis woont, worden de (groot)ouders veelal 

Totaal aantal 
begeleidingen 
minderjarige 

vrouwen

2010 2011 2012 2013 2014

De Mutsaard 2 2 3 2 2

Gewenst Kind 3 4 3 0 1

Stedelijk 
Ziekenhuis 
Roeselare

0 1 1 1 2

Gents 
Adoptiecentrum 1 1 3 1 1

TOTAAL 6 8 10 4 6



bij het beslissingsproces betrokken. Zij kunnen de minderjarige ondersteunen en 
beïnvloeden in hun keuze-en verwerkingsproces. Indien nodig wordt de begeleiding 
van de twee generaties door twee verschillende adoptiebegeleiders gedaan zodat de 
begeleiding van de minderjarige in alle vertrouwen kan gebeuren. Uiteindelijk heeft 
de minderjarige juridisch de eindbeslissing.
Specifiek aan het begeleiden van minderjarige moeders is dat er ook andere actoren 
een rol spelen m.n. de school, de peergroup, … Zo kan ook de school of het CLB een 
partner zijn in de begeleiding.
Ook de begeleiding naar de bevalling toe vraagt extra zorg, omdat het toch een 
zekere maturiteit vraagt om met zo’n fysieke en emotionele gebeurtenis om te 
kunnen gaan. Wat kan de jongere aan? Hoe ver staan ze in hun seksuele 
lichaamsbeleving? …
Ook het verkennen van het toekomstperspectief is vaak voor de minderjarige niet 
evident. Ze leven veel meer in het hier en nu en kunnen moeilijk(er) inschatten 
welke impact hun keuze heeft op de rest van hun leven.

4. Er is geen speciale toestemmingsprocedure. Deze is dus niet anders dan bij een 
meerderjarige die haar kind wil afstaan. De rechter kan wel overgaan tot het horen 
van de (groot)ouders.


