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Project schoolfruit  -  Stand van zaken

Het schoolfruitproject in Vlaanderen laat leerlingen minstens één keer per week proeven 
van groenten of fruit. De centrale doelstelling van de Europese Schoolfruitproject is 
kinderen aanzetten om gezond te eten, en het groeiende obesitasprobleem aan te 
pakken. 

Door de budgetverhoging waartoe de Europese Commissie heeft besloten, kon de 
doelgroep van het Vlaamse schoolfruitproject door de regering uitgebreid worden met de 
leerlingen uit het buitengewoon secundair onderwijs (buso). Tot nu toe kwamen enkel 
basisscholen in aanmerking.

De basis van het project is een vaste wekelijkse fruitdag, waarop de kinderen samen een 
stuk fruit of groente eten, bij voorkeur gekoppeld aan een educatieve activiteit. 
Deelnemen kan op 2 manieren: 
- via een fruitabonnement: de school sluit een contract af met een leverancier voor een 

wekelijks fruitaanbod voor de leerlingen. Als de school minstens 30 weken meedoet 
aan het fruitabonnement kan ze subsidie krijgen voor een deel van de kosten. De 
school zorgt zelf voor de praktische organisatie. De school mag kiezen of ze fruit en 
groenten van gewone of van biologische teelt aanbiedt;

- via “Fruit-in-de-boekentas”: de school spreekt af met de leerlingen en hun ouders om 
op een vaste dag zelf een stuk fruit of groente van thuis mee te brengen. 

1. Hoeveel scholen nemen jaarlijks deel aan het project? Graag een overzicht van de 
laatste drie schooljaren per provincie.

2. Hoeveel scholen nemen jaarlijks deel via een fruitabonnement? Graag een overzicht 
van de laatste drie schooljaren per provincie.

3. Hoeveel leerlingen werden bereikt? Graag een overzicht van de laatste drie 
schooljaren per provincie.

4. Hoeveel leerlingen werden bereikt via een fruitabonnement? Graag een overzicht van 
de laatste drie schooljaren per provincie.

5. Hoeveel leerlingen hoopt de minister met de uitbreiding naar het buso extra te 
bereiken?

6. Hoeveel scholen kiezen voor fruit en groeten van biologische teelt?
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1.  
Provincie Schooljaar

2012-2013 2013-2014 2014-2015
West-Vlaanderen  274  271  318
Oost-Vlaanderen  308  298  289
Antwerpen  263  266  254
Limburg  191  189  188
Vlaams-Brabant  182  187  174
Brussels Hoofdstedelijk 
Gewest

   53    53    47

Totaal 1271 1264 1270 

2.
Provincie Schooljaar

2012-2013 2013-2014 2014-2015
West-Vlaanderen  260  253  249
Oost-Vlaanderen  256  262  245
Antwerpen  228  237  224
Limburg  184  183  176
Vlaams-Brabant  173  182  161
Brussels Hoofdstedelijk 
Gewest

    45    50    40

Totaal 1146 1167 1095

3.
Provincie Schooljaar

2012-2013 2013-2014 2014-2015
West-Vlaanderen   58050   56641   69613
Oost-Vlaanderen   66055   56010   59051
Antwerpen   62933   65190   57361
Limburg   43298   41378   39757
Vlaams-Brabant   42238   44389   48582
Brussels Hoofdst Gewest      9121      9212      8105
Totaal 281695 272820 282469

4.

Provincie Schooljaar
2012-2013 2013-2014 2014-2015

West-Vlaanderen   50986   49533   46545
Oost-Vlaanderen   55003   56010   51599



Antwerpen   54691   57059   49727
Limburg   41918   40152   37627
Vlaams-Brabant   39895   43245   37048
Brussels Hoofdst. Gewest     8085     8826     6721
Totaal 250578 254825 229267

5. In de Vlaamse schoolfruitstrategie is voorzien dat er in het schooljaar 2014-2015 
15% van de scholen uit het BuSO deelnemen aan de schoolfruitactie met 
fruitabonnement.

 
6. In het kader van deze regeling wordt geen statistische opdeling tussen fruit en 

groenten van gangbare teelt en biologische teelt bijgehouden. 


