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Vechtsporten  -  Clubs en beoefenaars

Uit analyses van de participatiecijfers van erkende en/of gesubsidieerde sportfederaties 
die één of meer vechtsporten aanbieden, blijkt dat er tussen 2002 en 2012 een grote 
stijging is geweest in het aantal beoefenaars van vechtsporten. Daar waar er in 2002 nog 
47.315 beoefenaars waren, zijn dat er in 2012 55.357 (met een piek van 55.699 in 
2010). Hierbij moet dan nog de kanttekening worden geplaatst dat het over onvolledige 
cijfers gaat omdat de beoefenaars van vechtsporten bij niet-erkende en/of niet-
gesubsidieerde clubs en federaties niet meegeteld zijn.

Opvallend is de enorme toename van het aantal beoefenaars van kick-/thaiboksen: van 
iets minder dan 1000 in 2002 naar 5846 in 2012. En ook hier geldt de bemerking dat het 
werkelijke cijfer hoger zal zijn omdat het enkel gaat over beoefenaars van de sport in 
erkende en/of gesubsidieerde clubs.

In de andere disciplines is er ook een stijging merkbaar, maar deze is veel minder 
significant.

1. Zijn er, voor de periode 2013-2015, recente cijfers ter beschikking in verband met 
het aantal beoefenaars van vechtsporten? Zo ja, graag een opdeling per jaar.

2. Zijn er cijfers van de demografische spreiding van het aantal beoefenaars van 
risicovechtsporten? Zo ja, graag een opdeling per provincie.

3. Is er een verklaring voor de enorme toename van het aantal beoefenaars van thai-
/kickboksen in tegenstelling tot de lichte toename van het aantal beoefenaars van 
andere vechtsportdisciplines?

4. Heeft de minister zicht op het aantal erkende en/of gesubsidieerde clubs of 
federaties? Welke evolutie is ter zake merkbaar?
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1. De participatiecijfers van erkende en/of gesubsidieerde sportfederaties die één of 
meer vechtsporten aanbieden kunnen aangevuld worden voor 2013. Het gaat dan om 
54 230 vechtsportbeoefenaars (cijfers Bloso). De cijfers van 2014  zijn momenteel 
nog in verwerking. Als we dit cijfer aanvullen met de cijfers van niet-erkende 
vechtsportfederaties die gekend zijn bij het Risicovechtsportplatform Vlaanderen, 
wordt het totaal aantal vechtsportbeoefenaars in 2013 geschat op 
56 800 (schatting Risicovechtsportplatform Vlaanderen).
Als we specifiek naar het aantal beoefenaars van risicovechtsporten in 2013 kijken, 
waren er 9 038 sporters actief in een erkende en/of gesubsidieerde sportfederatie 
(cijfers Bloso). Aangevuld met de cijfers van niet-erkende vechtsportfederaties, schat 
het  Risicovechtsportplatform Vlaanderen het totaal aantal beoefenaars van 
risicovechtsporten op 11 868 in 2013.

2. Er zijn geen cijfers van de demografische spreiding van het aantal beoefenaars van 
risicovechtsporten. Het Risicovechtsportplatform Vlaanderen heeft wel een overzicht 
van de spreiding van het aantal gekende risicovechtsportclubs per provincie.
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3. Beoefenaars van boksen, kickboksen en thaiboksen vormen ongeveer de helft van het 
totaal aantal gedetecteerde risicovechtsportbeoefenaars. Voor de stijgende 
populariteit van deze sporten zijn verschillende verklaringen. Zo stellen we vast dat:
a. hardere disciplines waaronder vooral boksen, thaiboksen en kickboksen erg 

populair zijn bij jongeren in maatschappelijk kwetsbare situaties (Theeboom et 
al., 2008). Het gebruik van hardere vechtsporten als middel situeert zich in een 
algemene trend om sport aan te wenden bij het werken met bijzondere 
aandachtsgroepen. Voorbeelden waarbij ook steeds vaker vechtsporten als 
middel worden ingezet, vindt men terug in diverse lokale buurtsportprojecten, 
scholen, tewerkstellingsinitiatieven, jeugdinstellingen enz. Dergelijke projecten 
kiezen (doelbewust) voor vechtsporten omwille van hun hoge aantrekkingskracht 
op de doelgroep.



b. enkele atleten momenteel mooie resultaten halen op internationaal niveau, zoals 
bv. Delfine Persoon.

c. er steeds meer algemene media-aandacht naar deze sporten gaat. Vooral ook op 
internationaal vlak ziet men een sterke aandacht voor het commerciële karakter 
van bepaalde hardere vechtsporten omwille van de grotere 
entertainmentwaarde. Deze media- en commerciële aandacht speelt niet enkel 
een rol in de beeldvorming, maar evenzeer in de maatschappelijke aanvaarding 
van bepaalde harde vechtsportstijlen.

4. Er zijn 3 type erkende federaties die vechtsporten aanbieden: 6 unisportfederaties, 7 
recreatieve sportfederaties en 5 erkende, niet-gesubsidieerde sportfederaties.

Erkende 
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sportfederatie
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sportfederatie

Parantee Bond voor 
Lichamelijke 
Opvoeding

ABC Vlaanderen

Vlaamse 
Judofederatie

Federatie Dans en 
Sport

Vlaamse Aikido 
Vereniging

Vlaamse Ju-jitsu 
Federatie

FROS Vlaamse Boksliga

Vlaamse Karate 
Federatie

Vlaamse 
Gezinssportfederatie

Vlaamse 
Vechtsport 
Associatie (VVA)

Vlaamse 
Schermbond

Sporta Vlaamse Wushu 
Federatie

Vlaamse 
Taekwondobond

Sportievak

S-Sport

Daarnaast bestaan er niet-erkende federaties die aangesloten zijn bij ofwel een 
erkende niet-gesubsidieerde sportfederatie (VVA),  ofwel bij een erkende recreatieve 
sportfederatie (FROS, Sporta) waarvoor deze leden niet in aanmerking komen voor 
subsidiëring omdat de betrokken vechtsport of discipline niet op de sporttakkenlijst 
voorkomt. Er zijn daarenboven nog andere niet-erkende kleine 
samenwerkingsverbanden of kleine federaties.

Niet-erkende sportfederaties, die 
lid zijn van een erkende 

vechtsportfederatie of recreatieve 
federatie

Niet-erkende sportfederaties

Federatie Euro Budo (VVA)
VKBM2O (FROS)
Vlaamse Worstelbond (VVA)
Vlaamse Kendo, Iaido en Jodo 
Federatie (VVA)
Belgian Karate Organisation 
Shinkyokushin (VVA)
Behring Belgium (BJJ) (VVA)
IBK Belgium (VVA)
Belgian Kyokushin Organisation (VVA)

Ban Sen Juku
IMAF
Dutch Sin Moo
Hapkido Association
…



Oosterse krijgskunstschool OKS 
(VVA)
Belgian Kempo organisation
Vlaamse Goshinjitsu Federatie (Fros)
Flanders Ju-Jitsu Schools (Fros)
Makoto Ryu Ju Jutsu Federatie (Fros)
Nationale federatie der Beoefenaars 
van Ju-Jitsu (Fros)
International Taekwon-do Federation 
Vlaanderen (Fros)
Aikikan Associatie (Fros)
Aikikai Flanders (Fros)
Shito Ryu (Fros)
Black Belt Association for the 
Education of Korean Martial Arts 
(Fros)
Korea Hapkido Federation (Fros)
Bansoo Hapkido (Fros)
Vlaamse Wing Tsun Organisatie 
(Fros)
Vlaamse Ju-Jitsu Liga (Sporta)


