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2 Stuk 462 (2009-2010) — Nr. 2
AMENDEMENT Nr. 1

voorgesteld door mevrouw Vera Van der Borght
In het laatste streepje, 1° vervangen door wat volgt:

“I1° in samenwerking met de huisartsen en de gynaecologen preventieve acties op te zetten
bij vrouwen in vruchtbare leeftijd rond de inname van foliumzuur, en die acties aan te
houden alsook te koppelen aan een permanente effectmeting;”.

VERANTWOORDING

De eerstelijnsgezondheidszorg in Belgié speelt een unieke rol in de gezondheidszorg. Zij is het eerste aan-
spreekpunt van de patiént. De huisarts is ¢én van de weinige actoren in de gezondheidszorg die zijn patiénten
echt kent, op de hoogte is van gezondheidsrisico’s en vaak ook een zeer goed zicht heeft op zijn sociaal-
economische situatie.

De meeste Belgen hebben een vaste huisarts waardoor de huisarts jaarlijks meermaals een gezin of leden van
een gezin ziet. Hij is dus goed geplaatst om ook een rol op te nemen in de preventieve gezondheidszorg en
jonge vrouwen aan te spreken over het gebruik van foliumzuur. Door huisartsen en gynaecologen de spil te
maken in deze preventieve actie, krijgt men ook een zeer individuele benadering, ook van vrouwen uit lagen
van de bevolking die veelal minder worden aangesproken door preventieve acties.

Dit amendement wil de huisarts en bij uitbreiding de gynaecoloog die betrokken wordt bij een zwangerschap,
betrekken bij preventieve acties zoals de inname van foliumzuur.
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