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Zit ting 2004-2005

7 juli 2005

WEL

987

MET REDENEN OMKLEDE MOTIE

– van mevrouw Vera Jans, de heren Luc Martens en Bart Caron 
en de dames Helga Stevens, Elke Roex en Vera Van der Borght –

tot besluit van de op 28 juni 2005 door de dames Marijke Dillen en Vera Jans 
en de heer Luc Martens in commissie gehouden interpellaties 

tot mevrouw Inge Vervotte, Vlaams minister van Welzijn, Volksgezondheid en Gezin, 
respectievelijk over de ondersteuning van de mantelzorg, over  de specifieke problematiek 
van mantelzorgers van personen met een psychische problematiek en over de mantelzorg 

van personen met een psychische problematiek

TEKST AANGENOMEN DOOR DE PLENAIRE VERGADERING

______ 
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Het Vlaams Parlement,

– gehoord de interpellaties van de dames Marijke 
Dillen en Vera Jans en de heer Luc Martens;

– gehoord het antwoord van minister Inge 
Vervotte;

– gelet op:

1°  de specifieke betekenis die mantelzorgers 
hebben voor de persoon voor wie zij de zorg 
op zich nemen;

2°  de behoefte aan effectieve ondersteuning 
van en waardering voor de mantelzorgers;

3°  het gegeven dat, door de affectieve band 
met de zorgbehoevende, de mantelzorger 
een voorname partner in de zorg is;

4° het Vlaamse regeerakkoord 2004-2009 en 
de beleidsnota Welzijn, Volksgezondheid 
en Gezin 2004-2009 van Vlaams minister 
van Welzijn, Volksgezondheid en Gezin, 
mevrouw Inge Vervotte;

5°  het advies van de Vlaamse Gezondheids-
raad van 24 mei 2005 met als titel ‘Mantel-
zorgers van personen met een psychische 
problematiek: partners in zorg’;

– vraagt de Vlaamse Regering:

1°  na overleg met de vertegenwoordigers van 
de betrokken actoren een actieplan voor 
de ondersteuning van mantelzorgers op te 
stellen, uit te voeren en verder te volgen, en 
waarin minstens worden opgenomen:

a) een inventarisatie van de problemen 
waarmee mantelzorgers in de Vlaamse 
Gemeenschap worden geconfronteerd;

b) een versterking van de ondersteunende 
rol van de professionele hulpverlening 
ten aanzien van de mantelzorger;

c) de wijze waarop het beleid bijdraagt en 
zal bijdragen tot het verstevigen van het 
sociale netwerk van de mantelzorger, bij-
voorbeeld via het sociaal-cultureel werk, 

en het preventief  optreden tegen sociale 
isolatie van mantelzorgers;

2° in het beleid inzake mantelzorg een algeme-
ne benadering waar mogelijk  en een doel-
groepspecifieke benadering waar nodig te 
hanteren;

3°  de ondersteuning van de mantelzorger ver-
der uit te bouwen, specifiek met betrekking 
tot de mantelzorg van personen met een 
psychische problematiek:

a) waar nodig, via aangepaste vorming en 
begeleiding, bij te dragen tot een optima-
lisering van de zorgrelatie tussen de man-
telzorger en de zorgbehoevende persoon;

b) de diensten voor gezinszorg verder te sti-
muleren en aan te zetten tot het uitbou-
wen van een hulp- en dienstverlenings-
programma aan mensen met psychische 
problemen en via geëigende informatie-
kanalen dit aanbod kenbaar te maken;

c) de sociale en psychologische ondersteu-
ning van mantelzorgers als een bijzonder 
aandachtspunt in de verdere uitbouw 
van de psychiatrische thuiszorg te hante-
ren;

d) de mogelijkheden van de Vlaamse 
Gemeenschap inzake dagbesteding voor 
mensen met een ernstige psychische pro-
blematiek te onderzoeken en te imple-
menteren;

e) verder bijzondere aandacht te ontwikke-
len voor Kinderen van Ouders met Psy-
chiatrische Problemen (cf. KOPP-pro-
ject);

4°  de samenwerking tussen mantelzorgers en 
professionele zorgverleners verder uit te 
bouwen, specifiek met betrekking tot de 
mantelzorg van personen met een psychi-
sche problematiek:

a)  de samenwerking en wederzijdse uitwis-
seling van expertise te stimuleren tussen 
de vijf  erkende verenigingen van gebrui-
kers en mantelzorgers en de Federatie 
van Vlaamse Simileskringen;
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b) de resultaten van het LUCAS-onderzoek 
(2003) over de vermaatschappelijking 
van de geestelijke gezondheidszorg in 
Vlaanderen, waarin een zorgcoördinatie-
plan werd ontwikkeld waarbij de man-
telzorger als een volwaardige zorgpart-
ner kan participeren, waar mogelijk, te 
implementeren, na overleg met de in 4°, 
a), genoemde partners;

5°  structureel wetenschappelijk onderzoek over 
mantelzorg te bewerkstelligen.

______________________


