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Zitting 2007-2008

11 juni 2008

WEL

4364

MET REDENEN OMKLEDE MOTIE

– van mevrouw Mieke Vogels –

tot besluit van de op 10 juni 2008 
door mevrouw Mieke Vogels in commissie gehouden interpellatie 

tot de heer Steven Vanackere, Vlaams minister van Welzijn, Volksgezondheid en Gezin, 
over het actieplan voeding en beweging 2008-2015
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Het Vlaams Parlement, 

– gehoord de interpellatie van mevrouw Mieke 
Vogels;

– gehoord het antwoord van minister Steven 
Vanackere; 

– overwegende dat het definitieve actieplan eind juni 
2008 wordt vastgelegd;

– overwegende dat uit de analyse van de nationale 
consumptiepeiling van 2004 blijkt dat we niet 
alleen te weinig fruit maar ook te veel vlees (bijna 
zes Belgen op tien aten in 2004 elke dag vlees) en 
te veel uit de restgroep (gesuikerde en alcoholische 
dranken, koek en gebak, sauzen enzovoort) eten;

– overwegende dat uit verschillende onderzoeken 
blijkt dat veel te weinig kleuters genoeg groen-
ten en fruit eten en veel te veel kinderen dagelijks 
snacks of gesuikerde dranken gebruiken; 

– overwegende dat vleesmatiging ook dringend aan 
de orde is als maatregel tegen klimaatverande-
ring;

– vraagt de Vlaamse Regering in het ‘actieplan voe-
ding en gezondheid 2008-2015’ in te gaan op de 
analyse van de consumptiepeiling met betrekking 
tot de te hoge vleesconsumptie en het realiseren 
van een beter voedingspatroon voor kleuters en 
kinderen en dit als twee extra gezondheidsdoel-
stellingen in het actieplan op te nemen.

Mieke VOGELS
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