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MET REDENEN OMKLEDE MOTIE

– van de dames Marijke Dillen, An Michiels, Marie-Rose Morel, Linda Vissers 
en Katleen Martens –

tot besluit van de op 13 oktober 2005 door mevrouw Marijke Dillen in commissie gehouden 
interpellatie tot de heer Frank Vandenbroucke, vice-minister-president van de Vlaamse 

Regering, Vlaams minister van Werk, Onderwijs en Vorming, over een algemeen verbod op 
frisdank- en snoepautomaten in alle scholen
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Het Vlaams Parlement,

– gehoord de interpellatie van mevrouw Marijke 
Dillen;

– gehoord het antwoord van minister Frank 
Vandenbroucke;

– gelet op de interessante hoorzittingen in de com-
missie Welzijn (legislatuur 1999-2004) over de 
problematiek van overgewicht en zwaarlijvig-
heid;

– gelet op het buitenlandse wetenschappelijke 
onderzoek waaruit is gebleken dat scholen die 
het gebruik van frisdranken ontraden na een jaar 
ruim zeven procent minder dikke kinderen tellen 
dan scholen die dat niet doen;

– gelet op het onderzoek van het Universitair Zie-
kenhuis Leuven waaruit blijkt dat kinderen die 
elke dag een frisdrank drinken zestig procent meer 
risico hebben op overgewicht;

– gelet op het wereldgezondheidsrapport van de 
Wereldgezondheidsorganisatie dat obesitas in de 
top tien van risicofactoren plaatst die het ziekte- 
en sterftecijfer doen stijgen;

– gelet op de duidelijke waarschuwing van verschil-
lende deskundigen dat frisdranken en snoep een 
belangrijk aandeel hebben bij het ontstaan van 
overgewicht;

– overwegende dat:

1° overgewicht en zwaarlijvigheid, ook bij jon-
geren, een toenemend probleem vormen: uit 
wetenschappelijk onderzoek blijkt dat vier op
tien Vlamingen kampen met overgewicht en 
20 % met echte zwaarlijvigheid kampt;

2° de ouders een belangrijke verantwoordelijk-
heid hebben en moeten waken over de gezond-
heid van hun kinderen, met onder andere 
aandacht voor gezonde voeding en gezonde 
eet- en leefgewoonten. Dat is in vele gezinnen 
geen vanzelfsprekendheid en er is een duide-
lijke samenhang tussen een ongezonde levens-
stijl en de sociale achtergrond;

3° in Vlaanderen talrijke initiatieven zijn geno-
men om een gezonde levensstijl te bevorderen 

en uit de resultaten blijkt dat gewone informa-
tie- en sensibiliseringscampagnes niet langer 
volstaan, maar dat de kinderen daadwerkelijk 
moeten worden opgevoed tot betere en gezon-
dere eet- en leefgewoonten;

4° Vlaanderen duidelijk behoefte heeft aan een 
volwaardig en geïntegreerd gezondheidsbeleid, 
in samenwerking met alle betrokken actoren, 
onder andere de ouders en leerlingen, Welzijn, 
Onderwijs, Sport, de CLB’s, de Logo’s enzo-
voort;

5° met respect voor de autonomie van de scholen 
van de scholen gevraagd mag worden dat ze 
een actiever gezondheidsbeleid voeren, waar-
bij automaten met suikerhoudende frisdran-
ken en snoep radicaal worden geweerd uit de 
school;

– vraagt de Vlaamse Regering met ingang van het 
schooljaar 2006-2007 alle scholen in Vlaanderen 
(basisscholen, middelbare scholen, hogescholen 
en universiteiten) te verplichten suikerhoudende 
frisdranken en snoep te verbannen uit de fris-
drank- en snoepautomaten op school.
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